
 
 

 

 
 

Savooi, gebrand  
INGREDIËNTEN VOOR 4 PERSONEN  

1 savooikool  
4 sjalotten  
5 cm gember  
peper uit de molen  
zout  
50 g boter  
1 dl groentebouillon  

BEREIDING  

Verwarm de oven voor op 175 °C.  

Verwijder de lelijke buitenste bladeren van de savooi en snijd het binnenste deel in achten. Leg de 
stukken in een grote ovenschaal.  

Pel de sjalotten en snijd ze in grote stukken. Schil de gember en snipper hem fijn. Strooi over de 
savooikool en kruid met peper en zout.  

Smelt de boter, maar zorg dat ze niet gaat schuimen. Laat de wei naar beneden zakken. Giet de 
geklaarde boter over de kool.  

Giet de groentebouillon in de ovenschaal en dek af met aluminiumfolie of een deksel. Zet 45 
minuten in de voorverwarmde oven.  

Haal de schaal uit de oven en verwijder alle aromaten. Brand de stukken savooi met een 
bunsenbrander mooi bruin.  

 

 
Greens  
that taste like  
friendship.  
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