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Wereld Psoriasis Dag – 29 oktober 2012 - Wie verstopt zich onder mijn huid?

Patiëntenverenigingen zetten bekende, zichtbare en vaak onbekende, 
minder zichtbare aspecten van de ziekte in de kijker op www.underthespotlight.be 
en vragen uw steun
Waver, 24 oktober 2012 – Wereldwijd lijden ongeveer 125 miljoen mensen aan psoriasis. In België zijn er bijna 300.000 psoriasispatiënten (bijna 1 op 30) en 20% van hen wordt getroffen door een ernstige vorm van deze ziekte. Patiëntenverenigingen uit de hele wereld, ook in België, willen mensen met psoriasis internationaal en nationaal een stem geven op de Wereld Psoriasis Dag op 29 oktober. In België zetten de patiëntenverenigingen
 dit jaar de zichtbare EN minder zichtbare aspecten van deze chronische ontstekingsziekte in de kijker. Met de campagne “Wie verstopt zich onder mijn huid?” laten ze 4 Belgische patiënten aan het woord over de belangrijke impact die psoriasis heeft op hun leven. Op de website www.underthespotlight.be vinden de bezoekers meer informatie terug over psoriasis en kunnen ze de patiënten steunen. 
Een oproep om psoriasispatiënten te tonen dat ze niet alleen staan
Ter gelegenheid van de Wereld Psoriasis Dag lanceren de Belgische patiëntenverenigingen Psoriasis Liga Vlaanderen, GIPSO en Psoriasis-Contact de campagne “Wie verstopt zich onder mijn huid?”, die werd ontwikkeld met de steun van Abbott
. Het doel van de campagne is de zichtbare en minder zichtbare impact van psoriasis onder de aandacht te brengen via de getuigenissen van psoriasispatiënten Adinda, Antoinette, Grégory en Marc. Iedereen wordt uitgenodigd om zijn of haar steun te betuigen aan psoriasispatiënten ter gelegenheid van de Wereld Psoriasis Dag. Een eenvoudig “Vind ik leuk” op de pagina www.underthespotlight.be steekt de patiënten een hart onder de riem en toont hen dat ze niet alleen staan. Wie nog een stapje verder wil gaan, kan zijn of haar foto uploaden in de galerij van mensen die psoriasispatiënten in België en de hele wereld willen steunen. 

Psoriasis, veel meer dan een huidziekte…

Psoriasis is een chronische ontstekingsziekte die overal op de huid kan voorkomen, maar meestal de schedel, knieën, ellebogen en onderrug aantast. De ziekte is niet besmettelijk en versnelt de groeicyclus van de huidcellen, waardoor er dikke, schilferende zones ontstaan. Er zijn verschillende vormen van psoriasis, maar plaque psoriasis komt het meest voor en treft ongeveer 80% van de psoriasispatiënten. Bij plaque psoriasis ontstaan er rode, geïrriteerde zones op de huid, bedekt met witte schilfers, die vaak jeuken en pijnlijk zijn. De aangetaste huid kan openbarsten en bloeden. 
Psoriasis beïnvloedt de levenskwaliteit van de patiënten en kan ook gepaard gaan met andere aandoeningen. Studies hebben aangetoond dat tot 34 procent van de psoriasispatiënten psoriasis artritis ontwikkelen (1), een ontstekingsziekte die pijn, stijfheid en zwelling in en rond de gewrichten doet ontstaan (bij patiënten die aan een ernstige vorm van psoriasis lijden, stijgt dit percentage zelfs tot 56%) (2).

Psoriasis is een ongeneeslijke ziekte, maar er zijn vandaag wel behandelingen beschikbaar die de gevolgen van de ziekte verzachten en de levenskwaliteit van de patiënten verbeteren, zelfs voor de 20% psoriasispatiënten in België die aan een ernstige vorm van de ziekte lijden.

Psoriasis kan op elk leeftijd optreden, maar ontstaat meestal tussen 15 en 20 jaar, met een tweede piek van voorkomen tussen 55 en 60 jaar (3). Psoriasis artritis ontwikkelt zich meestal bij patiënten van tussen 36 en 40 jaar (1), maar kan eveneens op elke leeftijd ontstaan. Psoriasis komt even vaak voor bij mannen als bij vrouwen en er zijn aanwijzingen voor het bestaan van een genetische aanleg.

***

Over de patiëntenverenigingen
Psoriasis Liga Vlaanderen - www.psoriasis-vl.be: 
De Psoriasis Liga Vlaanderen vzw werd opgericht in 1982 en wil de stem zijn van 300.000 landgenoten met psoriasis. De organisatie kan rekenen op de ondersteuning van wetenschappelijke adviseurs gespecialiseerd in huidaandoeningen. De vereniging onderhoudt ook international contacten met EUROSPO en IFPA. De 1.300 leden van de Liga worden op de hoogte gehouden van de allernieuwste therapieën en efficiënte klimaatbehandelingen. De leden ontvangen om de 3 maanden het magazine “PSORIANT”. De vereniging viert dit jaar haar 30ste verjaardag. Die wordt op 20 oktober gevierd tijdens de “HAPPY PSO DAY”. Meer informatie hierover is beschikbaar op de website van Psoriasis Liga Vlaanderen.


GIPSO - www.gipso.info: 
De vzw GIPSO ("Groupe d'Aide à la Recherche et à l'Information sur le Psoriasis") werd opgericht in 1991 en is actief in het Franstalig landsgedeelte. De organisatie werkt dankzij de inzet van vrijwillegers  om mensen met psoriasis te ondersteunen op moreel en psychologisch vlak via publicaties, bijeenkomsten, conferenties en media-activiteiten. De activiteiten van GIPSO rond de ziekte en de behandelingen worden ondersteund door een wetenschappelijke raad van hoog niveau die wordt samengesteld door specialisten van verschillende universiteiten (ULG, ULB, UCL). 

Psoriasis-Contact - www.psoriasis-contact.be: 
Psoriasis-Contact wil psoriasispatiënten, en iedereen die privé of professioneel met de ziekte te maken krijgt, samenbrengen. Deze vzw steunt op vrijwilligerswerk en organiseert in Brussel en Wallonië o.a. conferenties en sensibiliseringsacties (o.a. via de "Salons de la Santé").


Over Abbott

Abbott is een wereldwijde onderneming met een ruim aanbod in de gezondheidszorg die zich toespitst op de ontdekking, ontwikkeling, productie en verkoop van farmaceutische en medische producten, waaronder voedingsproducten, medische apparatuur en diagnostica. De onderneming stelt wereldwijd ongeveer 91.000 werknemers tewerk en verkoopt haar producten in meer dan 130 landen. In België stelt Abbott ongeveer 500 mensen tewerk.

Persberichten van Abbott en meer informatie vindt u op www.abbott.be en www.abbott.com.

Voor meer informatie of een interview, gelieve contact op te nemen met:

Sally Herygers - +32472679703 - sally.herygers@pr-ide.be 
(1) Gladman DD - Dermatologic Therapy, Vol. 17, 2004, 350–363

(2) Gelfand JM, et al. J Am Acad Dermatol 2005 ;53 : 573-77

(3) Langley RGB and al - Ann Rheum Dis 2005;64(Suppl II):ii18–ii23
� Psoriasis Liga Vlaanderen, GIPSO en Psoriasis Contact


� Als wereldwijde speler in de gezondheidszorg, wil Abbott de kwaliteit van de zorgverlening aan psoriasispatiënten verbeteren. Informatie verspreiden over psoriasis maakt deel uit van dit engagement.





AbbVie SA/NV – BE12GENL13138 – 24 OCT. 2012

[image: image1.png][image: image2.png][image: image3.png][image: image4.jpg]