
Warum nicht nach 
dem EU-Bio-Logo 
Ausschau halten? 
Wenn du das nächste Mal 
allein oder mit deiner Familie 
beim Einkaufen bist, sieh, ob 
du es im Supermarkt, Bioladen, 
Hofladen oder am Stand an der 
Straße, auf dem Bauernmarkt, 
bei deiner Lebensmittellieferung 
oder anderswo entdeckst. 

Halt die Augen offen!

Weißt du, was 
das Bio-Logo der 
EU bedeutet? 

Es bestätigt, dass ich biologisch 
bin. Es informiert darüber, wo, wie 

und von wem ich angebaut wurde. 
Landwirte (Erzeuger) dürfen das Logo 

nur verwenden, wenn sie strenge Regeln 
und Kontrollen einhalten, die dazu da sind, 

dass Umwelt und Tiere respektiert werden.

Es ist eine Art und Weise, Lebensmittel zu produzieren, 
bei der man mit der Natur und der Umwelt respektvoller 

umgeht und Methoden nutzt, die so „nachhaltig“ 
wie möglich sind. Das kann helfen, vor einem 

Verlust der biologischen Vielfalt zu schützen, 
die Bodenfruchtbarkeit zu verbessern und 

die Wasserqualität zu schützen. 

Das bedeutet zum Beispiel, dass der Bauer, 
der mich angebaut hat, keine chemischen 
Unkrautvernichtungsmittel und keinen 
Kunstdünger verwendet hat. 

Welche Produkte sind biologisch? 
Obst, Gemüse, Käse, Fleisch, Eier, 
Brot, Frühstücksflocken, Kaffee, 
Milch, Kuchen, Marmelade, 
Joghurt und vieles mehr.

Jetzt weißt du, wie 
ich in deiner Pausenbox 
gelandet bin – ein frisches, 
leckeres und echtes 
landwirtschaftliches Produkt, 
das in Europa nachhaltig 
erzeugt wurde.

Weißt du, 
was biologische 

Landwirtschaft ist?

Vielen Dank, 
dass du mich 

auf dieser Reise 
begleitet hast!

Geh mit mir auf eine 
Reise vom Bauernhof 
bis zur Pausenbox und 
erfahre, worum es bei 

Bio geht…

Wenn du das EU-Bio-Logo siehst, kannst du absolut sicher sein, dass das, was du isst, nach den strengen Regeln 
der EU für Umweltschutz und artgerechte Tierhaltung erzeugt wurde und regelmäßig kontrolliert wird.

Was passiert sonst noch auf einem Bio-Bauernhof? 
Mein Bauer hält auch Vieh. Die Schafe und Küche geben Biomilch und 
-fleisch. In ihren Ställen liegt Biostroh als Einstreu und sie bekommen 
Biofutter. So liefern die Tiere den Dünger, damit der Boden viele Nährstoffe 
enthält, um Nutzpflanzen anbauen zu können. Mein Bauer muss dafür 
sorgen, dass seine Tiere genügend Platz haben, um sich zu bewegen 
und sich wohlzufühlen. Sie müssen artgerecht gehalten werden.

ec.europa.eu/agriculture/organic

Was musste mein Bauer tun, um das  
EU-Bio-Logo benutzen zu dürfen?  
Er musste sich mit der Behörde in Verbindung setzen, die 
in seinem Mitgliedstaat für biologische Kontrollen zuständig ist. 
Ein Kontrolleur hat den Bauernhof besucht und seine Methoden 
überprüft und genehmigt. Er hat ein Zertifikat erhalten, das 
bestätigt, dass er das Bio-Logo auf seinen Produkten verwenden 
darf. Die Kontrolleure besuchen ihn mindestens einmal im Jahr. 

Jeder in der Bio-Lebensmittelkette, der das Logo verwenden will, 
muss sich kontrollieren lassen. Zum Beispiel das Unternehmen, 
das Apfelsaft aus mir macht. Der Einzelhändler, der mich an 
dich und deine Familie verkauft.
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