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FILMS, RENCONTRES,
ATELIERS, ANIMATIONS,
CONSEILS, TRUCS ET
ASTUCES, EXPOSITIONS,
BALADES, TEMOIGNAGES




QUOI?

UN FESTIVAL DESTINE AUX
CYCLOVOYAGEURS.EUSES
ET A TOUTES CELLES ET
CEUX QUI VEULENT SE “
LANCER DANS L'AVENTURE.

veut le rendez-vous incontournable des
fans de voyage a vélo en Province de
Liege.

Lancé en 2022, le festival A bicyclette se 1
4

Des films, mais aussi des expositions, des
ateliers, des animations, des rencontres...
les cyclovoyageurs et voyageuses
trouvent au festival les réponses a leurs
guestions, les infos pratiques, les bons
plans, etc. En bref, tout ce qui est
nécessaire a la préparation leur voyage a
vélo, le tout réuni en un méme lieu, dans
une ambiance sympathique et festive.

\\ / /) / \\ \
A\\I:blv)'ﬂ E1

Festi va\ du voyage a vélo de Liege
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OU?

Cinéma Le Parc

QUAND?

Le 7 octobre 2023

QUI?

L'association A bicyclette, en
collaboration avec Le Gracq,
les Grignoux, Event & Sens et
de nombreux partenaires du
secteur associatif.




Festival du voyage & vélo de Liege

OBJECTIFS

PROMOUVOIR LE VOYAGE A VELO:
UNE ALTERNATIVE DURABLE
ACCESSIBLE A TOUS

e Offrir aux cyclovoyageurs.euses, et
a toutes celles et ceux qui
envisagent un voyage a vélo, un
événement qui rassemble les
informations nécessaires a la
préparation de leur voyage.

e Donner envie a un maximum de
personnes de franchir le pas.

e Promouvoir le voyage a vélo, une
alternative écologique et durable
aux voyages traditionnels.

e Montrer que le voyage a vélo est
accessible a tous: familles, seniors,
personnes a mobilité réduite...

« LE FESTIVAL SE VEUT LE RENDEZ-VOUS
INCONTOURNABLE DES CYCLOVOYAGEURS.EUSES
ET DE TOUTES CELLES ET CEUX QUI VEULENT
TENTER L'AVENTURE »



RETOUR SUR
L'EDITION 2022
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UN BILAN PLUS QUE POSITIF

LE PREMIER FESTIVAL DE VOYAGE A VELO ORGANISE EN
PROVINCE DE LIEGE A SU TROUVER SES MARQUES ET SON
PUBLIC DES SA PREMIERE EDITION

Une dizaine de films projetés, trois rencontres et tables-rondes,
des exposants, des ateliers, des animations, un concert, une balade
en cloture et...




RETOUR SUR
L'EDITION 2022

LE PUBLIC AU RENDEZ-VOUS

... plus de 300 visiteurs, venus de toute la Province de Liege, mais
également de Bruxelles et du Brabant wallon (10 %), de la province
de Namur, du Hainaut et du Limbourg.




PROGRAMME
PROVISOIRE

e 13h: table ronde: mon premier voyage a vélo.

e 14h: premiere séance de projection:

Belgitalytude et L’aventure, un jeu d’enfants.

e 15h30: table-ronde: le voyage a vélo en
famille.

e 16h30: deuxieme séance de projection: Shift.
Projection suivie d'un échange avec Jean-

Bernard Robillard, la Maison des Livreurs et

Rayon 9

e 18h: table-ronde: Voyage durable : comment
voyager en train et vélo ?

e 19h: troisieme séance de projection: VéliVélo,
Into the ride.

e 21h: concert: Dead Poueet Society

e Toute la journée:
o Salon du voyage a vélo: conseils,
itinéraires, matériel, vélos, ...
o Ateliers: bivouaquer en voyage a vélo,
cuisiner en voyage a vélo...
o Check-up vélo

o Rencontres avec les réalisateurs des films

o Speed dating autour de destinations de
voyage a vélo

o Animation pour enfants
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o Petite restauration
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https://www.facebook.com/people/La-Maison-des-Livreurs/100088117602285/
https://www.rayon9.be/

LES FILMS

14h:

Belgitalytude (Belgique/Italie / 20 minutes / 2020 / VF +
VOSTFR) | Réalisation : Glenda Giacco et Natacha
Romanovsky

Deux amies de longue date, la quarantaine, décident de partir sur la
Pamir Highway en vélo, mais, le Covid en ayant décidé autrement,
ce sera le Mercantour, le Verdon et le Mont Ventoux. Glenda
I'italienne a une petite habitude du voyage a vélo, Natacha la belge,
absolument pas. Le premier jour commence avec un col de
montagne, le deuxiéme jour aussi, et le troisiéme... avec un vélo de
grand-mere. Cela aurait pu étre un cauchemar, mais la bonne
humeur et les réves en ont décidé autrement. Ce sera un voyage
bourré de rires, de cuisine et la naissance d'une passion pour les
montées atroces! Comment ne jamais se prendre au sérieux et réver

encore et encore...

L'aventure, un jeu d'enfants (France / 50 minutes / 2022 / VF
+ VOSTFR) | Réalisation : Brian Mathé

Clélia, 11 ans et Come, 9 ans, sont convaincus que le voyage a vélo,
c’est bien, mais pour les vacances. Leurs parents, Célian et Aurélie,
eux, veulent partir pour 1 an ! Alors, ils passent un deal : d’accord
pour tenter le périple au long cours, mais ce sera pour aller jusqu’aux
Etats-Unis, leur destination de réve a eux. Au cours d’'une aventure
de 6500 km, la famille va expérimenter la vie a 2 roues a travers les
Andes équatoriennes, s'émerveiller de la faune du Costa Rica, visiter
les temples Mayas et endurer la chaleur du désert mexicain,
jusgu’aux grands espaces américains. Une épopée ou les enfants
doivent apprendre a apprécier I'effort du voyage non motorisé, mais
ou leur émerveillement perpétuel réveille un désir d’ailleurs
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LES FILMS

16h30:

Shift (Belgique / 61 minutes / 2021 / VF + VOSFR) | Réalisation : Pauline
Beugnies | Ecrit par : Pauline Beugnies, avec la collaboration de Jean-
Bernard Robillard

SHIFT, c'est I'histoire d'un coursier a vélo avec plus de 20.000 km au compteur,
qui a porté le « maillot a pois », qui se bat quotidiennement contre un algorithme.
Un jour, ce coursier dit que non, il n'est pas d'accord d'étre payé a la tache malgré
la « coolitude » de son métier devenu un « flexi job ». Partant de I'histoire
singuliére de Jean-Bernard, poursuivi en justice aux cotés de I'Etat belge par
Deliveroo, SHIFT raconte I'histoire d'une transformation personnelle et d'un
combat face aux conditions de travail et au projet de société du capitalisme de
plateformes.

Projection suivie d’'un échange avec Jean-Bernard Robillard, la Maison des Livreurs et

Rayon 9.

1%9h:

Véli Vélo (Belgique / 4 minutes / 2022 / VF) | Réalisation : Caméra-etc
Plongez dans le monde créatif et inspirant des jeunes réalisateurs en herbe avec
le projet Véli Vélo ! Dans le cadre du projet "Lachez les freins", des enfants agés
de 8 3 12 ans ont réalisé un film lors de leur stage chez Camera-etc. Découvrez
leur vision de la mobilité a vélo, ce gu'ils aiment avec le vélo, leurs gamelles et

leurs réves.

Into the Ride (France / 60 minutes / 2019 / VF + VOSTFR) | Réalisation :
Pierre et Thibaut Dufour

Pierre et Thibaut, deux fréres passionnés de VTT freeride, ont décidé de réaliser
leur réve d’enfance : aller rouler au mythique Bike Park de Whistler au Canada.
Mais on ne va pas a la Mecque, sans péelerinage ! lls partent donc de Cancun au
Mexique pour un trip de 9000 km en vélo a la rencontre des riders et des spots
de freeride. L'idée du voyage est également de se reconnecter a la nature, de
sortir de sa zone de confort, partir a la rencontre des autochtones et de se laisser
guider par les signes pour vivre une aventure humaine en pleine nature et entre
freres. Un film plein de beaux paysages, de messages inspirants, de surprises, de
gros jumps et de GOOD VIBES évidemment !
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https://www.facebook.com/people/La-Maison-des-Livreurs/100088117602285/
https://www.rayon9.be/

TABLES RONDES

13h : Mon premier voyage a vélo.

Se lancer, jeune ou moins jeune, pour son premier
voyage a vélo. Un panel de cyclistes vous raconte leur
premiére aventure, au bout du monde ou au bout de la
Belgique.

15h30 : Le Voyage a Vélo en Famille
Voyager a vélo en famille, avec tout petits, enfants, ou
ados, c'est une sacrée aventure ! Nos intervenants vous

racontent leurs expériences et partagent leurs combines !

18h : Voyage durable : comment voyager en train et
vélo?

Le Slow travel se développe, en Belgique et partout en
Europe, notamment en alliant vélo et train, ce qui n’est
pas toujours facile... Estelle et Fabian de Railtrip, Cédric
de HikeUp et Florence d’ECF vous informent sur les
projets et vous procurent les bonnes infos pour

développer le voyage en train et vélo !
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https://railtrip.travel/
https://www.hikeup.be/
https://www.hikeup.be/

13h - 1%h:

e Cuisiner en voyage a vélo.

e Check-up vélos par le Gracqg, mes 10 cycles et
Repair together

e Bivouaquer seul a vélo

15h30:

e Réparer son vélo en voyage avec ProVélo

14h a 16h30:

o Atelier enfants - Bricolage avec des chambres a air

LES STANDS-EXPO

13h - 1%h:
- o CycloLibre et Vaude

« Librairie Toutes Directions
» Les Chemins du Rail

- o Cpouki

o CycloCamping International

e Le Gracq

e ProVélo

e Sun trip

SPEED DATING

17h - 18h30:
Speed dating autour de destinations de voyages a vélo:
Les pays de I'Est, les pays du Nord, ???


http://www.cyclolibre.be/
https://toutesdirections.be/
https://cheminsdurail.be/
https://c-pouki.be/
https://www.cyclo-camping.international/fr
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CONCERT

21h : Dead Poueeet Society:
Quatre garcons dans le vent et une fille
qui souffle dans une trompette.
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Alexandre Hagenmuller, Gracq:
alexandre.hagenmuller@gracqg.org

Contact presse: Madeleine Dembour:

md@kalamos.be
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CLEINIE ww.abicyclette.be

Festival du voyage @ vélo de Liege facebook.com/abicyclettefestival



