Warszawa, 05.12.2025 .

Mikotajki petne serca: Polacy zebrali juz ponad milion ztotych dla
potrzebujacych w ramach akcji “Podaruj Wigilie”

Mikotajki uruchamiajg w Polakach gotowosé do pomagania, a swigteczna mobilizacja
zaczela sie w tym roku wyjatkowo dynamicznie. Na Pomagam.pl ruszyta akcja
»Podaruj Wigilie”, do ktérej moze dotaczyé¢ kazdy, wspierajac zbiorki lub zaktadajac
wilasna, aby pomagac¢ najbardziej potrzebujacym.

PODARUJ
WIGILIE

Rekordowa hojnosé: ponad 1 milion ztotych na pomoc potrzebujgcym

Efekty tej niesamowitej grudniowej mobilizacji sg juz widoczne. Cho¢ do $wigt jeszcze
prawie miesigc, akcja ,Podaruj Wigilie 2025” na Pomagam.pl osiggneta juz rekordowg kwote
ponad 1 miliona ztotych! To znaczgcy wzrost w poréwnaniu z zesztorocznym wynikiem,
ktéry wynidst w sumie 823 tys. zt. Za tymi liczbami stojg setki prowadzonych zbiérek. To
dowdd na to, ze w obliczu potrzeby, nasze serca bijg w jednym rytmie.



Podaruj Wigilie 2025. Pomoc na swieta

W te Swigta Bozego Narodzenia nie wszyscy moga pozwoli¢ sobie na wigilie z
najblizszymi, 12 potraw i prezenty pod choinka. Ale dzigki ludziom o wielkich

P : D R UJ sercach magia Swigt wraca tam, gdzie dawno jej nie byto @

Na Pomagam.pl setki osb prowadzi zbiorki, by poméc potrzebujgcym w

WI I LI najprostszy, ale najpigkniejszy sposob - dajac im to, czego najbardzie
potrzebuja.

Jak dotaczyé do akcji Podaruj Wigilie 2025
Pomagam.pl?

Akcjg charytatywna Pomagam.pl mozesz wesprzeé na dwa sposoby:

wybierz istniejaca zbiorke i wptaé dowolng kwote swojg ulubiona metoda
platnosci. Trwa to minute, a kazda ztotowka ma znaczene,

stworz swojg zbiorke charytatywng i nies¢ pomoc potrzebujacym w Boze
Narodzenie. Na Pomagam.pl prowadzisz zbidrke catkowicie za darmo, prosto i
bezpiecznie, a zebrane Srodki wyptacasz, kiedy chcesz! Swigta Bozego
Narodzenia to czas dawania, dofgcz do nas i stan sig dla kogos $wigtym

Mikotajem &

t

Wspélnie zebralismy jui: . 1 062 591 ZI'

Zrob $wigteczng akcje charytatywna

Mikotajki. Symboliczny poczatek pomagania

Mikotajki od lat wyznaczajg w Polsce poczgtek sezonu dobroczynnosci. To dzien, w ktérym
dzieci w radosnym oczekiwaniu na prezenty wkfadane do skarpetek uczg nas, ze swieta to
takze czas dzielenia sie z innymi. W tym szczegd6lnym momencie rosnie potrzeba, by
pamigetac o potrzebujgcych: samotnych seniorach, rodzinach w trudnej sytuacji czy
zwierzetach w schroniskach.

W serwisie Pomagam.pl ruszyly juz setki zbidrek. Sg wsrdd nich akcje, w ktérych sgsiedzi
przygotowujg paczki dla rodzin w potrzebie, sportowe wyzwania, podczas ktérych uczestnicy
biegng lub morsuja, zbiorki cieptych positkdw, czy inicjatywy szkolne, w ktérych dzieci pakuja
prezenty dla rowiesnikébw z doméw dziecka. Kazda z tych drobnych akcji fgczy lokalne
spofecznosci i pokazuje, ze dobro naprawde sie mnozy.

Jak pomagaja Polacy? Trendy 2025 na swiateczng zbiérke

W Swigteczny okres Polacy coraz cze$ciej znajdujg kreatywne sposoby, by pomagac,
zaréwno indywidualnie, jak i w ramach wiekszych spotecznych inicjatyw. Tegoroczna
Swigteczna aktywnos¢ wyraznie pokazuje kilka wiodgcych trendow.

1. Mikotajkowy challenge

Coraz popularniejsze stajg sie zbidrki potgczone z wyzwaniami (tzw. challenge). Polacy
zaktadajg stroje Mikofajow nie tylko po to, by rozdawaé prezenty, ale tez by biegaé, jezdzic¢
na rowerach czy morsowac¢ dla potrzebujgcych. Widok grupy ,Morsujgcych Elfow” czy
.Mikotajow na motorach” przycigga uwage i portfele darczyhcow znacznie skuteczniej niz
tradycyjne apele.

2. Cieply dom dla zwierzat



Dla bezdomnych zwierzat zima to czas zagrozen i cierpienia. Zbiérki na ocieplenie boksow,
czy pozywng karme bijg rekordy popularnosci — ludzie chcg pomoc tym, ktdrzy sami nie
mogag poprosi¢ o ratunek. Wiele inicjatyw powstaje lokalnie, bo spotecznosci chca, aby psy i
koty w ich okolicy przetrwaly mrozy w godnych warunkach.

3. Spetnianie sSwigtecznych marzen dzieci

Pomoc dzieciom wcigz pozostaje jednym z najsilniejszych impulséw do dziatania. Zbiorki
ewoluujg, poniewaz oprécz tradycyjnych paczek ze stodyczami dla Domow Dziecka coraz
czesciej wspieramy konkretne marzenia chorych dzieci, podopiecznych hospicjow i fundacji
rehabilitacyjnych.

4. Pomagamy lokalnie

Dzieki Szlachetnej Paczce mieszkancy mogg pomagacC konkretnym rodzinom, tworzgc
paczki dostosowane do ich potrzeb. Pomoc lokalna rosnie z kazdym rokiem, coraz wiecej
sgsiaddéw witgcza sie w dziatania na rzecz rodzin, ktére znalazty sie w trudnej sytuac;ji.

5. Wsparcie osob w kryzysie bezdomnosci

Gdy temperatura spada ponizej zera, rosnie nasza empatia wobec oséb bez dachu nad
gtowa. Zbiérki na ciepte positki, termosy, zimowe $piwory czy wsparcie tazni miejskich i
noclegowni pomagajg przetrwac zime i sprawiajg, ze samotna Wigilia staje sie cieplejsza.

6. Pomoc samotnym seniorom

Nie zapominamy o seniorach, ktorzy spedzajg swieta w samotnosci. Zbiérki dedykowane
starszym osobom obejmujg paczki z zywnoscig, stodyczami, cieptymi ubraniami, a takze
odwiedziny wolontariuszy. Dla wielu z nich to nie tylko pomoc materialna, ale przede
wszystkim obecno$¢ drugiego cztowieka — prawdziwy prezent, ktdry przywraca wiare w
dobro i magie $wiat.

Jakie sa pomysly na swigteczng zbiérke charytatywna?

Chcesz dotgczy¢ do akcji, ale brakuje Ci pomystu? Oto lista gotowych inspiraciji, ktére w tym
roku cieszg sie najwiekszym powodzeniem:

Wyzwanie Mikotajkowe: bieg, morsowanie lub jazda na rowerze w stroju Mikotaja.
Pomoc schronisku: zbidrka na ocieplenie bud i karme dla zwierzat.

Wsparcie lokalnych instytucji: Dom Dziecka, DPS, dom samotnej matki.

Ciepty positek: zbiérka na wigilie i gorace positki dla osdb w kryzysie bezdomnosci.
Swiety Mikotaj dla seniora: spetnianie marzen starszych oséb z listéw pisanych w
DPS.

Koncert koled: charytatywne wydarzenie w szkole lub firmie.

Sgsiedzka pomoc: przygotowanie paczki dla ubogiej rodziny z okolicy.

Zimowa pomoc seniorom: zbiérka na opat, leki i cieptg odziez dla starszych osob.
Szlachetna Paczka: przygotowanie paczki dla ubogiej rodziny z Twojego osiedla.
Zebrane srodki mozesz przeznaczy¢ na opat, zywnosc¢ czy prezenty dla konkretnych
rodzin w trudnej sytuacji.



O akcji “Podaruj Wigilie”

Dla wielu swieta to czas trudnosci zamiast radosci, nie kazdy moze usigs¢ przy wigilijnym
stole peilnym potraw. Akcja ,Podaruj Wigilie” na Pomagam.pl zmienia te rzeczywisto$¢,
niosac realng pomoc tam, gdzie jej najbardziej brakuje. Dzieki niej wsparcie trafia do rodzin
w trudnej sytuacji, samotnych senioréw, dzieci z doméw dziecka, podopiecznych hospicjow,
a takze bezdomnych zwierzat.

W serwisie Pomagam.pl prowadzone sg tysigce zbidrek, zaréwno przez osoby prywatne, jak
i fundacje oraz lokalne spotecznosci. To nie tylko konkretna pomoc materialna: jedzenie,
prezenty, ciepte ubrania czy opat, ale tez gest, ktoéry przywraca nadzieje, poczucie
bezpieczenstwa i wiare w to, ze w Swieta nikt nie zostaje sam.

Jak dotaczyé do akcji i zostaé Swietym Mikotajem?
Akcje charytatywng na Pomagam.pl mozesz wesprze¢ na dwa sposoby:

1. Wesprzyj istniejaca zbiorke — na prezenty dla dzieci, pomoc seniorom lub wsparcie
schroniska. Kazda ztotéwka przybliza kogo$ do spokojnych swiat.

2. Zatéz wlasng zbiorke — darmowo, prosto i bezpiecznie. Mozesz zorganizowaé
Swigteczny kiermasz w biurze, koncert koled lub poprosi¢ znajomych o wptaty
zamiast prezentow.

Wejdz na strone akcji ,Podaruj Wigilie” i spraw, by te $wieta byty magiczne dla wszystkich.

Link do akcji: https://pomagam.pl/ts/pomoc-na-swieta-2025



https://pomagam.pl/ts/pomoc-na-swieta-2025
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