
 

 

Persbericht 

Special Olympics Belgium lanceert de Special9 

Special Flames, de nationale vrouwenvoetbalploeg van SOB, tackelen eerste challenge 

Brussel, 19 september - Special Olympics Belgium, de olympische organisatie voor atleten met een 

verstandelijke beperking, lanceerde gisteren de Special9 waarbij de atleten iedere maand worden 

uitgedaagd in een specifieke sport en gevraagd wordt om dit online te delen met de hashtag 

#Special9. De eerste challenge werd gelanceerd door Eveline Desmedt (25) van de Special Flames, 

de nationale voetbalploeg van Special Olympics Belgium, en vandaag hebben de Special Flames deze 

al meteen succesvol volbracht. 

Special Olympics Belgium hecht veel belang aan blijven bewegen, dat is van groot belang voor ieders 

fysieke en mentale gezondheid. Om dit mogelijk te maken in deze tijden van beperkingen en omdat 

de hele gemeenschap vol ongeduld uitkijkt naar de jaarlijkse Nationale Spelen in 2021, lanceerde de 

olympische beweging gisteren de Special9. Gedurende acht maanden zal er iedere maand een nieuwe 

uitdaging in een bepaalde sport worden voorgesteld, waarbij in de negende maand de Nationale 

Spelen als kers op de taart zullen plaatsvinden – indien Covid-19 dit toelaat. Zehra Sayin, CEO van 

Special Olympics Belgium, licht toe: “Onze clubs, atleten en onze hele gemeenschap hebben echt nood 

aan activiteiten. We merken bovendien dat iedereen dat warme gevoel mist dat onze organisatie 

typeert en daarom zijn we met dit digitaal project naar buiten gekomen. We willen iedereen, dus niet 

enkel onze atleten, kunnen motiveren tijdens de komende maanden met deze sportieve uitdagingen en 

hopen dat onze atleten ook nieuwe sporten, wie weet zelfs een nieuwe sportieve passie, ontdekken.” 

Vandaag werd de spits afgebeten in voetbal door de West-Vlaamse Special Flame Eveline Desmedt 

(25), de nationale vrouwenvoetbalploeg van SOB. Haar uitdaagvideo werd gelanceerd op de Facebook- 

en Instagram-pagina van Special Olympics Belgium en werd heel positief ontvangen. “Ik vond het een 

hele eer om de Special9 mee te lanceren en uiteraard om iedereen uit te dagen in mijn favoriete sport. 

Ik hoop dat heel veel mede-atleten de uitdaging gaan uitproberen en dit gaan delen online. Wie weet 

ontstaan er wel nieuwe digitale vriendschappen die we dan tijdens de Nationale Spelen in het echt 

kunnen verzilveren”, aldus Eveline. 

Vandaag kwamen de Special Flames en de Special Devils voor de eerste keer terug samen sinds de 

lockdown in het oefencomplex van de KBVB in Tubeke. De damesploeg nam met veel plezier de 

uitdaging op in hun trainingsprogramma waarbij voldoende balbeheersing en traptechniek van belang 

zijn. Het is de bedoeling om van op een bepaalde afstand de kegel omver te kunnen trappen. De 

moeilijkheidsgraad kan zelf bepaald worden afhankelijk van de afstand tot de kegel. 

De bedoeling van de Special9 is dat zoveel mogelijk mensen zich wagen aan de uitdagingen, dit 

vastleggen op film of foto met de gsm, alleen of in een sportclub of met familie, vrienden, buren, 

collega’s - zolang de maatregelen zeker worden nageleefd - en dat ze dit online delen op sociale media 

https://www.special-olympics.be/nl/special9/
https://www.facebook.com/SpecialOlympicsBelgium/posts/10159100655829026
https://www.instagram.com/p/CFTrYzcJ3SJ/


 

 

met de hashtag #Special9. De sportclubs kunnen steeds andere clubs uitdagen om zichzelf te 

overtreffen of een creatievere versie uit te voeren. 

De overige maanden van dit jaar staan voor de Special9 respectievelijk in het kader van tennis, 

basketbal en wintersport. De sporten voor 2021 worden later gecommuniceerd. Elke challenge wordt 

ondersteund door een topsporter, voor het voetbal kan de organisatie rekenen op Red Flame en SOB-

ambassadrice Tessa Wullaert, zij zal volgende week een video delen. En er is ook een Special Reporter, 

de Belgische influencer Elodie Gabias, die elke maand op pad gaat om de challenge te ontdekken en 

enkele atleten in actie te zien. Samen met atlete Eveline maakten ze de teaservideo van de #Special9, 

die beschikbaar is zowel in het Nederlands als in het Frans.    

 

Voor meer informatie of interviewaanvragen, gelieve contact op te nemen met: 

Wavemakers PR & Communications - Amélie Putmans 

0477 20 09 70 - amelie@wavemakers.eu 

 

--- Einde van het persbericht --- 

 

Over Special Olympics 

Special Olympics is een internationale beweging die het hele jaar door olympische sporten aanbiedt 

aan mensen met een verstandelijke beperking. Via sport wil Special Olympics hun zelfvertrouwen, hun 

gezondheid en hun mogelijkheden in het dagelijkse leven verbeteren. De beweging wil het taboe dat 

vandaag nog steeds bestaat rond personen met een verstandelijke beperking doorbreken, om zo 

respect en waardering voor hen te creëren. Special Olympics werd in 1968 opgericht in de Verenigde 

Staten door Eunice Kennedy Shriver en telt vandaag 6 miljoen atleten in 193 landen. 

De vzw Special Olympics Belgium werd opgericht in 1979. De organisatie staat onder de Hoge 

Bescherming van Hunne Majesteiten de Koning en Koningin. Tia Hellebaut en Kevin De Bruyne zijn 

meter en peter van de organisatie die erkend is door het Belgisch Olympisch en Interfederaal Comité. 

De Nationale Spelen van Special Olympics Belgium vormen hét sportief hoogtepunt van het jaar voor 

meer dan 3400 atleten met een verstandelijke beperking. Special Olympics Belgium is daarnaast ook 

internationaal aanwezig, met de deelname van Belgische atleten aan de Wereldzomer- en 

Wereldwinterspelen.  

Meer informatie: www.special-olympics.be of www.facebook.com/SpecialOlympicsBelgium. 
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