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MAIS DE 22 ANOS AJUDANDO AS PESSOAS A VIAJAR
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CONSTRUINDO UM MARKETPLACE GLOBAL DE VIAGENS
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Conhecer os habitos de férias dos trabalhadores de todo o mundo
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11.150 adultos empregados 19 paises analisados Por encomenda da Expedia
foram entrevistados



Por quée é tao importante sair de férias?

Beneficios pessoais e profissionais



IMPACTO PESSOAL IMPACTO PROFISSIONAL

IMPORTANTE PARA

SAUDE/BEM ESTAR VOLTO PARA O TRABALHO

MAIS RELAXADO

EU VOLTO ME SENTINDO
MAIS RELAXADO VOLTO MAIS PRODUTIVO

ME SINTO REJUVENECIDO : PRINCIPAL OBJETIVO E ME
DESLIGAR

ME SINTO MAIS

CONECTADO COM
FAMILIA/AMIGOS VOLTO MAIS FOCADO

VOLTO MAIS FOCADO ME SINTO MAIS MOTIVADO
PARA TRABALHAR




Falta de férias nac

Brasileiros nao se sentem privados de fé
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Dias de Férias

Paises asiaticos entre os que mais se sentem privados de férias
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@ Dias de Férias @ se sentem privados de férias (%)

se sentem privados de férias (%)



Sentir falta de férias aumentou ao longo dos anos
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Mas o Brasil segue uma tendéncia na contra-mao
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Usam as férias
para resolver
tarefas

S pendentes
Usam 5 ou mais dias

para assuntos

pessoais

Nao acham que devam
gastar tempo com
guestoes pessoais

31% 53% 54%






Primeiro Dia W 2-3 Dias H 4 Dias ou mais
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FOSO

| Fear of switching off]

cerca de 30% dos respondentes
ingleses e australianos ja

cancelaram férias por motivos de
trabalho, e apenas 13% das pessoas
abrem o e-mail nesse interim.

. —

33
)
‘G
S
Q)

CANCELARAM AS
FERIAS POR CAUSA

-
« DO TRABALHO
CHECAM EMAIL PELO
)
MENOS 1X QUANDO 3OA @

ESTAO DE FERIAS

3 3%4 SE SENTEM MAIS

ESTRESSADOS DEPOIS
DE LER OS EMAILS!
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O direito das férias e a possibilidade de usufrui-lo

Quem guarda e guem aproveita todo o beneficio
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@ % que tira todos os dias de férias disponiveis @ Nao tira

No Brasil, 83% dos pesquisados
tendem a utilizar todos os dias
das férias que tém direito.

Razoes para nao usar todos os
dias de férias:

vender dias e ganhar dinheiro
guardar dias para o futuro
nao conseguem se afastar do
trabalho
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Andreé Bona
Planejamento financeiro para férias




Planejamento financeiro para a viagem de férias

Passo a passo

Destinos desejados

Periodo de férias

Estimativa inicial de gastos

Analise financeira pessoal e decisao
. Plano de agao
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1. Destinos desejados

Escolha do destino

a) O que vocé deseja?

b) 3 diferentes destinos

c) Diferentes prazos

d) Melhores épocas para cada destino
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2. Periodo de férias

Quando?

a) Programacao das férias no trabalho

b) Coordenagdo com férias de conjuge/companheiro
c) Coordenacao com férias de filhos

d) Calendario de eventos esportivos e culturais

e) Periodo de férias e janela de viagem
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3. Estimativa inicial de gastos

Ordem de grandeza financeira

a) Esboco do roteiro, pesquisa de atrativos e etc
b) Passagem aérea

c) Hospedagem

d) Aluguel de veiculo Yﬂ“ Tllh@

e) Seguros Emefjﬁﬁﬁ&.agg
f) Atragdes hl
g) Gasto diario O
h) Gastos com compras

i) Ordem de grandeza: 10 mi, 20 mil, 30 mil, 50 mil, etc...
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4. Analise financeira pessoal e decisao

Realidade financeira

a) Ja tenho o dinheiro
b) Nao tenho, mas pretendo junta-lo até a viagem
c) Nao tenho e nao tenho como junta-lo até a viagem
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5. Plano de acao

Materializacao do planejamento de férias

a) Documentacao de viagem
b) Compra da passagem aérea — melhores dias para reservar e viajar
c) Ajustes no roteiro

d) Hospedagem e aluguel de veiculo
e) Seguros

f) Compra da moeda estrangeira
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Realizacao da viagem!
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Dicas adicionais

Algumas dicas adicionais

v' Tempo e dinheiro

v Foco na meta - prioridade

v’ Planejamento ludico de férias
v' Quando comecar o planejamento? O ciclo das férias eternas!
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Ciclo das férias eternas!
~ Destinos

desejados

Plano de

- Periodo
acao

Analise Estimativa

financeira ~financeira
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