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GEEF GEWELD 
GEEN VRIJ SPEL



Kwetsende opmerkingen en intimidaties 
in de openbare ruimte omwille van je 
seksuele geaardheid of genderidentiteit zijn 
onaanvaardbaar. En verboden, bovendien. 
Laten we niet lijdzaam toezien. Want je 
kán actie ondernemen, als slachtoffer én 
als getuige. Deze vormen van geweld zijn 
strafbaar bij wet, dus aarzel niet om ze ook 
echt te melden bij de bevoegde instanties.
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WAT KUN JE DOEN ALS JE GETUIGE 
BENT VAN GEWELD?
1. Ga naar het slachtoffer toe. Doe alsof je haar of hem 

kent, en knoop een willekeurig gesprek aan.

2. Hou oogcontact met het slachtoffer en doe alsof je 
de agressor niet ziet.

3. Blijf bij het slachtoffer tot de agressor het afdruipt. 
Ga desnoods met het slachtoffer naar een veilige plek.

4. Ga pas weg als het slachtoffer bekomen is van het 
voorval en zich weer veilig genoeg voelt om alleen 
verder te kunnen.

5. Laat het geweld niet passeren, maar meld het bij de 
bevoegde instanties.

WAT ALS JE OP STRAAT OF IN HET 
OPENBAAR VERVOER LASTIGGEVALLEN 
WORDT?

1. Denk eerst aan je eigen veiligheid. Ga zo nodig naar 
een drukkere plek: een straat met veel volk, een café, 
een winkel.

2. Spreek voorbijgangers aan. Leg het probleem uit aan 
getuigen. Spreek hen direct aan en zeg hen welk soort 
hulp ze kunnen bieden.

3. Trek de aandacht. Een agressor wil liefst niet gezien 
worden. Trek dus de aandacht met je stem of andere 
hulpmiddelen.

4. Verras de agressor of spreek hem aan. Als je de 
situatie niet als gevaarlijk inschat, kan je de agressor 
destabiliseren door hem aan te spreken, te kalmeren 
of duidelijk te maken dat je zijn gedrag niet aanvaardt.

5. Praat erover met lotgenoten, hulpverleners, 
vrienden en familie én meld het geweld bij de 
bevoegde instanties.
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