
MOIS DU MÉLANOME : 
PRÈS D’1 JEUNE SUR 2 IGNORE CE QU’EST UN MÉLANOME1 !

LE MÉLANOME EN CHIFFRES2

3.000
NOUVEAUX

CAS 

EN BELGIQUE, 3000 NOUVEAUX CAS DE MÉLANOMES 
PAR AN ET PLUS DE 300 DÉCÈS PAR AN

CANCER EN NETTE AUGMENTATION, 
5E CANCER LE PLUS FRÉQUENT EN BELGIQUE

90% DES MÉLANOMES SONT DUS AU SOLEIL

MANQUE DE CONNAISSANCE DU MÉLANOME CHEZ LES BELGES 
ET SURTOUT CHEZ LES JEUNES ADULTES 

PAS LOIN D’1 BELGE SUR 5 NE SAIT PAS CE 
QU’EST UN MÉLANOME ET CE CHIFFRE GRIMPE 
À PRÈS D’1 JEUNE SUR 2 CHEZ LES 16-24 ANS1

POURTANT, PRÉVENTION CRUCIALE DÈS L’ENFANCE : 
UNE FORTE EXPOSITION AU SOLEIL TÔT DANS LA VIE AUGMENTE 
LE RISQUE DE MÉLANOME À L’ÂGE ADULTE

MÉLANOME = PROPORTIONNELLEMENT PLUS FRÉQUENT AVANT 60 ANS3

EN COMPARAISON AVEC LA PLUPART DES AUTRES CANCERS

1 Enquête Omnibus Ipsos réalisée sur un échantillon représentatif de 1054 répondants âgés entre 16 et 70 ans entre le 12 et 13 mai. 
2 Registre du Cancer, Cancer Fact Sheets, Année d’incidence 2016, Bruxelles 2019
3 Fondation Contre le Cancer, Cancer de la peau (mélanome), https://www.cancer.be/les-cancers-types-de-cancers-liste-z/cancer-de-la-peau-m-lanome, consulté le 20/5/2020 
4 Laurine Sacré, et al. Diagnostic et traitement du mélanome. Peau’se Dermatologique 2016.
5 Robert C, Ribas A, Schachter J, et al: Pembrolizumab vs ipilimumab in advanced melanoma (KEYNOTE-006). Lancet Oncol 20:1239-1251, 2019.

VAINCRE LE MÉLANOME

COMME LE PENSENT 72% DES BELGES1, 
ON PEUT VAINCRE LE MÉLANOME

72%
PRIS EN CHARGE TÔT, LE MÉLANOME EST EN 
EFFET L’UN DES CANCERS DONT LA SURVIE À

5 ANS, DE 90%3, EST LA MEILLEURE

90%

IL Y A 5 À 10 ANS DE CELA LA SURVIE GLOBALE ÉTAIT DE 6 MOIS AVEC UNE ESPÉRANCE 
DE VIE À 3 ANS DE 6%4

Depuis l’arrivée de l’immunothérapie, l’espérance de vie a fait un bond dans ces 
mélanomes redoutables laissant entrevoir un espoir à beaucoup plus de patients 
avec 40% des patients encore en vie après 5 ans5 à l’heure actuelle ! 

ET LE MÉLANOME AVEC MÉTASTASES ?

VISITE CHEZ LE DERMATO : TRÈS PEU POUR LES BELGES1

64% N’ONT JAMAIS CONSULTÉ 
UN DERMATOLOGUE POUR 
FAIRE VOIR LEUR POINTS 
DE BEAUTÉ. 

ET DES 36% QUI ONT DÉJÀ ÉTÉ,

64% 36%   seuls 3 sur 10 s’y rendent 
au moins une fois par an,

  2 sur 10 s’y rendent tous 
les deux ans

  1 Belge sur 2 consulte moins 
d’une fois tous les deux ans


