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Le concept Be MobilMix 

Mixer les modes de transport pour optimiser la mobilité urbaine  

 

Aujourd’hui, la qualité de vie en ville et la liberté de mouvement sont des notions 
essentielles pour les citoyens. Ces notions reposent cependant sur une meilleure mobilité, et 
par le fait de désengorger nos villes de l’afflux trop important de voitures. Les alternatives à 
la voiture représentent un choix diversifié de solutions : le citoyen peut opter pour les 
transports en commun le matin, enfourcher un vélo à midi, et revenir du boulot en 
covoiturage… l’évolution de la ville et de nos modes de vie nous amène à réfléchir à des 
solutions de mobilité optimales, à chaque moment de la journée.  

La Semaine de la Mobilité est l’occasion de leur faire découvrir ces alternatives en toute 
convivialité. Les entreprises et les écoles participent activement à l’action, avec le soutien 
de la Région bruxelloise, et proposent des projets qui se veulent ludiques et conviviaux. Les 
citoyens apportent leur témoignage ou accompagnent leurs collègues / amis sur la voie 
d’une mobilité plus active, un échange d’expérience qui fait partie intégrante du concept 
« Be MobilMix » : la diversité des modes de déplacement urbains démontrée par les 

citoyens qui la vivent au quotidien. Les 
évènements organisés tout au long de la 
semaine de la Mobilité illustreront cet 
engouement citoyen. 

La politique mobilité est indissociable des 
actions citoyennes : d’année en année, les 
initiatives foisonnent et les échanges 
d’expériences permettent d’enrichir les 
projets et d’en optimiser l’impact. Le 
« premier pas » vers une mobilité active, 
souvent suscité lors de la Semaine de la 
Mobilité, contribue ainsi à un processus de 
changement de comportement.  
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La Mobilité à Bruxelles : quelques faits et chiffres 

 

La multimodalité est en marche à Bruxelles. Le « tout à la voiture individuelle », n’est pas une 
fatalité, loin de là et les chiffres le prouvent. Le comportement des citoyens bruxellois change 
progressivement, notamment grâce à l’évolution des infrastructures bruxelloises et des 
politiques mobilité, mais aussi via les écoles et les entreprises sensibilisées à la nécessité de 
faire évoluer nos modes de déplacements. La campagne Be MobilMix entend donc valoriser 
ces nouveaux comportements pour inciter de plus en plus de Bruxellois à les adopter. 

Evolution des parts modales à Bruxelles 

Tendances récentes enregistrées dans les entreprises de plus de 200 travailleurs. 

 
Mode principal 2006 2011 2014 

Evolution 
2006-2014 

 Voiture 45,0% 37,6% 36,1% -20% 

 Covoiturage 2,0% 1,6% 1,3% -35% 

 Moto 0,9% 1,2% 1,1% 22% 

 Train 31,6% 34,9% 35,0% 11% 

 TCU (transports en commun 
urbain) 14,6% 18,2% 19,8% 36% 

 TCE (transports collectifs 
via l’employeur) 0,7% 0,4% 0,3% -57% 

 Vélo 1,6% 2,5% 3,1% 94% 

 Marche 3,6% 3,7% 3,3% -8% 

 

Source IBGE – obligation de PDE en RBC (2014) 
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Source : IBGE – obligation de PDE en RBC (2014) 

 

Marche 

 La marche représente plus de 30% des déplacements (contre 16% à l’échelle belge), 

principalement pour les déplacements de moins d’1 kilomètre.  

 60% des bruxellois utilisent ce mode de manière quotidienne pour un de leurs 

déplacements.  

 C’est aussi le mode de déplacement principal pour 3.3% des travailleurs dans les 

entreprises soumises aux plans de déplacement. 

 La marche fait partie intégrante de la multimodalité et est complémentaire aux autres 

modes de déplacement. 

 

 

Transports en commun 

 1 Bruxellois sur 2 a un abonnement aux transports en commun (et 1 Belge sur 5). 

 60% des entreprises bruxelloises ont une bonne ou très bonne accessibilité en 

transports en commun. 
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Vélo 

 En 15 ans, le nombre de cyclistes a été multiplié par 5. 

 Pour les cyclistes, l’avantage principal de l’utilisation du vélo à Bruxelles est la 

vitesse.1 Vitesse moyenne vélo : 16 km/h ; vitesse moyenne bus : 18km/h.  

 60% des cyclistes parcourent 5 km ou moins. 

 Un temps de parcours de maximum 25 minutes pour 75% d’entre-eux. 

 

 

 

Voiture, covoiturage et transport collectif organisé (navettes) 

 Depuis 2006, diminution des transports organisés dans les entreprises (TCE).  

 Corrélation entre l’utilisation de la voiture pour aller au travail et l’accès parking : 

72% si le parking gratuit, 50% si pas de parking, 49% si parking payant. 

 62% des ménages bruxellois ne disposent pas d’emplacement privé pour garer une 

voiture. 

 

                                                        
1 Enquête Pro Velo 2013 
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Ecoles et Entreprises 

 En 2014, 116 entreprises et 69 écoles s’étaient investies dans des initiatives menées 

tout au long de la semaine. Cette année, 130 entreprises et 130 écoles y participent. 

 Evolution du nombre de participants à l’action « Au travail/ à l’école sans voiture » : 

 

 

Source : Bruxelles Mobilité 2014 

 

Le « Dimanche sans voiture », c’est…  
 

 87% des Bruxellois favorables à l’organisation de cette journée. 

 6 à 8 fois moins de bruit de fond par rapport à une journée traditionnelle. 

 3 à 4 fois moins de micro particules et de dioxyde d’azote dans l’air. 

 1835 villes et 37 pays qui participent également à cette opération dans le monde.  
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Dans les écoles : 

Les bonnes habitudes dès la rentrée ! 

 

Pour la 8ème année consécutive, Bruxelles Mobilité organise l’action « A l’école sans voiture » 
durant la Semaine de la Mobilité : les 300 écoles disposant d’un plan de déplacement scolaire2 ont été 
conviées à y participer. L’objectif ? Inviter les élèves, les parents et le personnel de l’école à tester, 
durant une journée ou une semaine, les alternatives à la voiture individuelle (marche à pied, vélo, 
transports publics et covoiturage) pour vivre pleinement l’expérience et repenser ses habitudes 
de déplacement. L’action rencontre un succès croissant : alors que 7 écoles participaient à l’action la 
première année (2008), 69 écoles ont participé en 2014 et 80 écoles y participent cette année ! 
Elles bénéficient toutes d’un soutien de la Région, qui leur fournit des supports de communication et 
des petites récompenses pour le personnel et les élèves participants. 

Quelques exemples d’initiatives originales de sensibilisation menées cette année :  

 L’école de la Source et l’école Clair-Vivre (Evere), déjà très actifs en terme de mobilité, ces 
deux établissements scolaires profiteront de la semaine pour s’inviter mutuellement à 
découvrir leur quartier à vélo : les enfants de primaire qui possèdent leur brevet du cycliste 
seront conviés à participer à l’évènement. Une école qui s’est déjà montrée très active les 
années précédentes, comme en témoigne cette vidéo. D’autre part, également à Evere, l’école 
Aubier organise une expédition à vélo avec les élèves de 5ème et 6ème primaire disposant du 
brevet du cycliste : ils traverseront toutes les communes de Bruxelles les 17 et 18 septembre 
prochain ! 

 L’Athénée Royal de Ganshoren participe aussi depuis de nombreuses années à la Semaine 
de la Mobilité. Elle convie ses élèves du secondaire à une promenade guidée « A pieds joints 
dans le passé », pour découvrir l’histoire de la mobilité à Bruxelles. Ensuite, pour encourager 
les plus jeunes à adopter la petite reine,  les élèves encadreront une centaine d’enfants du 
primaire lors d’une sortie à vélo. 

 
 A l’Ecole en Couleurs (Forest) : le projet est porté par l’association des parents et l’équipe 

éducative: elle vise à organiser une journée sans voiture en rendant la rue de l’école 
inaccessible aux véhicules motorisés. La rue fermée sera le lieu de diverses animations, 
formations vélo, petits déjeuners pour les parents, sensibilisation à la sécurité routière… 

En plus des actions de sensibilisation, de nombreuses écoles déclineront leur programme 
pédagogique en abordant les thématiques de mobilité durable. D’autre part, certaines initiatives 
communales impliquent les écoles et valent également le détour : la commune d’Ixelles organise ainsi 
une journée de découverte à vélo pour les écoles primaires de la commune.  Pour plus d’infos sur 
ces projets ou d’autres participants, pour  faciliter les interviews dans ces écoles, contactez-
nous : Magali Ronsmans – 0477 55 71 05 – mobilmixpress@voice.be 

 

                                                        
2 Un plan de déplacements scolaire (PDS) consiste en l'étude, la mise en œuvre et l'évaluation des mesures destinées à 
promouvoir une gestion durable des déplacements.  

https://vimeo.com/55531851
mailto:mobilmixpress@voice.be
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Dans les entreprises :  

 Des initiatives conviviales qui font bouger les travailleurs ! 

 

Depuis 2008, l’action « Au travail sans voiture » est organisée par Bruxelles Mobilité pour 
promouvoir les modes de déplacement durables durant la Semaine de la Mobilité. Par des actions de 
sensibilisation organisées directement par l’entreprise, il s’agit de favoriser l’expérience 
personnelle et volontaire des employés : durant une semaine, ils optent pour des alternatives à la 
voiture individuelle….et en découvrent les nombreux atouts ! Cette année,  60 entreprises ont 
proposé un projet.  Quinze de ces entreprises ont été sélectionnées par Bruxelles Mobilité pour la 
qualité et le potentiel particulièrement important de leur action : pendant une semaine, les employés 
de ces entreprises bénéficient de titres de transport gratuits (STIB, SNCB, De Lijn, TEC et Villo!), de 
réductions et de services (Pro Velo, CyCLO, les Ateliers de la rue Voot, Fietsersbond et Taxistop). Au 
total, 130 entreprises recevront également du matériel de communication gratuit.  

A épingler parmi l’ensemble des initiatives menées cette année :  
 

- L’entreprise Nespresso, qui vient de déménager dans le bâtiment de sa société mère 
‘Nestlé’, invite les collègues des deux sociétés à former des équipes pour participer à un 
concours de « selfies » lors des déplacements collectifs sans voiture / en covoiturage. D’autre 
part, depuis début août, la société organise une livraison à vélo de ses capsules de café, 
partout à Bruxelles et a pour objectif d’étendre ce mode de livraison à d’autres villes. 

- Au centre hospitalier VALIDA, la « Mobility Team » coordonne les projets internes et 
prévoit une activité thématique par jour. Les cyclistes pourront faire réparer leur vélo, 
participer à une formation à la conduite en ville,  et seront même récompensés pour leurs 
kilomètres parcourus (le vainqueur montera sur le podium !).  La semaine se terminera par 
un jeu de piste qui sera l’occasion d’évoquer les alternatives à la voiture. 

- ING proposera un projet artistique mené en collaboration avec Pieterjan Ginckels, qui 
consistera notamment à créer, avec les employés, des casques vélo originaux. Le 20 
septembre, des équipes de 6 à 10 employés relèveront le défi d’effectuer 60 km en 1 jour, 
dont 30 km à vélo et 10 km à pied. 

- L’Union Nationale des Mutualités Libres et M-team organisent conjointement leur journée 
détente annuelle sur le thème de la multimodalité, et proposent aux 300 employés 
participants de découvrir Anderlecht (commune qui héberge l’organisation) via des parcours 
thématiques en cuistax (parcours « gastronomie »), en vélo (parcours « sport »), à pied 
(parcours « nature ») ou en transport en commun (parcours « shopping »). 

 
Dans certaines entreprises, les directeurs montrent l’exemple d’une autre mobilité à leurs 
employés, enfourchent leur vélo ou optent pour d’autres alternatives à la voiture ! Pour plus d’infos 
sur ces projets ou sur d’autres projets participants, pour faciliter les interviews, contactez-nous : 
Magali Ronsmans – 0477 55 71 05 – mobilmixpress@voice.be 
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Mobilmix 

Une application mobile participative 

 

L’application gratuite Mobilmix est un outil ludique et interactif qui propose aux citoyens de 
créer et partager des parcours dans Bruxelles, mais aussi de trouver des parcours classés 
par thème.  

Concrètement, comment ça marche ? 

1° Téléchargez l’application sur le Google Play Store et 
bientôt aussi sur l’App Store, et installez-la. 

 

2° Connectez-vous sur l’app au moyen de votre compte 
Facebook 

 

3° Créer votre parcours 
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Deux types de situations peuvent vous amener à vouloir créer un parcours : 

Lors d’une balade dans Bruxelles, vous 
découvrez des lieux qui vous plaisent. Grâce 
à l’application, vous pouvez les mémoriser 
sous la forme d’un parcours: prenez le lieu en 
photo et nommez-le, décrivez-le en quelques 
mots. Par exemple : création de votre parcours 
« Détente à Bruxelles », constitué de 4 lieux : le 
parc du cinquantenaire  - un restaurant de 
votre choix – une piscine publique –  une 
terrasse de café… 

Depuis la maison, vous souhaitez vous rendre 
dans certains lieux déterminés : il suffit de 
rassembler ces lieux sous la forme d’un 
parcours et d’y intégrer ces différents lieux 
(jusqu’à 20 lieux différents). Exemple : « Sortie 
avec les enfants » : le parc du Wolvendael pour 
se défouler – un lieu pour se restaurer à midi – 
le bois de la Cambre pour une balade à vélo.  

 

 

L’application calcule ensuite votre trajet selon le mode de déplacement choisi (à pied, à vélo 
ou en transports publics).  
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4° Partager votre parcours 

Vous êtes convaincu que votre parcours peut 
plaire au public bruxellois ? Vous souhaitez le 
partager avec vos amis ?  

Il suffit de publier votre parcours et il apparaîtra 
pour tous les utilisateurs de l’application. Vous 
pouvez aussi partager l’application sur Facebook 
ou Twitter. 

 

Pour célébrer le lancement de l’application, les 
créateurs seront récompensés pour la popularité de 
leur(s) parcours. Plus d’infos sur 

http://www.mobilmix.brussels/fr/application 

 

5° Rechercher des parcours existants 

Vous êtes curieux de découvrir les parcours 
thématiques créés par d’autres ? Vous pouvez 
chercher des parcours par mot-clé, par moyen 
de transport recommandé ou par catégorie. 

 

 

 

L’application est téléchargeable gratuitement.  

http://www.mobilmix.brussels/fr/application
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Semaine de la Mobilité à Bruxelles : le programme  

 

Le 11 septembre : le plein d’énergie à la Gare de l’Ouest ! 
Awake Mobilmix Party - de 6h30 à 9h30 - Gare de l’Ouest (Molenbeek St Jean) 
 

Pour assurer le réveil des passants et leur présenter le programme de la Semaine de la 
Mobilité, la Gare de l’Ouest sera animée par un DJ et des jus de fruits vitaminés seront 
distribués. L’occasion de remercier toutes les personnes qui combinent déjà leurs modes de 
déplacement, dans une station qui se situe à la croisée des chemins pour les utilisateurs de 
bus, de tram, de train et/ou de métro. 

 

 
Dimanche 20 septembre : journée sans voiture  
« Dimanche sans voiture » - de 9h30 à 19h - partout à Bruxelles. 
 

 Les « villages mobilité » dans les communes 

Village mobilité – à partir de 11h – consultez le programme par commune sur 
www.mobilmix.brussels 

Une dizaine de communes proposeront un large programme d’activités pour petits et 
grands : l’occasion de s’informer sur les initiatives locales et de participer à de 
nombreuses animations ludiques (quizz mobilité, balades en calèche, à cheval ou en 
tricycle, ateliers de réparation et gravage vélo, test de Segway, courses de trottinettes, 
match de roller-soccer,…).  

 Le Beau Vélo de RAVeL à Bruxelles ! 

Cette année, le beau vélo de RAVeL passera par Bruxelles le dimanche 20 septembre : 
dans le quartier Dansaert et jusqu’au pied de l’Atomium, pour souffler les bougies du 
10ème anniversaire de l’émission !  
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 Les marchés de la Mobilité 
MobilMets – de 9h30 à 18h – Quartier Dansaert   
 

 

Ces marchés proposeront des animations, démonstrations, expositions, vente de 
première et seconde main, ainsi que des foodtrucks sur quatre thèmes :  

Le MobilMET « Vintage » - Place Sainte-Catherine : un marché Vintage qui exposera 
des vélos anciens et proposera une brocante d’articles liés à la mobilité (également 
ouverte aux particuliers).  

Le MobilMET « Design » -  Place du Vieux Marché aux grains : organisé en 
collaboration avec MAD BRUSSELS et son MAD BIKE: chacun pourra y trouver des 
créations design liés à l’univers de la mobilité, ainsi qu’une exposition sur les 
interactions entre l’univers du design et du vélo. Des démonstrations et initiations de 
rollers (roller soccer, roller derby, patinage artistique…), ainsi que 4 balades en 
rollers seront également proposées. 

Le MobilMET « Innovation » - Place du Nouveau Marché aux grains : des 
entreprises et associations y présenteront des initiatives innovantes en termes de 
mobilité active, des trottinettes ou vélos transformables. Les projets gagnants du 
concours « My Bike World » y seront également présentés (www.mybikeworld.be).   

Le MobilMET « Kids » - Place du Marché aux poissons - proposera des jeux et 
activités vélo pour les petits, des informations sur le portage pour faciliter les 
déplacements à pieds et un atelier pédagogique de réparation vélo. 

 Plus d’infos sur www.mobilmix.brussels 

http://www.mobilmix.brussels/


Dossier de presse Be MobilMix - Semaine de la Mobilité à Bruxelles  - 16  22 septembre 2015  14 

 

 Mobilmix Tunnel Party : une fête aux sons des DJ bruxellois 
de 12h à 18h – Tunnel Porte de Namur 
 
Des installations mobiles seront installées dans le tunnel de la Porte de Namur pour 
faire la fête avec les meilleurs DJ bruxellois, dans un lieu totalement inédit !  

 

 Découvrir les coulisses de la STIB 

Des milliers de voyageurs empruntent les véhicules de la STIB chaque jour, mais peu 
savent ce qui se cache « derrière ».  La STIB vous invite donc à venir découvrir, de 10h 
à 18h, l’envers du décor du dépôt de tram de l’Avenue du Roi et de l’atelier de tram de 
la rue de Belgrade. L’occasion de découvrir ces deux bâtiments, qui ont un grand 
intérêt patrimonial, mais aussi les nombreux métiers techniques liés au tram : visiter 
les garages et fosses de travail, assister au lavage et à l’entretien d’un tram, au 
meulage des bogies. L’occasion aussi d’aller à la rencontre du personnel de la STIB, 
qui vous accueillera ce jour-là. Infos : www.stib.be. 

 

 La remise du prix « My Bike World », une initiative du GRACQ et Fietsersbond, qui 
récompensera des projets vélo originaux pour un environnement cyclable plus sûr et 
plus agréable. Infos : www.mybikeworld.be 

 

 

Location vélo et dépannage ! 

Durant le dimanche sans voiture, chacun pourra louer des vélos à différents endroits de la 
ville et via le système Villo!  

Pour vous dépanner, l’asbl Cyclo restera joignable en permanence au numéro 0800 25 260 : 
une vingtaine de mécaniciens sillonneront la capitale pour résoudre les petits soucis 
techniques. 

http://www.stib.be/
http://www.mybikeworld.be/
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STIB et De Lijn 

Les réseaux De Lijn et STIB circuleront gratuitement ce jour-là et leur service sera renforcé 
sur quelques lignes de métro, de tram et de bus. La SNCB propose une formule spéciale 
comme chaque année pour les trajets en train lors de la Semaine de la Mobilité.    

Infos dérogation  

Pour les personnes qui assistent à la demi-finale de la Coupe Davis à Forest National, des 
navettes de la STIB seront assurées à partir de parkings extérieurs. Les informations sont 
reprises sur le site de Forest National : http://www.forest-national.be/fr/mobilite 

 

Restez connectés ! 

Pour obtenir une vue plus détaillée et actualisée en permanence du programme de la Semaine de la 
Mobilité et du Dimanche sans voiture : www.mobilmix.brussels  

Et sur les réseaux sociaux  : Facebook : https://www.facebook.com/SMOB.AUZO/ 

Twitter : https://twitter.com/mobilmix  Hashtag : #MobilMix 

YouTube : https://www.youtube.com/user/MobielBrussel 

Et les vidéos virales :  

Parachute – https://youtu.be/mpBar4s7OQk 
Kayak – https://youtu.be/zdb3rBJJlCw 
Cheval – https://youtu.be/rwl6rBndCaA 

 

http://www.mobilmix.brussels/
https://twitter.com/mobilmix
https://www.youtube.com/user/MobielBrussel
https://youtu.be/mpBar4s7OQk
https://youtu.be/zdb3rBJJlCw
https://youtu.be/rwl6rBndCaA
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Journée sans voiture : quelques rappels sécurité 

 

 La circulation sera interdite de 9h30 à 19h 

 La vitesse maximale de circulation est de 30km/h 

 Les piétons et cyclistes doivent utilisez  respectivement les trottoirs et les pistes 
cyclables ou le bord droit de la chaussée. 

 Chacun doit respecter le code de la route, les sens de circulation, les priorités et les 
feux. Il y a 7 règles de sécurité à respecter : 

1. Traversez ou circulez quand le feu est VERT. 

2. Ne roulez pas à vélo sur les trottoirs. 

3. Cédez le passage aux piétons qui traversent sur un passage pour piétons. 

4. Rappelez-vous que le tram a priorité sur TOUS les usagers et n’entravez pas la 

circulation des bus. 

5. Ne vous garez pas sur le trottoir ou sur un passage pour piétons, sur une piste 

cyclable, sur les arrêts des transports en commun. N’empruntez pas les sites 

propres. 

6. Utilisez vos clignotants pour annoncer un changement de bande ou de 

direction. 

7. Respectez les usagers du transport public qui montent ou descendent d’un 

véhicule. 

 

 

 

 

 


