
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

La fin de 

l’année au 

Littoral 

DOSSIER DE PRESSE/MAGAZINE D’INSPIRATION 

Conseils pour la 

Saint-Sylvestre 

Adresses salées  

et sucrées  

Agenda: le meilleur  

des événements  

5 x s’aérer à la mer 



DOSSIER DE PRESSE & MAGAZINE D’INSPIRATION : La fin de l’année au Littoral 

 
1 

  



DOSSIER DE PRESSE & MAGAZINE D’INSPIRATION : La fin de l’année au Littoral 

 
2 

Story ideas 
 

Cinq raisons de terminer l’année en beauté à la mer ..................................................................... 3 

Les moments forts de l’agenda de fin d’année ............................................................................... 5 

Séjournez avantageusement à la mer en Midweek ........................................................................ 8 

Découvrez les Saveurs du Littoral ...................................................................................................... 10 

Du bon poisson pour les fêtes ............................................................................................................ 11 

Avec le chien au Littoral .................................................................................................................... 12 

Recommandations d’hiver : expositions à la mer .......................................................................... 13 

Nouvelles adresses à découvrir cet hiver......................................................................................... 14 

Le Littoral en pratique ......................................................................................................................... 17 

Plus d’infos ? ......................................................................................................................................... 18 

Notes ..................................................................................................................................................... 19 

 

 

  



DOSSIER DE PRESSE & MAGAZINE D’INSPIRATION : La fin de l’année au Littoral 

 
3 

Cinq raisons de terminer l’année en beauté à la mer 
 

Passer la fin de l’année au Littoral : qui n’a 

jamais eu cette envie ? Lancer le compte à 

rebours les pieds dans le sable, à quelques 

mètres de la mer… ou en dégustant un 

délicieux repas, dans une fête très 

pétillante. Qu’attendez-vous ? Faites vos 

valises ! Car avec ces 5 conseils, vous allez 

vivre une fin d’année que vous ne pourrez 

jamais oublier. 

Marchés de Noël et patinoires 

Quoi de plus magique qu’un marché de 

Noël ? Les petites lumières qui scintillent, le marchand de chocolat chaud, des cadeaux de 

Noël originaux à foison et une gigantesque patinoire en guise de cerise sur la bûche ! Pas 

besoin de partir à l’étranger ou dans une grande ville : nombre de marchés de Noël aux 

magnifiques décors hivernaux vous envoûteront au Littoral également.  

Bonnes affaires de fin d’année avec vue sur mer  

Vous connaissez ça : la course de fin d’année à la recherche du cadeau parfait pour tout le 

monde. Épargnez-vous des soucis : allez à la mer. Vous trouverez ce que vous cherchez dans 

les innombrables rues commerçantes débordant d’inspiration de Noël. Le stress vous envahit 

quand même ? Allez-vous aérer sur la plage et vous verrez, l’idée géniale viendra toute seule.  

Knokke-Heist, Ostende et Nieuport sont des hauts lieux de la mode au Littoral. Mais les rues 

commerçantes de La Panne, Coxyde, Le Coq (De Haan), Bredene, Middelkerke et 

Blankenberge valent également le déplacement. Le tram du Littoral vous permet de circuler 

facilement d’une station balnéaire à l’autre. Et saviez-vous qu’à la mer, le shopping est possible 

même le dimanche ? 

La Panne  à partir du 14 décembre Marché de Noël avec patinoire 

Nieuport  à partir du 20 décembre Village d’hiver avec patinoire 

Coxyde   à partir du 14 décembre Marché de Noël avec patinoire 

Middelkerke  à partir du 20 décembre Bar glacé avec patinoire 

Ostende  à partir du 29 novembre  Hiver au Parc avec patinoire 

Bredene  à partir du 21 décembre Village de Noël 

Le Coq (De Haan) à partir du 24 décembre Marché de Noël 

                         à partir du 13 décembre  Patinoire avec chalet d’hiver 

Blankenberge  à partir du 14 décembre Événement d’hiver avec patinoire 

Zeebrugge  le 21 décembre   Marché de Noël 

Knokke-Heist  à partir du 29 novembre  Patinoire avec événements  

 

Conseil : Vous souhaitez vous immerger dans l’ambiance de Noël ? Rendez-vous à Ostende le 20 

décembre pour le X-MAS Late Night Shopping : 150 magasins du centre resteront ouverts jusqu’à 20 

heures et vous offriront des petits cadeaux, des en-cas et des animations.  
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La fête jusqu’aux petites heures  

Jeunes ou moins jeunes, tout le monde danse au Littoral. Chaque commune côtière organise 

des tas d’événements pour la Saint-Sylvestre, avec de la musique branchée, de magnifiques 

décors et des comptes à rebours spectaculaires. Smoking, paillettes ou décontracté ? Il y en 

a pour tous les goûts. Quelques grands événements sont renseignés plus loin, dans l’agenda.  

Feux d’artifice  

3, 2, 1 et bonne année ! Cette 

année, pas question de 

décompter les dernières 

secondes de l’année dans un 

fauteuil, chez des amis ou à une 

fête. Rendez-vous sur la plage et 

laissez-vous emporter par la 

magie d’un magnifique feu 

d’artifice à minuit. 

Si vous désirez voir un feu 

d’artifice le dernier soir de 

l’année, allez le 31 décembre à 

Coxyde-Oostduinkerke, 

Middelkerke-Westende, Nieuport, 

Ostende ou Le Coq-Wenduine.  

 

Le lundi 30 décembre, rendez-

vous à Koksijde-Oostduinkerke à partir de 16 heures pour les Feux de la Saint-Sylvestre avec 

feu d’artifice. Le 4 janvier, vous pourrez assister à Nieuport à un magnifique spectacle 

pyrotechnique. Un feu d’artifice est également prévu lors du Festival Art & Lumière à Knokke-

Heist. 

Plonger dans la nouvelle année  

En janvier, les courageux peuvent s’essayer au plongeon du Nouvel An. Dans de drôles de 

costumes, des milliers d’ours polaires se jetteront dans l’eau glacée. Une bonne résolution 

comme une autre ! Oserez-vous ? Ou choisirez-vous d’admirer le spectacle depuis la plage ?  

Ostende    4 janvier 

Bredene    4 janvier 

De Haan-Wenduine (Le Coq) 4 janvier 
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Les moments forts de l’agenda de fin d’année 
La Panne 

▪ 14 décembre  Be Bubbled Night, ouverture du marché de Noël et patinoire 

▪ 20 décembre  Back to the 90’s party 

▪ 21 décembre  Mama’s Jasje 

▪ 22 décembre  Christmas Kidsday 

▪ 27 décembre  Funky Night 

▪ 28 décembre  Summer in the winter 

▪ 4 janvier  Le plus agréable marché de Noël 

Koksijde-Oostduinkerke 

▪ 14 décembre  Ouverture du marché de Noël et patinoire (jusqu’au 5 janvier) 

▪ 21 décembre  Shopping classieux 

▪ 23 décembre  Contes de Noël à la bibliothèque 

▪ 28 décembre  Promenade d’hiver 

▪ 28 décembre  Schlager On Ice 

▪ 30 décembre  Feu de la Saint-Sylvestre et feu d’artifice 

▪ 31 décembre  Fête de la Saint-Sylvestre 

▪ 31 décembre  Feu d’artifice à Saint-Idesbald 

▪ 2 janvier  Promenade en silence 

Nieuport 

▪ 13 décembre  Ouverture de la Cabane d’hiver (jusqu’au 5 janvier)  

▪ 20 décembre  Ouverture du Village d’hiver (jusqu’au  3 janvier) 

▪ 21 décembre  Ouverture de la Maison du Père Noël (jusqu’au 28 décembre) 

▪ 21 décembre  DJ Ilsen et Verhulst 

▪ 22 décembre  Ritz en Route 

▪ 23 décembre  Animations pour enfants 

▪ 24 décembre  Ouverture du Small Christmas World XL (jusqu’au 31 décembre) 

▪ 25 décembre  NOUKA 

▪ 26 décembre  Yves Seghers 

▪ 27 décembre  La Flandre chante Noël 

▪ 28 décembre  Gene Thomas et live band 

▪ 29 décembre  Loose Change 

▪ 30 décembre  Animations pour enfants 

▪ 31 décembre  DJ Flash avec Flash Light Show 

▪ 1er janvier  Red Legs 

▪ 2 janvier  Animations pour enfants 

▪ 3 janvier  Ed & The Gators 

▪ 4 janvier  Feu d’artifice 

Middelkerke-Westende 

▪ 20 décembre  Willy Sommers 

▪ 20 décembre  Ouverture du Bar glacé et de la Maison du Père Noël (jusqu’au  

                                      5 janvier) 

▪ 26 décembre  Étoiles dans le parc 

▪ 28 décembre  SantTrail@Middelkerke 

▪ 31 décembre  Feu d’artifice de la Saint-Sylvestre 

▪ 11 janvier  Winterknetters et Corrida du Nouvel An à Lombardsijde 
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Ostende 

▪ 29 novembre  Lancement festif du spectacle lumineux (jusqu’au 5 janvier)  

▪ 29 novembre  Début de l’événement Hiver au parc (jusqu’au 5 janvier) 

▪ 29 novembre  Bar d’emballage et Maison du Père Noël (jusqu’au 5 janvier) 

▪ 20 décembre  X-MAS Late Night Shopping 

▪ 31 décembre  Feu d’artifice de fin d’année 

▪ 4 janvier  Plongeon du Nouvel An 

Bredene 

▪ 2 décembre  Ouverture de l’expo Rond de Noordzee 

▪ 4 décembre  Fête de Saint-Nicolas 

▪ 5 décembre  Conférence d’Arnout Hauben, Rond de Noordzee 

▪ 6 décembre  La vie est Riguelle en Route 

▪ 7 décembre  Orchestre symphonique de la VUB 

▪ 21 décembre  Ouverture du Village de Noël (jusqu’au 5 janvier) 

▪ 28 décembre  Bredene Course de Noël sur la plage 

De Haan-Wenduine 

▪ 7-8 décembre  Marché de Noël 

▪ 13 décembre  Ouverture de la patinoire écologique (jusqu’au 5 janvier) 

▪ 21 décembre  Christmas Fun Run 

▪ 24 décembre  Ouverture du marché de Noël (jusqu’au 29 décembre) 

▪ 26 décembre  Fête des harengs 

▪ 29 décembre  Cyclocross 

▪ 4 janvier  Plongeon du Nouvel An à Wenduine 

Blankenberge 

▪ 24 novembre  31e Marche de la tempête 

▪ 7 décembre  Bal du bourgmestre 

▪ 14 décembre  Ouverture de l’événement d’hiver et de la patinoire (jusqu’au 5  

                                      janvier) 

▪ 26 décembre  Promenade Art Nouveau 

▪ 31 décembre  Promenade en ville 

▪ 1er janvier  Réception du Nouvel An 

▪ 4 janvier  Promenade Art Nouveau 

▪ 5 janvier  Promenade maritime 

▪ 31 janvier  Bel’Lumière 

▪ 1er février  Bel’Lumière  

Zeebrugge 

▪ 14 décembre  Concert de Noël 

▪ 21 décembre  Marché de Noël 

Knokke-Heist 

▪ 16 novembre  Ouverture de la piste de hockey et curling (jusqu’en mars 2020) 

▪ 29 novembre  Ouverture de la patinoire (jusqu’au 5 janvier) 

o Chaque mercredi après-midi : grimage enfants 

o Chaque vendredi soir : afterwork avec DJ Koen 

o Chaque samedi et dimanche : initiation au patinage pour les tout-petits 

o 29 novembre : ouverture festive avec Saint-Nicolas, les Romeo’s et DJ Koen 
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o 5 janvier : fermeture festive avec DieFreddy’s et les DJ Ilsen et Verhulst 

▪ 7-8 décembre  Festival Art & Lumière 

▪ 14-15 décembre Festival Art & Lumière 

▪ 15 décembre  Animations musicales et artistiques dans les rues commerçantes 

▪ 21-23 décembre Festival Art & Lumière 

▪ 21 décembre  Animations musicales et artistiques dans les rues commerçantes 

▪ 22 décembre  Animations musicales et artistiques dans les rues commerçantes 

▪ 25-30 décembre Festival Art & Lumière 

▪ 26 décembre  Course entre 2 fêtes 

▪ 26 décembre  Film familial : Ernest & Céleste 

▪ 27 décembre  Nocturne Dumortierlaan 

▪ 28 décembre  Animations musicales et artistiques dans les rues commerçantes 

▪ 29 décembre  Animations musicales et artistiques dans les rues commerçantes 

▪ 1-5 janvier  Festival Art & Lumière 

▪ 3 janvier  Film familial : Ans en Wilma verdwaald 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plus d’inspiration sur www.lelittoral.be/fr/agenda 
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Séjournez avantageusement à la mer en Midweek 
 

Le Littoral est une merveilleuse destination toute l’année. Et la mer a également beaucoup de 

charme en hiver et pendant les fêtes. Grâce à l’offre ‘Midweek à la mer’, vous pourrez en 

profiter pleinement. Si vous réservez un séjour midweek dans l’un des hôtels participants, vous 

pourrez loger à un prix très avantageux au Littoral puisque vous profiterez de trois nuits pour le 

prix de deux. Les hôteliers vous dévoileront en outre leurs adresses préférées, pour que votre 

séjour soit encore plus agréable. Attention : cette action n’est valable qu’en semaine et pas 

pendant le week-end.             www.lelittoral.be/fr/midweek-%C3%A0-la-mer  

5 conseils pour un week-end au Littoral en automne 

 

1 La vie active 

Se promener de La Panne à Knokke-Heist ou 

inversement ? Suivez la randonnée pédestre 

du Littoral ! Les points de jonction vous 

guident le long de la plage, dans les dunes, 

d’une station balnéaire à l’autre. 

2 Les bonnes tables 

Le Littoral est un paradis gastronomique, 

avec de nombreuses grandes et petites 

adresses. Les produits frais de la mer du 

Nord sont de vrais trésors dans l’assiette. 

Goûtez les classiques, comme les 

tomates-crevettes et les croquettes aux 

crevettes, ou laissez-vous surprendre par 

des poissons moins connus comme le 

merlu, le grondin et le flet. 

3 Shopping sur mer 

Le Littoral est le paradis du shopping pur 

tous les adeptes de la mode. Les belles 

avenues, jolies places et rues animées 

débordent de boutiques de luxe, de 

magasins de mode tendance et 

d’autres adresses où trouver des 

accessoires originaux. Ostende, Nieuport 

et Knokke-Heist font partie du top en 

Flandre. Et le plus beau de tout, c’est 

qu’au Littoral, le shopping se pratique 

même le dimanche. 

 

4 Une véritable cure de santé 

Faut-il encore le dire ? L’air de la mer est bon 

pour la santé. Le Littoral est la destination 

idéale toute l’année pour recharger ses 

batteries. S’aérer sur la plage, les cheveux au 

vent : rien ne détend autant ! Faites une 

longue et belle promenade sur la plage et 

offrez-vous une cure de vitamines gratuite.   

5 La magie de la mer 

La vie maritime du Littoral a laissé des traces 

dans chaque station balnéaire. Observer les 

bateaux de pêche venant décharger leurs 

prises à la minque, visiter un musée de la 

pêche ou se régaler au marché au poisson… 

la magie de la mer est omniprésente.    

http://www.lelittoral.be/fr/midweek-%C3%A0-la-mer
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S’aérer là où l’air est sain : 5 promenades d’hiver au Littoral 

  

1 Patrimoine de Saint-

Idesbald 

Cette toute nouvelle promenade patrimoniale 

sillonne les petites rues pittoresques de Saint-

Idesbald et explore un environnement idyllique, 

avec des dunes sauvages et de très jolies petites 

maisons blanchies à la chaux. Ce décor a 

longtemps été une source d’inspiration pour 

différents artistes, comme Paul Delvaux, dont vous 

pouvez découvrir les œuvres au musée Delvaux. 

Durant cette promenade, vous verrez aussi la Villa 

Mieke Hill et pourrez admirer de nombreux autres 

fleurons du patrimoine de la commune.  

2 Observer les oiseaux au Zwin 

Si vous pensez qu’il n’y a qu’au printemps que vous pouvez observer des oiseaux au Zwin, vous vous 

trompez. Vous pouvez y découvrir des oies, des canards, des coulis cendrés, et bien d’autres espèces 

en hiver aussi. La randonnée du Zwin vous emmène à la découverte de cette région passionnante. 

Si vous voulez en savoir plus, rendez-vous au Zwin Parc Nature. Le nouveau centre d’accueil des 

visiteurs et de nombreux guides nature vous feront découvrir toute la vie du Zwin. 

3 Délicieuse Ostende 

Si vous aimez marcher et bien manger, la 

randonnée des Saveurs du Littoral vous ira comme 

un gant. Elle vous fera découvrir les meilleures 

adresses de la ville, où déguster de délicieux 

poissons – au Vistrap – ou un bon verre de whisky, 

ou encore quelque douceur. Et ne vous inquiétez 

pas : il est permis d’avoir l’eau à la bouche et de 

tout goûter ! 

 4 Les bois de la mer 

Saviez-vous qu’il y a aussi des bois à la mer ? À De Haan-Wenduine, vous pouvez traverser les 

Duinbossen, admirer un magnifique paysage hivernal et escalader la deuxième plus haute dune de 

notre Littoral. Et pour terminer, vous irez humer l’atmosphère du charmant centre-ville du Coq (De 

Haan). 

5 Flirter avec la frontière 

française 

Explorez les dunes de La Panne et flirtez avec la 

frontière française. Durant cette belle promenade 

très variée, vous découvrirez le quartier historique 

Dumont. Et qui sait, vous rencontrerez peut-être un 

cheval Konik en cours de route. 
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Découvrez les Saveurs du Littoral 
 

Vous avez peut-être entendu Sebastien Dewaele le dire à la télévision : les Saveurs du Littoral 

valent le déplacement. Si vous aimez la gastronomie de la mer du Nord, avec ses produits 

savoureux, frais et durables, il n’y a pas d’autre destination possible. Du bateau à l’assiette : ce 

qui vous est servi ce soir nageait encore dans la mer, à quelques mètres de vous, ce matin. 

Une cuisine unique, succulente, que nous devons à nos nombreux pêcheurs, chefs et autres 

amoureux de la mer du Nord. Venez et goûtez, car nous pouvons vous le garantir : ça vaut le 

coup !                           www.lelittoral.be/fr/inspiration/les-saveurs-du-littoral 

Des classiques pour se régaler 

 

Des poissons étonnamment délicieux 

  

Conseil : à la mer, vous pouvez évidemment déguster les grands classiques, comme une 

tomate-crevettes ou des soles au beurre frais. Mais vous pourriez aussi essayer des poissons 

beaucoup moins connus… Que diriez-vous d’une vive, d’une barbue ou d’un merlu ? Vous 

ne savez que choisir ? Suivez les conseils du chef ! 

 

Brasserie Oosterstaketsel, 

Blankenberge 

Dans cette brasserie, le client 

se trouve vraiment en plein 

milieu de la mer. 

L’établissement ne sert que 

du poisson frais de chez nous. 

La soupe de poisson maison 

est quasiment légendaire. 

Essayez aussi les langoustines 

ou les noix de Saint-Jacques. 

 

Bistro Mathilda  

Leopold II-laan 1,  

Ostende 

N’hésitez pas à faire la file 

pour vous offrir une 

expérience gastronomique 

inoubliable dans l’une des 

meilleures brasseries du pays. 

Ne manquez pas de goûter la 

‘tatjespap’ pour laquelle le 

chef se procure ses crevettes 

auprès d’un pêcheur local.   

M Bistro  

Potterstraat 15,  

Nieuport 

Tout près de la minque de 

Nieuport, vous goûterez le 

poisson de la mer du Nord 

comme jamais auparavant. 

Les légumes et herbes que 

vous dégusterez sur la terrasse 

ensoleillée de cet 

établissement étoilé sont 

cultivées ‘maison’. Impossible 

de faire plus frais… 

Julia 

A. Vanhouttelaan 2,  

Saint-Idesbald 

Ce fish & oysterbar est un 

paradis pour tous les 

gourmets. Il propose 

différents plateaux de fruits 

de mer, une carte d’huîtres, 

sans oublier de nombreuses 

suggestions de poisson du 

jour.   
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Du bon poisson pour les fêtes 
 

Vous aimez officier vous-même aux fourneaux pendant les fêtes ? Dans ce cas, envisagez 

peut-être une délicieuse préparation avec des produits de la mer du Nord. Vous surprendrez 

vos hôtes, et surtout, vous réjouirez leurs papilles. Où acheter les meilleurs produits ? Suivez le 

guide ! 

 

 

 

 

 

 

Détails pratiques :  

Mare Nostrum : Strandlaan 321, Koksijde-Oostduinkerke 

Westhinder : Vismijnstraat 20, Zeebrugge 

Depaepe : Knokkestraat 20A, Knokke-Heist 

Vishandel Luk : Groentemarkt 14, Ostende 

Plus d’inspiration sur www.lelittoral.be/fr/inspiration/les-saveurs-du-littoral 

Mare Nostrum 

Cette poissonnerie est un véritable concept. 

Elle a ouvert ses portes il y a 100 ans et est 

toujours exploitée par la même famille. Ce 

magasin très classieux propose un large 

assortiment, avec des spécialités que vous ne 

trouverez nulle part ailleurs.  

Westhinder 

Juste à côté du port et la minque, cet 

établissement propose des poissons frais, 

des coquillages et des crustacés de 

qualité supérieure. La soupe de crevettes 

maison et les croquettes aux crevettes 

sont des musts absolus. 

Depaepe 

Le magasin est tenu par la cinquième 

génération de la famille Depaepe. Le 

poisson de la mer du Nord vient 

directement des pêcheurs et les 

croquettes aux crevettes artisanales, 

préparées selon une très vieille recette 

secrète, sont légendaires.  

Vishandel Luk 

Le magasin de Diederik Eggers se situe à 

quelques pas du Vistrap d’Ostende. Une 

excellente adresse pour du poisson et des 

fruits de mer tout frais, en fonction des saisons. 

Essayez aussi la « sushi box ».   
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Avec le chien au Littoral 
 

Quoi de plus bienfaisant qu’une bonne promenade sur la plage ! Pour votre chien aussi ! En 

automne, les plages redeviennent totalement accessibles à nos compagnons à quatre pattes. 

Mais il y a quand même certaines règles à respecter, qui peuvent varier d’une commune à 

l’autre. C’est pourquoi nous avons rassemblé toutes les informations sur notre site Internet. Vous 

y trouverez aussi de très jolies promenades et des tas d’adresses branchées pour manger et 

loger, où votre toutou est également le bienvenu ! www.lelittoral.be/fr/avec-le-chien-au-littoral 

 

 

 

 

 

Besoin d’un vétérinaire ? 
Toutes les adresses et coordonnées sont sur www.lelittoral.be/fr/avec-le-chien-au-littoral 

Conseil de promenade 

En face de la Zwinlaan, à Knokke-Heist, se 

trouvent les Groenpleinduinen. Cette 

magnifique zone naturelle garantit des 

heures de plaisir de promenade. Les chiens 

y sont également les bienvenus, en laisse.   

Un logement royal 

Vous souhaitez loger à l’hôtel avec votre chien sans 

devoir faire de concessions en termes de qualité ? 

Optez pour le C-Aparthotel Zon en Zee. Vous avez le 

choix entre un studio, un appartement, une suite ou 

une chambre familiale. Le matin, vous y profitez d’un 

délicieux petit-déjeuner, et le magnifique intérieur 

vous plaira très certainement. Autre atout : vous n’y 

êtes qu’à quelques mètres des plages où les chiens 

sont autorisés. 

Se régaler en cours de 

route 

Envie d’une pause gourmande durant votre 

promenade ? Faites une halte au salon de 

thé MDue à Bredene. Et vous ne serez pas le 

seul à vous y régaler, car nos amis à quatre 

pattes y reçoivent également une ‘glace 

pour chien’ à lécher.   

Ses pattes sont sales ? 

Pas de panique ! Grâce au Dogwash sur la 

Torhoutsesteenweg 4 à Middelkerke, tout le 

sable est éliminé.  Le lavage-séchage coûte 

7 euros, shampooing antipuces et anti-

tiques compris. 
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Recommandations d’hiver : expositions à la mer 
‘Rond de Noordzee’ (Autour de la mer du Nord) au Zwin Parc 

Nature et à Bredene 

De Bruges à Anvers en passant par les côtes britanniques et les fjords norvégiens : c’est le 

périple de 5.000 kilomètres que le réalisateur de télévision Arnout Hauben a accompli pour son 

programme télévisé ‘Rond de Noordzee’. Cette émission télévisée s’accompagne désormais 

d’une expo éponyme : 25 panneaux tracent les différentes côtes qui séparent la mer du Nord 

du continent. Visible encore jusqu’au 28 novembre au Zwin Parc Nature à Knokke-Heist. 

Ensuite, l’exposition déménagera au Staf Versluyscentrum à Bredene. 

 

‘Opération Mer du Nord 1944-45’ à Zeebrugge 

Le Seafront, à Zeebrugge, vous fait revivre un épisode marquant de la Deuxième Guerre 

mondiale : la Bataille de l’Escaut. Il y a 75 ans, les alliés se sont battus à Zeebrugge et Knokke-

Heist pour reprendre des mains des Allemands la dernière partie encore occupée du Littoral. 

Une expo interactive présente leurs bateaux et canons, ainsi que le magnifique patrimoine 

immergé dans la mer du Nord et l’Escaut. L’expo ‘Opération Mer du Nord 1944-45’ est encore 

visible jusqu’au 3 janvier 2020.            www.lelittoral.be/seafront  

 

‘Sea Change’ à La Panne 

Cette nouvelle exposition permanente présentée au Provinciaal Bezoekerscentrum 

Duinpanne raconte la vie en mer, dans les dunes et sur la plage et permet d’en apprendre 

davantage, en famille, sur la pollution des océans et l’impact du changement climatique sur 

notre mer du Nord.                      www.west-vlaanderen.be/duinpanne  

http://www.lelittoral.be/seafront
http://www.west-vlaanderen.be/duinpanne
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Nouvelles adresses à découvrir cet hiver 
  

Hotel Monarc, Ostende 

www.hotelmonarc.com  

 

Restaurant Caillou, Knokke-Heist 

www.restaurantcaillou.be  

 

Kaffee Bouchée, Wenduine 

www.facebook.com/Kaffee-

Bouch%C3%A9e-338590906693596/ 

 

Charlotte Cake, Blankenberge 

www.facebook.com/patisserie.charlottec

ake/ 

 

Rhumerie Louis, Ostende 

www.rhumerielouis.be  

 

B&B Armalot, La Panne 

www.armalot.be  

 

http://www.hotelmonarc.com/
http://www.restaurantcaillou.be/
http://www.facebook.com/Kaffee-Bouch%C3%A9e-338590906693596/
http://www.facebook.com/Kaffee-Bouch%C3%A9e-338590906693596/
http://www.facebook.com/patisserie.charlottecake/
http://www.facebook.com/patisserie.charlottecake/
http://www.rhumerielouis.be/
http://www.armalot.be/
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‘t Food Dilemma, Wenduine 

www.tfood-dilemma.be  

 

Restaurant Julien, Nieuport 

www.julien-nieuwpoort.be  

 Hill’s Donuts, Ostende 

www.hillsdonuts.be  

 

Zeilwagencentrum, La Panne 

www.depanne.be 

 

Jeannine, Le Coq (De Haan) 

www.jeannine-dehaan.be   

 

 

Restovito, Ostende 

www.restovito.com  

 

http://www.tfood-dilemma.be/
http://www.julien-nieuwpoort.be/
http://www.hillsdonuts.be/
http://www.depanne.be/
http://www.jeannine-dehaan.be/
http://www.restovito.com/
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Patisserie An-Sofie, 
Blankenberge 

www.patisserieansofie.be  

 

Piste de curling & hockey, 
Knokke-Heist (Lakeside Paradise) 

www.sport.knokke-heist.be  

 

Bar des amis, Ostende 

www.facebook.com/Bar-des-Amis-

Oostende-354109801956933  

 

http://www.patisserieansofie.be/
http://www.sport.knokke-heist.be/
http://www.facebook.com/Bar-des-Amis-Oostende-354109801956933
http://www.facebook.com/Bar-des-Amis-Oostende-354109801956933
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Le Littoral en pratique 
 

Circuler avec le tram du Littoral 

Avec ses plus de 70 

kilomètres, le trajet du tram 

du Littoral en Belgique est 

la plus longue ligne de tram 

de la Côte européenne. Il 

relie toutes les communes 

côtières et prend et 

dépose des passagers tout 

le long du parcours. L’idéal 

si vous souhaitez découvrir 

tout le Littoral belge ou 

faire une belle excursion. 

Le tram est aussi un moyen 

de transport rapide et 

pratique. En été, un tram 

passe toutes les dix 

minutes, dans les deux 

directions. Les transports publics constituent également une alternative écologique et durable 

à la voiture. Le train permet aussi de se rendre facilement au Littoral. Il y a des gares à La Panne, 

Coxyde, Ostende, Blankenberge, Zeebrugge et Knokke-Heist. 

www.lelittoral.be/fr/inspiration/le-tram-du-littoral 

Des nuitées de qualité grâce au label Q 

En vacances, on a tous envie de qualité. Il en va de même au Littoral. Différents établissements 

horeca, logement, attractions et bureaux d’information ont donc été testés pour évaluer leur 

niveau de service. Les entrepreneurs ayant suivi une formation et réussi le test ont le droit 

d’arborer un label Q, indiquant au visiteur qu’il sera reçu avec le sourire. 

www.westtoer.be/q-label  

En route avec la Carte des atouts du Littoral 

La Carte du Littoral fournit la liste complète de tout ce qu’il est possible de faire au Littoral. Elle 

est disponible gratuitement auprès des offices du tourisme ou sur le site shop.westtoer.be. 

Le Pass Côte gratuit offre de nombreux avantages 

Le Pass Côte gratuit sera votre partenaire idéal durant votre séjour à la mer. Il vous permet de 

bénéficier de nombreux avantages et réductions à l’entrée de plus de trente attractions et 

curiosités du Littoral.  

www.lelittoral.be/fr/téléchargez-votre-pass-côte-gratuit 

  

http://www.westtoer.be/q-label
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Plus d’infos ? 
 

 

Westtoer 

Koning Albert I laan 120 

BE-8200 Sint-Michiels Brugge 

www.westtoer.be 

www.lelittoral.be  

 

Manager régional Littoral 

Liesbet Billiet   050 305547 

liesbet.billiet@westtoer.be 0499 936956 

 

Responsable presse 

Dirk Marteel   050 305513 

dirk.marteel@westtoer.be  0478 336053 

 

Demander des photos 

Raïsa Qvick   050 305546 

raisa.qvick@westtoer.be 0485 765895  

 

http://www.westtoer.be/
http://www.lelittoral.be/
mailto:liesbet.billiet@westtoer.be
mailto:dirk.marteel@westtoer.be
mailto:raisa.qvick@westtoer.be
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Notes 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


