
 

 
 

Test para descubrir si eres sustentable o te vale... la Madre Tierra 
 

¿Te has preguntado qué tan sustentable eres? Quizá nunca lo habías pensado, pero como              
todos tenemos la obligación de ser responsables con el medio ambiente, el proyecto EcoFriday              
de Mercado Libre que destaca distintos productos sustentables de grandes marcas y pequeños             
emprendedores, creó un test que te permitirá saber si estás a la vanguardia de la               
sustentabilidad o todavía te falta recorrer un largo camino para convertirte en un ciudadano              
ejemplar. ¡A ver cómo te va! 
 
¿Qué haces cuando terminas de cargar el celular? 
 

● A) Desconectas el cargador. 
● B) Lo dejas pegado a la toma de corriente. 
● C) Me lo llevo conmigo. 
● D) No tengo celular. 

 
¿Qué tipo de focos tienes en tus lámparas? 
 

● A) Uso focos ahorradores. 
● B) Los clásicos amarillos de siempre. 
● C) Compro el más barato. 
● D) Nada como luz de luna y velas. 

 
¿Qué haces con la cáscara de los huevos o del plátano? 
 

● A) Las separo en un bote de basura orgánica. 
● B) Todo al único bote que tengo en casa. 
● C) La tiro en el bote más cercano, sea el cuarto o el baño. 
● D) Hago composta para mis plantas. 

 
¿Cómo vas a tu trabajo? 
 

● A) Tengo una bicicleta y también mi tarjeta de metro/metrobús siempre llena. 
● B) Tengo dos coches y los alterno en los Hoy no circula. 
● C) Mi coche, metrobús, camino o taxi. Depende de mi ánimo y mi puntualidad. 
● D) Trabajo en casa. Si salgo uso la bici, transporte público o pido aventón. 

 
¿Qué haces con el grifo mientras te cepillas, enjabonas o lavas trastes? 
 

● A) Lo cierro. No soporto el sonido del agua desperdiciándose. 



 

● B) Nada, me gusta el vaporcito del agua caliente. 
● C) Nunca me fijo en él, pero a veces lo cierro por reflejo. 
● D) Trato de hacer todo con una jícara. 

 
¿Que llevas contigo cuando vas al súper? 

● A) Bolsas de tela, un carrito y mi lista de productos necesarios. 
● B) Sólo mi dinero y el teléfono. 
● C) Compro en línea, pero si voy me llevo los audífonos. 
● D) No voy a cadenas de supermercados, sólo a tianguis con mis propias bolsas. 

 
¿Qué opinas de reducir, reciclar y reutilizar? 
 

● A) Es un buen lema que intento cumplir a diario. 
● B) ¿A qué te refieres? 
● C) Reducir peso es un objetivo; reciclar a veces se me da; no sé qué puedo reutilizar. 
● D) ¡Amén! 

 
¿Qué tipo de jabones y desodorantes usas? 
 

● A) Compro jabones y desodorantes naturales y ecológicos. 
● B) Los comerciales del súper, donde salen futbolistas o mujeres famosas. 
● C) Compro los paquetes del súper o las muestras del hotel. 
● D) No uso, solo bicarbonato. La esencia natural del cuerpo es la mejor. 

 
 
Mayoría de respuestas A: Felicidades, eres una persona sustentable, que se preocupa por su              
calidad de vida y también por la del planeta. A partir de tus acciones demuestras tu amor por el                   
medio ambiente y seguro amarás todos los productos que Mercado Libre tendrá en EcoFriday              
entre el 20 y el 27 de julio. 
 
Mayoría de respuestas B: Está claro que te importa muy poco lo que le suceda a la Tierra y a                    
las generaciones futuras. Deberías ver los documentales de Al Gore y Leonardo Di Caprio              
sobre el calentamiento global a ver si se te arruga el corazón. Quizá visitar el EcoFriday pueda                 
ayudar a despertar tu conciencia. ¡No seas malito! 
 
Mayoría de respuestas C: Eres tan despistado que no tienes ni la culpa de tus acciones. Lo                 
bueno es que eres una persona sustentable en potencia porque solo te falta información y               
principalmente opciones. ¡Ya sabes dónde buscar! 
 
Mayoría de respuestas D: La Tierra y tú son una misma cosa, por lo que nada tenemos que                  
recomendarte. Si decides invertir un poco más en tu estilo de vida, seguro encontrarás algo útil                
en el EcoFriday. Date una vuelta. 
 



 

 
Acerca de Mercado Libre 
Fundada en 1999, Mercado Libre es la compañía de tecnología líder en comercio electrónico de América Latina. A                  
través de sus diferentes plataformas ​Mercado Libre, Mercado Pago y Mercado Envíos​, ofrece soluciones para que                
individuos y empresas puedan comprar, vender, anunciar, enviar y pagar bienes y servicios por Internet.  
 
Mercado Libre brinda servicio a millones de usuarios y crea un mercado online para la negociación de una amplia                   
variedad de bienes y servicios de una forma fácil, segura y eficiente. Mercado Libre está entre los 50 sitios con                    
mayores visitas del mundo en términos de páginas vistas y es la plataforma de consumo masivo con mayor cantidad                   
de visitantes únicos en los países donde opera, según se desprende de métricas provistas por comScore Networks.                 
La compañía cotiza sus acciones en el Nasdaq (NASDAQ: MELI) desde su oferta pública inicial en el año 2007.  
 
Para más información visita el sitio oficial de la compañía: ​http://www.mercadolibre.com.mx/ 
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