Warszawa, 05.12.2025 r.
[bookmark: _4oeen7viehpm]
[bookmark: _qb03iy11zvj6]Mikołajki pełne serca: Polacy zebrali już ponad milion złotych dla potrzebujących w ramach akcji “Podaruj Wigilię”

Mikołajki uruchamiają w Polakach gotowość do pomagania, a świąteczna mobilizacja zaczęła się w tym roku wyjątkowo dynamicznie. Na Pomagam.pl ruszyła akcja „Podaruj Wigilię”, do której może dołączyć każdy, wspierając zbiórki lub zakładając własną, aby pomagać najbardziej potrzebującym. 
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Rekordowa hojność: ponad 1 milion złotych na pomoc potrzebującym 
Efekty tej niesamowitej grudniowej mobilizacji są już widoczne. Choć do świąt jeszcze prawie miesiąc, akcja „Podaruj Wigilię 2025” na Pomagam.pl osiągnęła już rekordową kwotę ponad 1 miliona złotych! To znaczący wzrost w porównaniu z zeszłorocznym wynikiem, który wyniósł w sumie 823 tys. zł. Za tymi liczbami stoją setki prowadzonych zbiórek. To dowód na to, że w obliczu potrzeby, nasze serca biją w jednym rytmie.
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[bookmark: _jft6xix02ynn]
[bookmark: _489sxxfeim28]Mikołajki. Symboliczny początek pomagania
Mikołajki od lat wyznaczają w Polsce początek sezonu dobroczynności. To dzień, w którym dzieci w radosnym oczekiwaniu na prezenty wkładane do skarpetek uczą nas, że święta to także czas dzielenia się z innymi. W tym szczególnym momencie rośnie potrzeba, by pamiętać o potrzebujących: samotnych seniorach, rodzinach w trudnej sytuacji czy zwierzętach w schroniskach. 
W serwisie Pomagam.pl ruszyły już setki zbiórek. Są wśród nich akcje, w których sąsiedzi przygotowują paczki dla rodzin w potrzebie, sportowe wyzwania, podczas których uczestnicy biegną lub morsują, zbiórki ciepłych posiłków, czy inicjatywy szkolne, w których dzieci pakują prezenty dla rówieśników z domów dziecka. Każda z tych drobnych akcji łączy lokalne społeczności i pokazuje, że dobro naprawdę się mnoży.
[bookmark: _6w7lmsrkelz7]Jak pomagają Polacy? Trendy 2025 na świąteczną zbiórkę
W świąteczny okres Polacy coraz częściej znajdują kreatywne sposoby, by pomagać, zarówno indywidualnie, jak i w ramach większych społecznych inicjatyw. Tegoroczna świąteczna aktywność wyraźnie pokazuje kilka wiodących trendów.

[bookmark: _lc5r6n5yr1tv]1. Mikołajkowy challenge
Coraz popularniejsze stają się zbiórki połączone z wyzwaniami (tzw. challenge). Polacy zakładają stroje Mikołajów nie tylko po to, by rozdawać prezenty, ale też by biegać, jeździć na rowerach czy morsować dla potrzebujących. Widok grupy „Morsujących Elfów” czy „Mikołajów na motorach” przyciąga uwagę i portfele darczyńców znacznie skuteczniej niż tradycyjne apele.

2. Ciepły dom dla zwierząt
Dla bezdomnych zwierząt zima to czas zagrożeń i cierpienia. Zbiórki na ocieplenie boksów, czy pożywną karmę biją rekordy popularności – ludzie chcą pomóc tym, którzy sami nie mogą poprosić o ratunek. Wiele inicjatyw powstaje lokalnie, bo społeczności chcą, aby psy i koty w ich okolicy przetrwały mrozy w godnych warunkach.

3. Spełnianie świątecznych marzeń dzieci
Pomoc dzieciom wciąż pozostaje jednym z najsilniejszych impulsów do działania. Zbiórki ewoluują, ponieważ oprócz tradycyjnych paczek ze słodyczami dla Domów Dziecka coraz częściej wspieramy konkretne marzenia chorych dzieci, podopiecznych hospicjów i fundacji rehabilitacyjnych.

[bookmark: _3dxlh7ief5jd]4. Pomagamy lokalnie 
Dzięki Szlachetnej Paczce mieszkańcy mogą pomagać konkretnym rodzinom, tworząc paczki dostosowane do ich potrzeb. Pomoc lokalna rośnie z każdym rokiem, coraz więcej sąsiadów włącza się w działania na rzecz rodzin, które znalazły się w trudnej sytuacji.

[bookmark: _q3h1wmouvyfl]5. Wsparcie osób w kryzysie bezdomności
Gdy temperatura spada poniżej zera, rośnie nasza empatia wobec osób bez dachu nad głową. Zbiórki na ciepłe posiłki, termosy, zimowe śpiwory czy wsparcie łaźni miejskich i noclegowni pomagają przetrwać zimę i sprawiają, że samotna Wigilia staje się cieplejsza.

6. Pomoc samotnym seniorom  
Nie zapominamy o seniorach, którzy spędzają święta w samotności. Zbiórki dedykowane starszym osobom obejmują paczki z żywnością, słodyczami, ciepłymi ubraniami, a także odwiedziny wolontariuszy. Dla wielu z nich to nie tylko pomoc materialna, ale przede wszystkim obecność drugiego człowieka – prawdziwy prezent, który przywraca wiarę w dobro i magię świąt.

Jakie są pomysły na świąteczną zbiórkę charytatywną? 

Chcesz dołączyć do akcji, ale brakuje Ci pomysłu? Oto lista gotowych inspiracji, które w tym roku cieszą się największym powodzeniem: 

· Wyzwanie Mikołajkowe: bieg, morsowanie lub jazda na rowerze w stroju Mikołaja. 
· Pomoc schronisku: zbiórka na ocieplenie bud i karmę dla zwierząt.
· Wsparcie lokalnych instytucji: Dom Dziecka, DPS, dom samotnej matki. 
· Ciepły posiłek: zbiórka na wigilię i gorące posiłki dla osób w kryzysie bezdomności. 
· Święty Mikołaj dla seniora: spełnianie marzeń starszych osób z listów pisanych w DPS. 
· Koncert kolęd: charytatywne wydarzenie w szkole lub firmie. 
· Sąsiedzka pomoc: przygotowanie paczki dla ubogiej rodziny z okolicy. 
· Zimowa pomoc seniorom: zbiórka na opał, leki i ciepłą odzież dla starszych osób.
· Szlachetna Paczka: przygotowanie paczki dla ubogiej rodziny z Twojego osiedla. Zebrane środki możesz przeznaczyć na opał, żywność czy prezenty dla konkretnych rodzin w trudnej sytuacji. 


O akcji “Podaruj Wigilię” 
Dla wielu święta to czas trudności zamiast radości, nie każdy może usiąść przy wigilijnym stole pełnym potraw. Akcja „Podaruj Wigilię” na Pomagam.pl zmienia tę rzeczywistość, niosąc realną pomoc tam, gdzie jej najbardziej brakuje. Dzięki niej wsparcie trafia do rodzin w trudnej sytuacji, samotnych seniorów, dzieci z domów dziecka, podopiecznych hospicjów, a także bezdomnych zwierząt. 
W serwisie Pomagam.pl prowadzone są tysiące zbiórek, zarówno przez osoby prywatne, jak i fundacje oraz lokalne społeczności. To nie tylko konkretna pomoc materialna: jedzenie, prezenty, ciepłe ubrania czy opał, ale też gest, który przywraca nadzieję, poczucie bezpieczeństwa i wiarę w to, że w święta nikt nie zostaje sam. 
[bookmark: _vmoy5qjz82pq]Jak dołączyć do akcji i zostać Świętym Mikołajem?
Akcję charytatywną na Pomagam.pl możesz wesprzeć na dwa sposoby:
1. Wesprzyj istniejącą zbiórkę – na prezenty dla dzieci, pomoc seniorom lub wsparcie schroniska. Każda złotówka przybliża kogoś do spokojnych świąt.
2. Załóż własną zbiórkę – darmowo, prosto i bezpiecznie. Możesz zorganizować świąteczny kiermasz w biurze, koncert kolęd lub poprosić znajomych o wpłaty zamiast prezentów.
Wejdź na stronę akcji „Podaruj Wigilię” i spraw, by te święta były magiczne dla wszystkich.
Link do akcji: https://pomagam.pl/ts/pomoc-na-swieta-2025 
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Podaruj Wigilie 2025. Pomoc na swieta
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W te Swieta Bozego Narodzenia nie wszyscy moga pozwolié sobie na wigilie z
najblizszymi, 12 potraw i prezenty pod choinka. Ale dzigki ludziom o wielkich
sercach magia Swiat wraca tam, gdzie dawno jej nie byto @

Na Pomagam.pl setki oséb prowadzi zbiérki, by poméc potrzebujgcym w
najprostszy, ale najpigkniejszy sposob - dajgc im to, czego najbardziej
potrzebuja.

Jak dotaczyé do akcji Podaruj Wigilie 2025
Pomagam.pl?
Akcje charytatywna Pomagam.pl mozesz wesprzeé na dwa sposoby:

¢ wybierz istniejaca zbiérke | wptaé dowolng kwote swojg ulubiona metoda
platnosci. Trwa to minute, a kazda ztotéwka ma znaczenie,

¢ stworz swojg zbibrke charytatywng i niesé pomoc potrzebujacym w Boze
Narodzenie. Na Pomagam.pl prowadzisz zbiérke catkowicie za darmo, prosto i
bezpiecznie, a zebrane Srodki wyplacasz, kiedy chcesz! Swigta Bozego
Narodzenia to czas dawania, dotacz do nas i stan sie dla kogos Swietym
Mikotajem @

Caytaj wiece]

Wspdlnie zebralismy jui: . 1 062 591 ZI’

Zrob swigteczng akcje charytatywna

Stwérz zbiérke - za darmo





