
Over The Nest Family Office

The Nest is een family office opgericht in 2021 door de Belgische 
onderneemster Els Thermote. Het vertrekt vanuit de overtuiging 
dat voeding een medicijn is voor zowel mens als planeet. Vanuit dit 
principe investeert The Nest in en werkt het samen met bedrijven die 
bouwen aan een gezonder en duurzamer voedselsysteem.

Via een divers portfolio ondersteunt The Nest 

oplossingen die echte, voedzame voeding produceren, 

met respect voor boeren, ecosystemen en toekomstige 

generaties. De investeringen variëren van durfkapitaal 

in de opstartfase van veelbelovende start-ups tot 

groeikapitaal voor gevestigde bedrijven, evenals 

geselecteerde durfkapitaalfondsen. Of het nu gaat om 

voedselproductie op het land of in de oceaan, The Nest 

focust op regeneratieve en duurzame landbouw.

Als missiegedreven investeerder streeft The Nest naar ecologische, 
sociale en financiële impact. De investeringsstrategie combineert 
kapitaal met actieve betrokkenheid, en helpt zo innovatieve bedrijven 
op te schalen en bloeien. 

The Nest geeft zelf het goede voorbeeld met Domaine de Graux, een 
bioregeneratieve boerderij van 120 hectare in Doornik (Henegouwen), 
waar grootschalige agro-ecologie in de praktijk wordt gebracht. Deze 
plek fungeert als een levend labo om landbouwers te inspireren en 
te ondersteunen in hun transitie van conventionele naar biologische 
landbouw, en verder. 

Als aanvulling op het werk van The Nest richtte Els Thermote ook 
de Food As Medicine Foundation op. Deze stichting richt zich op de 
ondersteuning van boeren, voedselvoorlichting aan kinderen en een 
breder bewustzijn rond duurzame voedselsystemen – en stimuleert 
positieve verandering door samenwerking, belangenbehartiging en 
toegang tot gezond voedsel.

Feiten en cijfers

16 
directe participaties

11 
fondsen

7 
‘grantees’



Lange termijn
We denken vooruit in generaties, 

tot vijf generaties verder.

Partnerschap
We bouwen aan constructieve, 

duurzame samenwerkingen.

Impact
Onze investeringen hebben een 

positieve impact op de gezondheid 
van mens en natuur.

Globaal
Alles is geconnecteerd 
en iedereen telt mee.

Bio van oprichtster en CEO Els Thermote

Els Thermote is de oprichtster en CEO van The Nest Family Office, waar ze 

met passie de inspanningen leidt om het voedselsysteem te transformeren 

naar een veerkrachtiger en duurzamer model. Vanuit haar levenslange 

engagement voor gezonde voeding en de filosofie van “food as medicine”, 

kanaliseert Els haar diepgewortelde passie in strategische investeringen en 

initiatieven die gericht zijn op structurele verandering. 

Els begon haar professionele carrière in 1996 bij TVH, het familiebedrijf dat 

mede werd opgericht door haar vader. TVH is een wereldwijde marktleider in 

onderdelen voor goederenbehandeling en industriële machines. Als CEO van TVH Americas 

leidde zij een periode van sterke groei en internationale expansie voor het bedrijf. 

In 2019 keerde Els terug naar België om The Nest Family Office op te richten. Daar zet ze haar 

ondernemingszin en strategisch inzicht in om innovatieve oplossingen te ondersteunen die 

bijdragen aan een veerkrachtig voedselsysteem. Haar investeringen zijn gericht op het verbin-

den van menselijke gezondheid, ecologische duurzaamheid en voedingswaarde,  een holistische 

benadering van voeding. 

Naast haar rol en verantwoordelijkheden bij The Nest, maakt Els nog steeds deel uit van de raad 

van bestuur van TVH Parts Holding. 

Aanpak

Voor meer informatie: www.thenestfo.com of www.linkedin.com/company/thenestfo. 

http://www.thenestfo.com
http://www.linkedin.com/company/thenestfo

