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S W FRIENDS WJTH THE MONSTER

- Thnt's inoev My oed,

GET ALONG WITH THE VOICES

| SEPTEMBER made of My hemal,

MY 0C'S CONKING ME IN THE HEAD - YOURE TRYING TO SAVE ME,
ARG B S
MJUST RELAYING WAT T T HEAD'S SRYING g AND YOU THINK I'M CRAZY :

DON'T SHOOT THE MESSENGER, I'M JUST FRIENDS WITH THE. .. o, o thinde \MM Rz
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DWANGERS

VANAF T SEPTEVBER OF VIER

lellen, tikken, poe tellen, tikken, poetsen, telen, tikiken, poetser
Dwangged nanck nen je he

Je komt de deur niet meer utt. Je verliest je job. En je geraakt je ¢
Zeven mensen hebben beslist er iets aan te doen.

Begeleid door vier toptherapeuten gaan ze intensief werken aan hun dwang.
In Thailand, ver weg van de dagelijkse sleur en de dagelijkse dwang.
Aangewezen op zichzelf en op elkaar.

Hun tocht start in een comiortabel resc

‘It Wi HET WeTeN, Iv GA WEE
ALS VUG 60 DE WL B ALS LIS i K PELs”

JAN MULDER




Meagische gedacnten en aanrakingsdwang LLQEWELD‘Q S(’WLDE(Z“)
[eldwang HET W\EV\SQV\LEVEV\
AUEEN 1S HET Vo6 HET SCHILDE(TIE ZELF wiet AL|D Leuk”

Postsdwang en symmetriedwang
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Contrc en smetvrees.
legatieve gedachten en herhalingsdwang JAN M u L D E R
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SANNE 05

smetvrees

"l Leeg in OATTANTE Somnning e an 98T,
e maale we. conting 20098 e

NN volleo3 ondtspannen

een beetje te over




PAUL (/5)

poetsdwang en symmetriedwang
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Paul leeft aleen en spendeert dan
aantal uren aan de vele voor hem noodzakelike dwangnande
en. [ Jzie ‘,‘f‘,if% en, ge computer en 7“‘ Alkrarkiot




FELIEN (V1

magische gedachten
en aanrakingsadwang



JOEL (23) - ZOON VAN ILSE

controledwang en smetvrees




ILSE (45) - MAMA VAN JOEL

dwanggedacnten en controledwang




%,‘n a[a/amz Sinally, wat [ 4,

LAUREN (“S

negatieve gedachten en nernalingsdwang

ren ontwikkelde als jong volwassene een aantal dwanghan-




KURT (40) - teldwen

5 rond hem moeét tellen

put hem uit en




Om aan je dwang te kunnen werken NMaar de eerste stappen
moet je begrjpen hoe die langzaam e leven overneemt. om e leven weer zelf te bepalen, dat moet kunnen.

Je dwang verawint niet in twee weken., =N dat doen deze zeven mensen samen met
Vier gespecialiseerde therapeuten.



ELS BRUNFAUT MARIEKE IMPENS MARC OPHALVENS TINE DAESELEIRE
is klinisch psycholoog-gedragstherapeut.

is psychologe en gedragstherapeute.

is master in de psychologie en gedragstherapeute.

is psychologe-psychotherapeute.

Hij gaf jarenlang or

1an The Human Link, waar ze werkt als
Katholieke

/e geeft opleiding en supe




