KENMERKEN VAN

EEN MELANOOM

Pigmentvlekken bij één en dezelfde
persoon lijken vaak op elkaar: dezelfde
vorm, dezelfde kleuren. Mocht er nu een
vlek verschijnen die anders is dan de
anderen, dan kan dit beschouwd worden
als zeer verdacht. Dit is het zogenaamde
“lelijke eendje” teken.

Kent u de ABCDE tekens van het melanoom?

Een vroege ontdekking is de eerste stap naar
een succesvolle behandeling.

A-lIs devlek ASYMMETRISCH?
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B - Is er een onregelmatige BOORD?
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C - Bestaat de vlek uit verschillende
KLEUREN (Colors)?

KWAADAARDIG
D - Is de DIAMETER groter dan 6 mm?
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E -Is ereen EVOLUTIE in de groei?
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VOORDIEN NADIEN

WAAR OP
LETTEN?

ledereen heeft huidvlekjes.

Huidvlekjes zijn volledig normaal bij het opgroeien
en het ouder worden. Zo nu en dan kan er toch
een vlekje veranderen, wat gevaarlijk kan zijn.

KENMERKEN VAN HUIDKANKER:

Let op vlekken die:

> veranderen van vorm, kleur en grootte

> er anders uitzien dan de andere viekken
> asymmetrisch zijn

> ruw of schilferig aanvoelen; soms voel je
deze vlekjes eerder dan dat je ze ziet

> verschillende kleuren hebben

> jeuken

> bloeden of vocht afscheiden

> een parelmoerachtige glans hebben

> er uitzien als een wondje dat niet geneest

Let op de waarschuwingstekens voor huidkanker
en als u deze ziet, stel uw bezoek aan de
dermatoloog dan niet uit.
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WAT VERVOLGENS
TE DOEN

Als u een verdacht vlekje heeft, ga dan naar uw arts,
huidkanker is behandelbaar als u er vroeg bij bent.
Voor het beste resultaat mag u een consultatie

of behandeling niet uitstellen .

Sommige patiénten vertellen dat ze hun arts niet
willen storen, of dat ze hopen dat het vanzelf zal
overgaan.

Laat niets u weerhouden om snel de nodige hulp
in te roepen.

Hoe langer verdachte vlekjes niet worden nagezien,
hoe meer schade ze kunnen toebrengen. Dit is
waarom de Europese dermatologen u aanmoedigen
actie te ondernemen bij het zien van een
veranderend vlekje of bij tekens van huidkanker.

Voorkomen is altijd beter dan genezen.

TE ONTHOUDEN

Handel snel bij de eerste tekens van huidkanker .
STEL NIET UIT!

Voor meer informatie over huidkanker en de verschillende
soorten, bezoek

www.euromelanoma.org
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