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RÉSUMÉ

De moderne samenleving is in toenemende mate afhankelijk van genees-
middelen en chemische stoffen om de gezondheid en het menselijke welzijn 
te verbeteren. Dit vereist continue onderzoek naar nieuwe therapeutische 
doelen en het testen van de werkzaamheid en veiligheid van medicijnen en 
chemische stoffen. Tegenwoordig gebeurt dat nog veel te vaak met dier-
proeven, maar deze praktijk wordt steeds meer in twijfel getrokken, zowel 
op ethisch als op wetenschappelijk vlak.

De groeiende bewustwording omtrent dierenwelzijnsproblemen en de 
limieten van dierproeven leidt tot steeds meer steun voor de overstap naar 
dierproefvrije wetenschap. Innovaties zonder dieren bieden belangrijke 
voordelen voor mens, dier en milieu. Ze kunnen niet alleen ons begrip van 
biologische processen en menselijke ziekten verbeteren, maar ook de ont-
wikkeling van geneesmiddelen en therapieën versnellen, en betere infor-
matie opleveren over de veiligheid van chemische producten. Bovendien 
kan de overstap naar dierproefvrije methodes op lange termijn ook aan-
zienlijke besparingen opleveren.

Hoewel de ambities en inspanningen om het gebruik van dieren voor weten-
schappelijke doeleinden te vervangen het afgelopen decennium aanzienlijk 
zijn toegenomen, blijft de implementatie en het gebruik van dierproefvrije 
methodes beperkt, en neemt het aantal dieren dat voor wetenschappelijke 
doeleinden wordt gebruikt, niet significant af. Talrijke obstakels belemme-
ren nog de overstap naar een dierproefvrije wetenschap. Dierproeven zijn 
diep verankerd in het beleid en in de huidige onderzoekspraktijken. Boven-
dien wordt een aanzienlijk deel van de financiering nog steeds toegekend 
aan studies die dierproeven gebruiken, terwijl de ontwikkeling en accep-
tatie van innovatieve dierproefvrije technologieën en studies zonder dier-
proeven grotendeels onvoldoende gefinancierd blijven.

Het eerste deel van dit rapport beschrijft in detail de obstakels en uit-
dagingen die moeten worden overwonnen om belangrijkere en snelle-
re vooruitgang te boeken. Het tweede deel belicht de kansen om deze 
obstakels te overwinnen en bevat concrete aanbevelingen, ondersteund 
door inspirerende voorbeelden. Deze aanbevelingen kunnen dienen als 
constructieve richtlijnen voor de regering van het Brussels Hoofdste-
delijk Gewest, maar ook voor de regelgevende autoriteiten, onderzoek-
sorganisaties, wetenschappers, bedrijven en financieringsinstanties om 
het gebruik van dieren in wetenschappelijk onderzoek geleidelijk af te 
bouwen en de overstap naar dierproefvrije wetenschap te versnellen.

Samenvatting

Het eerste deel van dit rapport 
beschrijft in detail de obstakels en 
uitdagingen die moeten worden overwonnen 
om belangrijkere en snellere vooruitgang te 
boeken. Het tweede deel belicht de kansen 
om deze obstakels te overwinnen en bevat 
concrete aanbevelingen, ondersteund door 
inspirerende voorbeelden.”
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Dierproeven in het Brussels Hoofdstedelijk 
Gewest

In 2023 werden 50.922 dieren gebruikt voor wetenschappelijke of edu-
catieve doeleinden en 6.493 dieren voor het creëren of behouden van 
genetisch gemodificeerde lijnen in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest 
(Brussels Leefmilieu 2024). In totaal gaat het om 57.415 dieren. Muizen 
blijven de meest gebruikte soort (89%), gevolgd door cavia’s (4,9%), 
zebravissen (3,4%) en ratten (2%). Er werden in 2023 geen niet-menselij-
ke primaten, honden, katten, konijnen, reptielen of koppotigen gebruikt.

Sinds 2018 is het aantal dieren dat gebruikt wordt in experimentele pro-
cedures – inclusief het creëren of behouden van genetische lijnen – in 
het Brussels Hoofdstedelijk Gewest afgenomen (zie Tabel 1).

Inleiding

INLEIDING

In 2023 werden 50.922 dieren 
gebruikt voor wetenschappelijke of 
educatieve doeleinden en 6.493 dieren  
voor het creëren of behouden van 
genetisch gemodificeerde lijnen in 
het Brussels Hoofdstedelijk Gewest.”

Tabel 1. Evolutie van het gebruik van dieren in experimentele pro-
cedures in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest tussen 2015 en 2023, 
inclusief voor de creatie van nieuwe genetische lijnen of voor het 
behoud van bestaande lijnen.

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

88.683 91.469 89.028 108.937 78.988 68.748 65.776 61.538 57.415

Toch komt uit het rapport een alarmerende statistiek over het gebruik 
van dieren in experimentele procedures in 2023 naar boven: 94.394 die-
ren die gefokt werden voor wetenschappelijke experimenten werden 
gedood zonder ooit daadwerkelijk in experimenten te zijn gebruikt. Deze 
dieren werden om verschillende redenen niet ingezet, zoals genetische 
eigenschappen of geslachten die niet voldeden aan de noden van het 
onderzoek, een gebruik beperkt tot orgaan- of weefselafname, of het 
feit dat ze als fokdieren onbruikbaar waren geworden. Hoewel dit cijfer 
met 30% is gedaald ten opzichte van 2022, benadrukt het de massale 
“verspilling” van proefdieren.

In 2023 werd het merendeel van de wetenschappelijke projecten met 
dieren in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest uitgevoerd in het kader 
van fundamenteel onderzoek (69,8%), met als doel kennis te verwer-
ven of te verdiepen over fundamentele biologische processen, zonder 
directe toepassing. Een aanzienlijk deel van deze studies betrof onco-
logie (34,2%), het immuunsysteem (18,9%) en het zenuwstelsel (16%). 
Daarnaast werd 15,9% van de dieren gebruikt voor translationeel en 
toegepast onderzoek, gericht op het omzetten van fundamentele ont-
dekkingen naar praktische toepassingen. De studies gingen vooral over 

5April 2025



INLEIDING

menselijke kanker (35,3%), niet-regelgevende toxicologische en ecotoxi-
cologische testen (26%) en infectieziekten bij de mens (9,7%).

Verder werd ongeveer 18% van de dieren gebruikt voor regelgevende 
testen en routinematige productevaluatie. Deze worden uitgevoerd bin-
nen het wettelijk en regelgevend kader voor de goedkeuring van stoffen 
en geneesmiddelen. Slechts een zeer klein percentage dieren werd in 
2023 gebruikt voor hoger onderwijs en training gericht op het verwer-
ven, onderhouden of verbeteren van professionele vaardigheden (0,1%).

De experimentele procedures worden ingedeeld op basis van de ernst 
van de toegepaste procedure. De ernst is gebaseerd op de pijn, het lij-
den, de angst of blijvende schade die een dier mogelijk ondergaat tij-
dens een procedure. In 2023 ondergingen 46% van de gebruikte dieren 
een lichte procedure, 27% een matige en 19% een ernstige procedure. 
Deze laatste categorie omvat procedures die intense of langdurige pijn, 
lijden of angst veroorzaken, of een ernstige impact hebben op het wel-
zijn of de algemene toestand van het dier. Een zorgwekkend punt is dat 
het aantal dieren onderworpen aan ernstige procedures de afgelopen 
jaren stabiel is gebleven op ongeveer 20% van het totaal (zie Tabel 2).

Tabel 2. Percentage dierproeven van ernstige aard in het Brussels 
Hoofdstedelijk Gewest tussen 2015 en 2023

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

28% 38.84% 24.89% 20.79% 23.45% 20.18% 21.10% 20% 19.3%

De cijfers van 2023 tonen ook aan dat 43% van de gebruikte dieren 
genetisch gemodificeerd werden, waarvan 9% leed aan een schadelijk 
fenotype dat hun gezondheid en welzijn negatief beïnvloedde. Onder de 
genetisch gemodificeerde diersoorten bevinden zich voornamelijk mui-
zen, maar ook zebravissen, ratten en varkens.

Beperkingen van dierproeven

Hoewel mensen en dieren anatomische overeenkomsten vertonen en 
bepaalde fysiologische processen delen, bestaan er fundamentele ver-
schillen in genetische opbouw en de complexiteit van onze organen 
en biologische systemen. Door deze belangrijke verschillen is het vaak 
moeilijk om resultaten uit dierproeven correct te transponeren naar de 
mens (Linzey et al., 2015; Celi et al., 2022; Zushin et al., 2023; Rudroff, 
2024). Dieren worden bovendien vaak gebruikt als ‘ziektemodellen’ voor 
het bestuderen van menselijke aandoeningen. De meeste van deze ziek-
tes komen echter zelden of helemaal niet op natuurlijke wijze voor bij 
dieren. Om deze ziektes toch te kunnen onderzoeken, worden dieren 
genetisch gemanipuleerd, blootgesteld aan giftige stoffen of onderwor-
pen aan chirurgische ingrepen. Deze manipulaties kunnen echter het 
verloop van de ziekte veranderen, waardoor het niet overeenkomt met 
hoe de ziekte zich bij mensen ontwikkelt (Akhtar, 2015). Menselijke ziek-
tes zijn meestal het gevolg van complexe interacties tussen genetica, 
milieu en levensstijl, terwijl diermodellen vaak slechts een vereenvou-
digde versie van deze ziektes weergeven. Daarnaast leven proefdieren 
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in een sterk gecontroleerde en kunstmatige omgeving, ver verwijderd 
van de complexe sociale en ecologische interacties die mensen in hun 
natuurlijke omgeving ervaren. Dit beperkt de relevantie van diermodel-
len voor biomedisch onderzoek.

De laboratoriumomgeving en de experimentele omstandigheden ver-
oorzaken eveneens aanzienlijke stress bij dieren, wat hun fysiologie 
beïnvloedt en hun reacties op behandelingen op onvoorspelbare wijze 
kan veranderen (Garner, 2005). Zo kunnen verhoogde cortisolwaarden en 
een verzwakt immuunsysteem – typische stressreacties – de betrouw-
baarheid van onderzoeksresultaten ondermijnen. De experimentele 
context verschilt vaak ook sterk van reële menselijke omstandigheden. 
Zo worden ziektes meestal opgewekt bij jonge proefdieren, terwijl veel 
menselijke ziektes vaker voorkomen bij ouderen. Proefdieren zijn ook 
vaak genetisch homogeen, terwijl de menselijke bevolking juist zeer 
divers is. Bovendien wordt er in dierstudies zelden rekening gehouden 
met sekseverschillen, terwijl mannen en vrouwen vaak verschillend rea-
geren op behandelingen door hormonale variaties en andere biologi-
sche verschillen..

Het is dan ook niet verrassend dat meer dan 90% van de geneesmidde-
len die in dierproeven veilig en effectief lijken, uiteindelijk niet werken 
bij mensen of zelfs schadelijke bijwerkingen veroorzaken (Dowden & 
Munro, 2019; Marshall et al., 2023; Ineichen et al., 2024). Ondanks decen-

nialang intensief onderzoek op dieren blijft de wereldwijde prevalentie 
van veel ernstige ziektes, zoals kanker en dementie, zorgwekkend hoog. 
Alzheimer en andere vormen van dementie zijn wereldwijd een van de 
belangrijkste doodsoorzaken, op de vijfde plaats, terwijl kanker de op 
één na meest voorkomende doodsoorzaak is (Pistollato et al., 2020). De 
ontwikkeling van doeltreffende behandelingen blijft echter bijzonder 
moeizaam: het faalpercentage voor kankerbehandelingen bedraagt 97%, 
en voor de ziekte van Alzheimer zelfs 99%. Dit betekent ook dat poten-
tieel levensreddende behandelingen vaak nooit de markt halen omdat 
ze in een vroeg ontwikkelingsstadium worden afgewezen op basis van 
teleurstellende resultaten bij dieren.

Sommige bijwerkingen komen bovendien pas aan het licht na het op de 
markt brengen van een geneesmiddel. Deze reacties kunnen variëren 
van lichte ongemakken tot ernstige complicaties zoals leverfalen, aan-
geboren afwijkingen of zelfs overlijden (zie tabel 3). In de EU sterven 
naar schatting 197.000 mensen per jaar aan ongewenste en onverwach-
te bijwerkingen van geneesmiddelen (Europese Commissie, 2008). Deze 
bijwerkingen brengen niet alleen ernstige risico’s voor de volksgezond-
heid met zich mee, maar zorgen ook voor aanzienlijke maatschappelijke 
kosten, met name door medische uitgaven en productiviteitsverlies. De 
totale jaarlijkse kostprijs voor de EU wordt geschat op 79 miljard euro. 
(Europese Commissie, 2008).

Daarnaast moeten de laboratoriumdieren in groten getale gekweekt en 
verzorgd worden, en neemt de realisatie van experimenten op dieren 
vaak meerdere jaren in beslag voordat de eerste resultaten beschikbaar 
zijn. Bovendien moeten ze vaak herhaald worden omdat ze mislukken of 
geen bruikbare resultaten opleveren.

Het ontdekken en ontwikkelen van nieuwe medicijnen is bovendien een 
tijdrovend en duur proces (Meigs et al., 2018). Gemiddeld duurt het 10 
tot 15 jaar en kost het meer dan 2 miljard dollar om een geneesmiddel 

9 op de 10 geneesmiddelen die veilig 
en effectief lijken in dierproeven, blijken 
ineffectief of schadelijk voor mensen.”
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op de markt te brengen (DiMasi et al., 2016; Brown et al., 2022). Ondanks 
de toenemende investeringen blijven de goedkeuringscijfers voor nieu-
we medicijnen laag: hoewel er tienduizenden menselijke aandoeningen 
bestaan, zijn er slechts ongeveer 500 waarvoor momenteel een goedge-
keurde behandeling bestaat (Hutchinson et al., 2022).

Dierproeven vormen een belangrijk deel van de tijd en middelen die 
besteed worden aan de ontwikkeling van nieuwe medicijnen. Vaak 
duurt het meerdere jaren voordat de eerste resultaten beschikbaar zijn. 
Bovendien moeten experimenten dikwijls herhaald worden omdat ze 
mislukken of niet de verwachte resultaten opleveren. Hierdoor moeten 
grote aantallen dieren gefokt en verzorgd worden, wat aanzienlijke kos-
ten met zich meebrengt.

Ook voor de veiligheid van chemische stoffen schieten dierproeven 
tekort. Mensen worden dagelijks blootgesteld aan talloze chemicali-
ën. Toch is het huidige beoordelingssysteem dat de veiligheid van deze 
substanties evalueert niet in staat om de gevaarlijkste stoffen tijdig te 
identificeren en te elimineren. Volgens het Europees Milieuagentschap 
is slechts 0,5% van de op de markt zijnde chemicaliën volledig geëva-
lueerd op risico’s, 10% redelijk, en 20% slechts zeer beperkt (Europees 
Milieuagentschap, 2020). Dat betekent dat ongeveer 70% van de chemi-
caliën op de Europese markt nog niet geëvalueerd zijn om hun gebruiks-
veiligheid te garanderen. Hierdoor blijven potentieel schadelijke stoffen 
in omloop, met ernstige gevolgen voor de volksgezondheid en het mili-
eu. De blootstelling aan deze stoffen kan ademhalingsproblemen, hart-
ziekten, allergieën en kanker veroorzaken (Europese Commissie, 2020).

INLEIDING

Bovendien kan hun impact op fauna en ecosystemen verwoestend zijn. 
Een van de belangrijkste obstakels voor een effectieve veiligheidsbeoor-
deling van alle chemische stoffen is het gebruik van dierproeven. Zoals 
eerder vermeld, zijn dierproeven tijdrovend en duur, waardoor het pro-
ces van veiligheidsbeoordeling aanzienlijk vertraagd wordt. Daarnaast 
blijft de transpositie van resultaten uit dierproeven naar de mens geli-
miteerd, wat de relevantie van de getrokken conclusies in het gedrang 
brengt.

Na decennia van onderzoek naar ziektes en mogelijke behandelingen via 
dierproeven, gevolgd door pogingen om de resultaten op de mens toe 
te passen, is duidelijk geworden dat deze methoden vaak geen direc-
te meerwaarde bieden voor de volksgezondheid. Ze garanderen noch 
de veiligheid noch de effectiviteit van geneesmiddelen, beschermen de 
burgers en het milieu onvoldoende tegen de meest schadelijke stoffen, 
en vergen enorm veel middelen, tijd en budget. Ze veroorzaken boven-
dien aanzienlijk leed, zowel voor proefdieren als voor patiënten die lij-
den aan ziektes waarvoor nog geen enkele doeltreffende behandeling 
beschikbaar is. 
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Tabel 3. 
Voorbeelden van gevallen waarbij de toxiciteit van een geneesmiddel niet werd gedetecteerd tijdens dierproeven, met tragische gevolgen.

INLEIDING

Experimenteel geneesmiddel Bijwerkingen bij de mens

BIA 10-2474 In 2016 leidde een klinische proef in Frankrijk met een dagelijkse dosis van 50 mg van dit experimentele middel 
tot de dood van een gezonde vrijwilliger en ernstige neurologische schade bij vier anderen (Kerbrat et al. 2016). 
Dit middel was bedoeld voor de behandeling van diverse aandoeningen zoals angst, chronische pijn, kanker en 
neurodegeneratieve aandoeningen, waaronder de ziekte van Parkinson. Ondanks succesvolle testen  op muizen, 
ratten, honden en apen bij dosissen tot 650 keer hoger en ondanks dat menselijke vrijwilligers een goede tole-
rantie vertoonden bij de toediening van een dosis van 20mg, bleken de bijwerkingen bij een toediening van 50mg 
catastrofaal. 

Een jaar later testten onderzoekers dit geneesmiddel op menselijke cellen (van Esbroeck et al., 2017) en ontdek-
ten dat het verschillende essentiële eiwitten desactiveerde en zo het metabolisme van menselijke zenuwcellen 
verstoorde. Deze schadelijke effecten waren niet gedetecteerd in veiligheidstests uitgevoerd op dieren. Als vanaf 
het begin de voorkeur was gegeven aan testen op menselijke cellen, had deze tragedie waarschijnlijk voorkomen 
kunnen worden.

TGN1412 TGN1412 is een monoklonaal antilichaam dat is ontwikkeld voor de behandeling van chronische lymfatische leu-
kemie en reumatoïde artritis. In een klinisch onderzoek dat in 2006 werd uitgevoerd, kregen de zes menselijke 
vrijwilligers die het experimentele geneesmiddel kregen snel multivisceraal falen, dat al enkele minuten na 
de toediening van de behandeling optrad (Attarwala 2010). Hoewel alle vrijwilligers het overleefden, liepen ze 
onherstelbare schade op, waardoor ze kwetsbaarder werden voor kanker en auto-immuunziekten.

In preklinische tests werd TGN1412 nochtans veilig bevonden bij apen, die doses tolereerden die 500 keer hoger 
waren dan de doses die werden toegediend aan menselijke vrijwilligers.
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Experimenteel geneesmiddel Bijwerkingen bij de mens

Fialuridine In 1993 leidde een klinisch onderzoek naar het experimentele geneesmiddel Fialuridine, dat werd gezien als 
mogelijke behandeling tegen hepatitis B, tot ernstige en onverwachte reacties bij de menselijke vrijwilligers, 
waaronder ernstige geelzucht en orgaanfalen (Manning & Swartz 1995). Van de 15 Amerikaanse vrijwilligers die 
deelnamen aan het onderzoek, stierven er vijf na inname van het experimentele medicijn, terwijl twee anderen 
alleen overleefden dankzij een levertransplantatie.

Eerder uitgevoerde toxiciteitstesten op dieren, waaronder een zes maanden durend onderzoek op honden, 
hadden onderzoekers evenwel overtuigd van de veiligheid van het medicijn.

Torcetrapib Torcetrapib was een veelbelovend geneesmiddel dat werd gepresenteerd als een belangrijke doorbraak in de 
behandeling van cardiovasculaire ziekten. De werkzaamheid zou worden bevestigd door een grootschalig kli-
nisch onderzoek met 15.000 patiënten. In december 2006 stopte Pfizer echter abrupt met het onderzoek nadat 
het een toename had waargenomen van het aantal sterfgevallen en cardiovasculaire voorvallen in verband met 
het gebruik van Torcetrapib (Tall et al. 2007).

Ondanks jarenlange research eindigde dit project in een mislukking, met een verlies van meer dan 800 miljoen 
dollar, nog vóór de commercialisering van het geneesmiddel.

Vioxx Het geneesmiddel Vioxx, ontwikkeld voor de behandeling van artritis en acute pijn bij volwassenen, werd in 
september 2004 van de markt gehaald wegens ernstige cardiovasculaire bijwerkingen, waaronder hartaanval-
len en beroertes (Sibbald, 2004). Als gevolg hiervan moest Merck meer dan 4,85 miljard dollar betalen om 27.000 
rechtsvorderingen van getroffen patiënten te schikken.

Enlimomab, selfotel  
et tirilazad 

In het domein van beroertes leken meerdere experimentele geneesmiddelen, zoals Enlimomab, Selfotel en 
Tirilazad, veelbelovend op basis van dierstudies. Toch bleek uit klinische proeven bij mensen dat deze genees-
middelen niet alleen geen verbetering brachten, maar de uitkomst na een beroerte juist verslechterden (Davis 
et al., 2000; Bath et al., 2001; Enlimomab Acute Stroke Trial Investigators, 2001). Alle drie werden ze in verband 
gebracht met een aanzienlijke toename van ernstige bijwerkingen en sterftecijfers bij patiënten die deze medi-
cijnen namen.
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Vooruitgang in de ontwikkeling van niet-dierlijke 
methoden

Oorspronkelijk steunde het biomedisch onderzoek en de veiligheidse-
valuatie van chemische stoffen bijna volledig op dierproeven, maar dat 
is niet langer het geval. In de voorbije twee decennia is de ontwikke-
ling van niet-dierlijke innovaties exponentieel toegenomen (zie Tabel 4). 
Deze innovaties beperken niet alleen het dierenleed aanzienlijk, maar 
kunnen ook leiden tot nauwkeurigere, betrouwbaardere en beter op de 
menselijke biologie afgestemde onderzoeksresultaten. Daardoor dragen 
ze beter bij aan ons begrip van het menselijk lichaam, de oorzaken van 

ziekten en mogelijke behandelingen (Folgiero et al., 2020; Witters et al., 
2021; Ingber, 2022; Rudroff, 2024).

Bovendien zijn deze innovatieve methoden bijzonder waardevol geble-
ken voor het onderzoeken en voorspellen van toxiciteit van geneesmid-
delen en andere chemische stoffen bij mensen. Ze bieden performante 
middelen om de veiligheid van producten te garanderen vóór deze op 
de markt komen (Nguyen et al., 2017; Passini et al., 2017; Barrile et al., 
2018; Carmichael et al., 2022). Verder kunnen proefdiervrije methoden 
het ontwikkelingsproces van geneesmiddelen en de veiligheidsbeoorde-
ling van chemische stoffen aanzienlijk versnellen, wat leidt tot aanzien-
lijke besparingen (Ewart et al. 2022). Terwijl onderzoek met diermodellen 
vaak meerdere jaren in beslag neemt, maken proefdiervrije benaderin-
gen het mogelijk om in slechts enkele maanden voorlopige resultaten te 
verkrijgen. Van deze technologieën zijn organen-op-een-chip bijzonder 
veelbelovend. Op zichzelf zouden ze tot 25% van de totale kosten van 
medicijnontwikkeling kunnen besparen, in totaal ongeveer 700 miljoen 
dollar (Franzen et al. 2019).

Op het gebied van onderwijs en opleiding is de afgelopen jaren ook 
aanzienlijke vooruitgang geboekt in de ontwikkeling van proefdiervrije 
methoden die de menselijke anatomie en fysiologie getrouw kunnen 
nabootsen (Knight 2012; Zemanova & Knight 2021). Les- en opleidings-
methoden zonder proefdieren bieden studenten de unieke kans om 
klinische vaardigheden te ontwikkelen in een rustige, veilige en stress-
vrije leeromgeving. Met deze methoden kunnen complexe procedures zo 
vaak als nodig worden herhaald totdat studenten ze onder de knie heb-
ben, zonder het risico op het veroorzaken van lijden bij levende dieren. 
Bovendien tonen verschillende wetenschappelijke onderzoeken aan dat 
proefdiervrije onderwijsmethoden minstens zo effectief (Ormandy et al. 
2022), zo niet effectiever (Zemanova & Knight 2021) zijn dan traditionele 
methoden waarbij proefdieren worden gebruikt om leerdoelen te berei-
ken. Een ander opmerkelijk voordeel is het welzijn van studenten. Het 
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Wat zijn innovaties zonder dieren?
Innovaties zonder dieren zijn een reeks technieken, methoden en 
benaderingen waarbij geen gebruik wordt gemaakt van levende 
dieren. Deze innovaties worden doorgaans onderverdeeld in drie 
grote categorieën:

•	 In vitro onderzoek: studies die buiten een levend organisme wor-
den uitgevoerd, meestal op gekweekte cellen, weefsels of orga-
nen in het laboratorium;

•	 Computermodellering en -simulaties (in silico studies): het ana-
lyseren van biologische processen via algoritmen en kunstmati-
ge intelligentie;

•	 Menselijke data zoals epidemiologisch onderzoek, waarbij ver-
banden worden bestudeerd tussen omgevingsfactoren en het 
optreden van ziekten binnen bevolkingsgroepen.
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is aangetoond dat studenten die niet gedwongen worden om pijnlijke 
technieken en dodelijke operaties op dieren uit te voeren, minder angst, 
stress en ‘compassiemoeheid’ ervaren (Newsome et al. 2019; Zemanova 

& Knight 2021). Deze nieuwe benaderingen verbeteren dus niet alleen 
de kwaliteit van de opleiding, ze bevorderen ook een meer ethische en 
zorgzame leeromgeving.

INLEIDING

Tabel 4. 
Voorbeelden van niet-dierlijke benaderingen die vandaag de dag worden gebruikt

Niet-dierlijke benadering Omschrijving

Menselijke organoïden Menselijke organoïden zijn driedimensionale mini-organen, kleiner dan een millimeter, die in het laboratorium worden 
gekweekt uit menselijke stamcellen. Deze verkleinde en vereenvoudigde versies van menselijke organen bootsen op 
indrukwekkende wijze de structuur en functies van echte organen na. Ze worden bijvoorbeeld gebruikt om nieuwe 
geneesmiddelen te testen en menselijke ziekten te modelleren om deze beter te kunnen bestuderen. Omdat organo-
ïden rechtstreeks uit de cellen van een patiënt kunnen worden gekweekt, behouden ze de genetische eigenschap-
pen van die persoon, wat ze veel specifieker en nauwkeuriger maakt dan diermodellen. Dit is een grote troef voor de 
gepersonaliseerde geneeskunde

Organen-op-een-chip Een orgaan-op-een-chip is een klein plastic plaatje met microkanaaltjes en een membraan waarin menselijke cellen 
en weefsels zitten, die op verbijsterende wijze de functies van menselijke organen nabootsen. Door kleine ingebouwde 
pompjes stroomt er continu een beetje vloeistof door de kanaaltjes om de cellen te voeden en de bloedsomloop te 
simuleren. Sommige modellen, zoals de long-op-een-chip, stellen de cellen ook bloot aan lucht om de longfunctie zo 
realistisch mogelijk na te bootsen. 

Organen-op-een-chip worden gebruikt in ziekteonderzoek en bij de ontwikkeling van nieuwe geneesmiddelen. Van-
daag kunnen meerdere organen worden gekoppeld op één chip, waardoor wetenschappers het menselijk lichaam nog 
nauwkeuriger kunnen nabootsen en bijvoorbeeld het parcours en patroon van een geneesmiddel in het lichaam beter 
kunnen opvolgen en voorspellen.
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Niet-dierlijke benadering Omschrijving

In silico studies In silico studies zijn gebaseerd op modellering, simulatie en analyse van biologische, fysiologische en medische proces-
sen in een virtuele omgeving met behulp van wiskundige modellen en geavanceerde informatietechnologie. Het grote 
voordeel is dat men snel en goedkoop de werking van een behandeling of geneesmiddel kan simuleren en evalueren, 
zonder gebruik te maken van dierproeven of van vaak tijdrovende en dure labotests.

Biofabricatie Biofabricatie richt zich op het (her)creëren van biologisch weefsel – zoals organen, botten of spieren – dat functioneel is 
in het menselijk lichaam. Een van de meest veelbelovende technieken is 3D-bio-printing, waarbij met biologische ‘inkt’ 
laag voor laag complexe weefsels in 3D worden geprint. Zo kunnen verschillende celtypes naast elkaar worden geprint 
om zo dicht mogelijk de structuur en eigenschappen van menselijk weefsel na te bootsen. 

3D-bio-printing opent nieuwe mogelijkheden, onder andere voor het testen van geneesmiddelen en chirurgische tech-
nieken op geprinte 3D-modellen. Met een beetje geluk, kan deze technologie in de toekomst mogelijk ook bijdragen 
aan het verhelpen van het tekort aan menselijke donororganen.

Niet-invasief onderzoek 
bij de mens

Tegenwoordig kan de menselijke biologie, fysiologie en ziekteprocessen rechtstreeks bij mensen worden bestudeerd 
zonder invasieve ingrepen. Hiervoor bestaan verschillende methoden die geen of slechts minimale, tijdelijke bijwerkin-
gen hebben. Denk bijvoorbeeld aan medische beeldvorming, experience sampling (waarbij vrijwilligers op verschillende 
momenten korte vragenlijsten invullen), of het observeren van vrijwilligers in een virtuele of augmented reality omge-
ving, zodat hun gedrag onder gecontroleerde omstandigheden kan worden geanalyseerd.

Terwijl onderzoek met diermodellen
vaak meerdere jaren in beslag neemt, maken proefdiervrije benaderingen
het mogelijk om in slechts enkele maanden voorlopige resultaten te
verkrijgen. Van deze technologieën zijn organen-op-een-chip bijzonder
veelbelovend.”
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Groeiende steun voor de overgang naar een 
dierproefvrije wetenschap

Op Europees niveau groeit het engagement voor een overgang naar een 
wetenschap zonder dieren. In 2021 sprak 95% van de leden van het Euro-
pees Parlement zijn steun uit voor een resolutie die oproept tot plan-
nen en maatregelen om de overgang naar innovatie zonder gebruik van 
dieren in onderzoek, regelgeving en onderwijs te versnellen (Europees 
Parlement, 2021). Ook bij burgers leeft deze wens sterk, wat blijkt uit het 
succes van het Europees Burgerinitiatief ‘Save Cruelty Free Cosmetics 
– Commit to a Europe Without Animal Testing’, dat in 2022 meer dan 1,2 
miljoen handtekeningen verzamelde1.

Deze transitie krijgt ook steeds meer steun van de wetenschappelij-
ke gemeenschap (ASPIS 2023; Marx-Stoelting et al. 2023), de industrie 
(Fleetwood et al. 2015; Goh et al. 2015; Fentem et al. 2021; European Part-
nership for Alternative Approaches to Animal Testing 2023; Harrell et al. 
2024), EU-lidstaten (Rijksoverheid 2018; Bundesregierung 2021; Vlaamse 
Regering 2024), en Europese agentschappen (Europees Geneesmiddele-
nagentschap 2020; Escher et al. 2022; Europees Agentschap voor chemi-
sche stoffen 2023; Zuang et al. 2024).

In reactie op deze toenemende steun heeft de Europese Commissie haar 
engagement versterkt. Naar aanleiding van het burgerinitiatief kondigde 
zij aan een routekaart te ontwikkelen voor de progressieve afschaffing 
van dierproeven bij de veiligheidsevaluatie van chemische stoffen (Euro-
pese Commissie 2023). Deze routekaart, die een historische wending 
betekent binnen de reglementaire testen, moet de korte- en langeter-
mijnstappen en concrete acties definiëren om dierproeven geleidelijk te 

De EU is sterk toegewijd aan dierenwelzijn, 
het verbeteren van de volksgezondheid en de 
bescherming van het milieu. We moeten 
dierproeven in Europa geleidelijk afbouwen, en we 
doen ons best om dat te bereiken door alternatieve 
oplossingen te vinden en ervoor te zorgen dat deze 
ook voor wettelijke doeleinden kunnen worden 
gebruikt.” — Virginijus Sinkevičius, Europees 
Commissaris voor Milieu, Oceanen en Visserij, in 
antwoord op het Europees burgerinitiatief (EBI).

vervangen. De voltooiing is gepland voor begin 2026, gevolgd door een 
implementatiefase waarin de voorgestelde acties worden uitgerold.

Daarnaast onderzoekt de Commissie de mogelijkheid om een beleidsi-
nitiatief op te zetten binnen de Europese Onderzoeksruimte (EOR). Het 
doel hiervan is om het gebruik van proefdieren in biomedisch onder-
zoek geleidelijk te verminderen, zowel om ethische redenen als om de 
menselijke gezondheid beter te beschermen. Zo’n initiatief zou lidstaten 
kunnen aanmoedigen om, onder leiding van de Commissie, hun nati-
onale en regionale beleid te harmoniseren rond de vermindering van 
dierproeven, en tegelijk de ontwikkeling, validatie en implementatie van 
alternatieven te versnellen.

1	 https://citizens-initiative.europa.eu/initiatives/details/2021/000006_fr
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Deze beweging zet zich ook voort op nationaal en regionaal niveau. Een 
opiniepeiling uit 2022 toonde aan dat 77% van de Belgische burgers vindt 
dat er meer moet gebeuren om de volledige vervanging van dierproeven 
in onderzoek, testen en onderwijs te versnellen2. Uit een Ipsos-peiling 
in 2015 bleek dat 90% van de Brusselaars voorstander is van een ver-
bod op tests op honden en katten3. Een andere Ipsos-enquête uit 2019 
toonde dat 85% een verbod wenst op dierproeven voor huishoud- en 
schoonmaakproducten4. Verder steunt 86% een verbod op dierproeven 
op honden, katten en apen, en verklaarde 83% dat ze concrete politie-
ke doelstellingen steunen om het jaarlijkse aantal proefdieren te doen 
dalen en 77% staat ook positief tegenover het invoeren van een taks op 
het gebruik van proefdieren.

Het Brussels Hoofdstedelijke Gewest verleent bovendien regelmatig 
subsidies aan universiteiten zoals de VUB, ULB en UCL, onder andere om 
het Re-Place-project5 voort te zetten en alternatieven voor dierproeven 
te ontwikkelen. Dit gebeurt onder meer via het Plateforme Technologi-
que d’Excellence “Alternatieven voor dierproeven”6, gesteund door de 
Regio Brussel-Hoofdstad, de Federatie Wallonië-Brussel en Wallonië. 
Het platform bundelt alle universiteiten van de Federatie Wallonië-Brus-
sel die actief zijn op dit gebied (UCLouvain, ULB, ULiège, UNamur, UMons) 
en ook de Haute École Charlemagne. Het doel is om het gebruik van 
proefdieren in academische en universitaire laboratoria zo veel mogelijk 
te verminderen door haalbare alternatieven te ontwikkelen.

Daarnaast voorziet het ontwerp van het Brussels Wetboek inzake dieren-
welzijn7 een volledig hoofdstuk over de bescherming van dieren die voor 
wetenschappelijke doeleinden worden gebruikt, in overeenstemming 
met richtlijn 2010/63/EU. Er zijn ook extra maatregelen toegevoegd, die 
bijdragen aan het uiteindelijke doel van de richtlijn: het volledig vervan-
gen van dierproeven zodra dit wetenschappelijk mogelijk is. Voorbeelden 
van zulke maatregelen zijn: het verbod op dierproeven voor de ontwik-
keling van huishoudproducten en de ontwikkeling van een strategie om 
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Maar waarom daalt het aantal dierproeven 
dan niet significant?”

het aantal proefdieren te verminderen. Die strategie moet bevatten wel-
ke middelen nodig zijn om het geleidelijke vervangen van diermodellen 
door niet-dierlijke methoden waar te maken, rekening houdend met de 
wetenschappelijke vooruitgang. Er wordt ook een actieplan opgesteld 
dat de prioriteiten bepaalt om dit doel te bereiken, met bijzondere aan-
dacht voor interregionale en supranationale samenwerking.

2	 https://www.testssuranimaux.be/77-des-citoyens-belges-veulent-une-transition-vers- 
une-science-sans-lutilisation-danimaux

3 	 https://www.gaia.be/sites/default/files/2021-04/ipsos_gaia_proeven_op_dieren_
rapport_2016_brussel_3.pptx

4  	 https://www.gaia.be/sites/default/files/media/article/volledig_ipsos-rapport_brussel.pdf
5	 https://www.re-place.be
6	 https://gouvernement.cfwb.be/files/Documents/Gouvernement/20230406_CP%20GFWB.pdf
7	 https://weblex.brussels/data/crb/doc/2023-24/150269/images.pdf
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Obstakels voor de overgang 
naar proefdiervrije wetenschap

Het diermodel wordt nog steeds beschouwd als 
de “gouden standaard”

Ondanks de groeiende beschikbaarheid van proefdiervrije innovaties 
die in veel gevallen resultaten opleveren die relevanter zijn voor men-
sen dan dierproeven, worden deze innovaties nog steeds grotendeels 
onderbenut. Dierproeven blijven de traditionele en bekende optie, ter-
wijl proefdiervrije methoden nog te weinig bekend zijn en door onder-
zoekers met scepsis worden bekeken (Kahrass et al. 2024). Bovendien 
vormen de technische complexiteit van proefdiervrije methoden, de 
noodzaak van gespecialiseerde vaardigheden om de resultaten te inter-
preteren en het gebrek aan toegang tot geschikte training en infrastruc-
tuur grote obstakels voor een wijdverbreid gebruik ervan.

Hoewel steeds meer wetenschappers in ten minste een deel van hun 
onderzoek dierproefvrije methodes integreren, blijft het gebruik van 
proefdieren diepgeworteld in de wetenschappelijke cultuur en praktijk 
(Veening-Griffioen 2021). Deze hardnekkigheid wordt versterkt doordat 
veel onderzoekers jarenlang expertise hebben opgebouwd met bepaal-
de diermodellen, wat de overstap naar nieuwe methodes bemoeilijkt 
(Del Pace et al. 2022). De COVID-19-pandemie is hiervan een goed voor-
beeld: in de haast om een oplossing te vinden, keerden onderzoekers 
massaal terug naar laboratoriumdieren, zoals hamsters, zonder te zoe-
ken naar beschikbare dierproefvrije alternatieven. Die keuze werd niet 
gemaakt omdat dierproeven betere resultaten opleveren, maar omdat 
het vertrouwd en ingeburgerd is.

Afwijken van traditionele methodes wordt vaak als risicovol ervaren, en 
sommige wetenschappers vrezen ten onrechte dat minder of geen dier-
proeven de kwaliteit van hun onderzoek zou schaden (Schrijver et al. 
2023). Vooral onderzoekers die hun carrière hebben gebouwd op dierex-
perimenten vrezen dat dierproefvrije methodes andere resultaten zul-
len opleveren die moeilijk vergelijkbaar zijn met eerdere studies.

Bovendien bevatten wetenschappelijke programma’s in universiteiten 
en instellingen voor hoger onderwijs momenteel weinig gestructureer-
de inhoud over het ontwikkelen en toepassen van dierproefvrije metho-
des. Binnen biomedische opleidingen blijft het gebruik van dierproeven 
vaak de norm, terwijl de voordelen van alternatieve methodes en de 
mogelijkheden voor vervanging en vermindering van dierproeven nau-
welijks aan bod komen. Ook ontbreekt het vaak aan praktische opleiding 
in de vaardigheden die nodig zijn om deze nieuwe methodes effectief 
toe te passen.

OBSTAKELS VOOR DE OVERGANG NAAR PROEFDIERVRIJE WETENSCHAP
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Te weinig kennisdeling over dierproefvrije 
innovaties

De laatste jaren zijn er opmerkelijke vooruitgangen geboekt op het 
gebied van dierproefvrije innovaties. Ze bieden nieuwe mogelijkheden 
om biologische processen en menselijke ziekten beter te begrijpen en 
tegelijkertijd de veiligheid van mens en milieu te garanderen. Toch is de 
relevante kennis over deze innovaties sterk versnipperd en vaak moeilijk 
vindbaar. Bovendien zijn bepaalde gegevens niet toegankelijk door ver-
trouwelijkheidsclausules, intellectuele eigendomsrechten of patenten.

Daardoor ontbreekt het onderzoekers, bedrijven, ethische commissies, 
regelgevende autoriteiten en financiers vaak aan een volledig overzicht 
van bestaande of in ontwikkeling zijnde dierproefvrije innovaties binnen 
elk domein. Dit gebrek aan zichtbaarheid – en het daaruit voortvloeien-
de “beschikbaarheidsvooroordeel” – vormt een belangrijke belemme-
ring voor een bredere toepassing van deze methodes, en kan leiden tot 
het onnodig voortzetten van dierproeven (Ploeg et al. 2020).

Gebrek aan toegang tot menselijk 
lichaamsmateriaal
Het gebruik van menselijk lichaamsmateriaal – zoals cellen, weefsels, 
organen en biologische vloeistoffen – vormt een veelbelovend alterna-
tief voor dierproeven in wetenschappelijk onderzoek. Bovendien beperkt 
dit gebruik zich niet enkel tot het vervangen van dierproeven; het levert 
ook relevantere en rechtstreeks toepasbare resultaten op voor de mens 
(Herrmann et al. 2019). Toch vormt de beperkte beschikbaarheid en 
toegankelijkheid van dit materiaal een aanzienlijke belemmering voor 
grootschalige toepassing. De complexiteit van de regelgeving rond het 
verzamelen, verwerken en delen van menselijk lichaamsmateriaal, samen 
met vaak lange en omslachtige administratieve procedures, bemoeilijken 

het gebruik ervan. Daarenboven is de toegang tot biologisch materiaal 
nog steeds sterk afhankelijk van de persoonlijke netwerken van onder-
zoekers, wat commerciële actoren vaak benadeelt (ZonMw 2023).

Beperkingen in de beoordeling van 
onderzoeksprojecten
De Europese Richtlijn 2010/63/EU bepaalt dat elk gebruik van dierproe-
ven vooraf goedgekeurd moet worden door een bevoegde autoriteit. In 
het Brussels Hoofdstedelijk Gewest zijn de ethische commissies hier-
voor verantwoordelijk. Elke commissie bestaat uit minstens zeven leden 
met gezamenlijke expertise in ethiek, alternatieve methodes voor dier-
proeven, diergezondheid en -welzijn, experimentele technieken, onder-
zoeksopzet en statistische analyse.

Ondanks deze wettelijke vereisten beschikken de beoordelende instan-
ties niet altijd over alle noodzakelijke expertise, wat de kwaliteit en 
nauwkeurigheid van de evaluaties kan beïnvloeden (zie bijvoorbeeld 
Nooijen et al. 2021). Daarnaast zijn er zorgen geuit over harmonisatie, 
transparantie, onafhankelijkheid en onpartijdigheid binnen de beoorde-
lingsprocessen in verschillende EU-lidstaten (Olsson et al. 2016; Arney et 
al. 2023). De Europese Commissie benadrukte dat de aanwezigheid van 
meerdere beoordelende instanties binnen één lidstaat het verkrijgen 
van consistente en geharmoniseerde resultaten kan bemoeilijken (Euro-
pese Commissie 2017).

Een ander belangrijk aandachtspunt is de samenstelling van de ethische 
commissies. Het komt vaak voor dat commissieleden verbonden zijn aan 
de laboratoria die zelf een vergunning aanvragen voor dierproeven. Dit 
brengt een hoog risico op belangenconflicten met zich mee, wat twijfels 
doet oproepen omtrent de onpartijdigheid van de beoordelingen en de 
geloofwaardigheid van de genomen beslissingen.

OBSTAKELS VOOR DE OVERGANG NAAR PROEFDIERVRIJE WETENSCHAP
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Tot slot vormt het gebrek aan transparantie in de besluitvormingspro-
cessen een aandachtspunt. De jaarlijkse rapporten van de ethische 
commissies zijn momenteel niet openbaar beschikbaar, wat extern toe-
zicht en vertrouwen in de genomen beslissingen beperkt. Meer openheid 
over deze documenten is essentieel, vooral gezien sommige contro-
versiële projecten nog steeds worden goedgekeurd. Dit betreft onder 
meer experimenten die aanzienlijke ethische bezorgdheden oproepen 
of gebaseerd zijn op dierproeven waarvan de betrouwbaarheid ter dis-
cussie staat, terwijl er ondertussen alternatieve methoden beschikbaar 
zijn (Busquet et al. 2020; Azilagbetor et al. 2024), maar kritische analyse 
van die goedkeuringen niet mag uitsluiten.

Publicatiedruk en vooringenomenheid ten gunste 
van dierproeven in invloedrijke wetenschappelijke 
tijdschriften
Het publiceren van wetenschappelijke artikelen speelt een centrale rol 
in de vooruitgang van onderzoek en van academische loopbaanontwik-
keling. Het aantal publicaties, de impactfactor van de tijdschriften waar-
in ze verschijnen (een maatstaf voor het prestige van het tijdschrift) en 
het aantal verwijzingen zijn bepalende criteria voor het verkrijgen van 
financiering en professionele promotie (Ploeg et al. 2020; Bik 2024). Deze 
focus op kwantitatieve maatstaven heeft evenwel geleid tot een “publi-
ceren of vergaan”-cultuur, met aanzienlijke negatieve gevolgen voor de 
wetenschap (Tijdink et al. 2024). De publicatiedruk vergroot de concur-
rentie tussen onderzoekers, wat de toegang tot gegevens beperkt en 
kennisversnippering in de hand werkt. Sommige wetenschappers wor-
den bijvoorbeeld aangemoedigd om hun resultaten op te splitsen in 
meerdere publicaties om hun productiviteit te verhogen, ten koste van 
samenhangende en grondige wetenschappelijke communicatie.

In het ergste geval kan publicatiedruk zelfs leiden tot frauduleuze prak-
tijken, zoals vervalsing of manipulatie van resultaten (Bik 2024). Zo werd 
in een enquête bij 315 Vlaamse wetenschappers onderzocht of ze bloot-
gesteld waren aan publicatiedruk en of ze mogelijk betrokken waren 
bij wetenschappelijk wangedrag (Tijdink et al. 2014). Uit het onderzoek 
bleek dat 15% van de respondenten toegaf gegevens te hebben verzon-
nen, vervalst, geplagieerd of gemanipuleerd. Daarnaast vond 72% dat de 
publicatiedruk ‘te hoog’ was. Het onderzoek vond een sterke correlatie 
tussen publicatiedruk en de ernst van frauduleus gedrag.

Deze dynamiek belemmert ook de ontwikkeling en aanvaarding van 
dierproefvrije methodes (Abarkan et al. 2022). Door tijdsgebrek en de 
druk om snel publiceerbare resultaten te produceren, hebben onder-
zoekers minder ruimte om innovatieve, dierproefvrije modellen te ver-
kennen en onder de knie te krijgen. Het ontwikkelen en optimaliseren 
van deze methodes vergt bovendien aanzienlijke wetenschappelijke en 
technische investeringen, die vaak niet verenigbaar zijn met de produc-
tiviteitseisen van het huidige systeem.

Daarnaast geven invloedrijke wetenschappelijke tijdschriften nog steeds 
vaak de voorkeur aan studies met dierproeven, wat de erkenning en ver-
spreiding van onderzoeken zonder dieren belemmert (Krebs et al. 2023a; 
Rawle 2023). Zulke studies worden regelmatig afgewezen, niet omwille 
van een gebrek aan wetenschappelijke degelijkheid, maar vanwege een 
institutionele voorkeur voor diermodellen. Vaak worden onderzoekers 
zelfs verplicht om bijkomende dierproeven uit te voeren om hun dier-
proefvrije model te “valideren” (Krebs et al. 2022; Pistollato et al. 2023). 
Dit dwingt veel wetenschappers ertoe om toch dierproeven uit te voeren 
om hun kans op publicatie – en dus op financiering – te maximaliseren 
(Krebs et al. 2025). Tegelijkertijd genieten tijdschriften die zich richten 
op dierproefvrij onderzoek vaak minder academische erkenning, wat 
hun aantrekkingskracht vermindert voor onderzoekers die streven naar 
publicaties met een hoge impact.
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Een bijkomend obstakel is de vaak onjuiste vergelijking tussen resul-
taten uit diermodellen en die uit in vitro- of in silico-modellen (ZonMw 
2023). Pathologisch of angstig gedrag bij dieren is bijvoorbeeld moei-
lijk te vergelijken met uitkomsten uit computermodellen of celculturen. 
Deze rigide benadering remt innovatieve denkwijzen af en belemmert de 
acceptatie van alternatieve methodes.

Onderzoekers worden bovendien nog altijd sterk aangemoedigd om 
enkel positieve resultaten te publiceren. Dit leidt tot systematische ver-
tekening en een onderschatting van negatieve bevindingen, die noch-
tans net zo waardevol kunnen zijn voor de wetenschap (Tijdink et al. 
2016; Bik 2024). Een resultaat wordt als negatief beschouwd wanneer het 
de hypothese niet bevestigt met voldoende statistisch bewijs, of wan-
neer het tegenstrijdig is met bestaande kennis. Maar negatieve resul-
taten zijn geen mislukking: ze kunnen onverwachte inzichten opleveren 
die verdere studie verdienen. In werkelijkheid verloopt veel onderzoek 
anders dan gepland, en het delen van deze informatie zou nutteloos 
herhaalde experimenten, ook op dieren, kunnen vermijden. Het gebrek 
aan publicatie van negatieve resultaten zorgt dus voor een dubbele ver-
liespost: waardevolle kennis blijft onbenut én middelen worden verspild 
aan herhaalde mislukte studies.

Tot slot laat de druk om snel te publiceren weinig ruimte voor repli-
catiestudies, die nochtans essentieel zijn om de betrouwbaarheid van 
wetenschappelijke methodes te waarborgen (Bik 2024). Replicatie houdt 
in dat men een eerder uitgevoerde studie herhaalt met dezelfde metho-
des en protocollen, om na te gaan of de resultaten consistent zijn. Het 
is een cruciale stap in de validatie van nieuwe methodes. Toch hechten 
veel tijdschriften weinig belang aan deze studies, omdat ze als minder 
vernieuwend worden beschouwd en daardoor minder aantrekkelijk zijn 
voor publicatie (ZonMw 2023). Dit heeft directe gevolgen voor de ver-
spreiding van dierproefvrije modellen. Hoewel er de laatste jaren veel-
belovende methodes zijn ontwikkeld, blijft grootschalige toepassing 

vaak uit vanwege het gebrek aan replicatie. Zonder voldoende bewijs 
van robuustheid en reproduceerbaarheid aarzelen onderzoekers en 
beleidsmakers om deze methodes volledig te integreren in hun praktijk.

Burgers spelen slechts een beperkte rol in 
wetenschappelijk onderzoek
Het gebruik van proefdieren roept veel vragen en bezorgdheden op bin-
nen de samenleving. Ondanks een groeiende belangstelling blijft de 
kennis van het grote publiek over biomedisch onderzoek, dierproeven 
en dierproefvrije innovaties echter beperkt (ZonMw 2023). Burgers zijn 
vaak onvoldoende geïnformeerd over de beperkingen van diermodellen 
(Abarkan et al. 2022). Tegelijkertijd zijn ze zich zelden bewust van de 
snelle vooruitgang van alternatieve methoden, die ons begrip van men-
selijke ziekten ingrijpend zouden kunnen veranderen en de ontwikkeling 
van veiligere en effectievere behandelingen zouden kunnen verbeteren. 
Dit gebrek aan kennis en informatie beperkt de mogelijkheid van bur-
gers om weloverwogen keuzes te maken op het gebied van gezondheid 
en zorg.

Onvoldoende investeringen in de overgang naar 
dierproefvrije wetenschap
De overstap naar een dierproefvrije wetenschap is een ambitieus doel 
dat aanzienlijke investeringen vereist – financieel, maar ook qua mensen 
en infrastructuur. De wetenschappelijke gemeenschap kampt momen-
teel echter met een gebrek aan financiering om deze transitie te ver-
snellen. De budgetten voor dierproeven zijn nog steeds aanzienlijk hoger 
dan die voor onderzoek zonder dieren (Abarkan et al. 2022; Marshall et 
al. 2022). Hoewel verschillende organisaties zich inzetten om dierproef-
vrij onderzoek te promoten en te financieren, kunnen hun middelen niet 
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tippen aan die van grote financiers – waaronder overheden – die dier-
proeven nog steeds bevoordelen.

Een ander groot obstakel is het financieringsonevenwicht gedurende het 
ontwikkelingscyclus van dierproefvrije methoden. Waar vaak wel midde-
len beschikbaar zijn voor de eerste ontwikkelingsfase van een methode, 
blijven de latere fasen – zoals optimalisatie, validatie en praktische toe-
passing – sterk ondergefinancierd (Abarkan et al. 2022). Daardoor raken 
veelbelovende innovaties vast in de zogenaamde “vallei des doods”, de 
kritieke overgangsfase tussen ontwikkeling en toepassing, waardoor hun 
medische of wetenschappelijke inzetbaarheid wordt ondermijnd (NCad 
2021). Financiers zijn vaak terughoudend om deze latere fases te onder-
steunen, omdat ze die als minder innovatief beschouwen. Het gebrek 
aan langetermijnperspectief ontmoedigt onderzoekers en de industrie 
om zich actief in te zetten voor dierproefvrije vernieuwing.

Naast de ontwikkeling zelf, is ook substantiële investering nodig voor 
het daadwerkelijke gebruik van deze nieuwe methodes. Dit vraagt om 
gespecialiseerde vaardigheden, aangepaste infrastructuur en hoog-
technologische apparatuur. Daarom is het cruciaal om meer middelen 
te voorzien voor opleidingen, zodat onderzoekers, dierenverzorgers, 

beoordelaars, regelgevers en docenten zich de nieuwe methodes eigen 
kunnen maken. Bovendien is bijkomende financiering nodig voor de 
modernisering en uitrusting van laboratoria, zodat onderzoekers over 
de juiste middelen beschikken om deze innovaties in optimale omstan-
digheden toe te passen.

Tot slot is versterkte ondersteuning van interdisciplinaire samenwer-
king essentieel. Het bundelen van expertise uit domeinen zoals biolo-
gie, engineering, artificiële intelligentie en in silico-modellering is een 
belangrijke hefboom om de ontwikkeling en toepassing van dierproef-
vrije methodes te versnellen. Gericht investeren in zulke kruisbestui-
vingen zou bijdragen aan een snellere, efficiëntere transitie naar een 
wetenschap zonder dierproeven.

OBSTAKELS VOOR DE OVERGANG NAAR PROEFDIERVRIJE WETENSCHAP
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DE WEG VOORUIT

Grondige analyse van kansen en obstakels
De mate waarin dierproefvrije methodes worden gebruikt, verschilt sterk 
per onderzoeksgebied en hangt sterk af van de beschikbaarheid van 
zulke methodes binnen elk domein. Tot op heden blijven fundamenteel 
en toegepast onderzoek de domeinen waarin het gebruik van dierproe-
ven het hoogst is. Hoewel modellen zonder dieren steeds vaker worden 
ingezet in de vroege fasen van dit soort onderzoek – met name voor het 
bestuderen van eenvoudige fysiologische processen – blijft het sterk 
terugdringen van dierproeven in deze domeinen een grote uitdaging.

De weg vooruit

Wat is een transitie?
Een transitie is een diepgaande, systemische verandering die wordt 
aangestuurd door de wisselwerking van diverse ontwikkelingen bin-
nen een bepaald domein, zoals de biomedische wetenschap. Zo’n 
proces vereist vaak innovatieve technologieën, nieuwe regelgeving en 
een evolutie in organisatorische structuren en denkwijzen. Een transi-
tie omvat ook een breed scala aan belanghebbenden – politici, regel-
gevers, wetenschappers, de industrie, dierenwelzijnsorganisaties, 
consumentenverenigingen en burgers – die elk verschillende belan-
gen, visies en prioriteiten hebben. Deze diversiteit aan perspectieven 
maakt de transitie complex en verklaart waarom het doorgaans een 
proces op lange termijn is.

Om de overgang naar een dierproefvrije wetenschap te versnellen, is 
het essentieel om een grondige analyse te maken van de kansen en 
obstakels binnen elk wetenschappelijk domein. Een dergelijke beoor-
deling zou een duidelijk beeld geven van de huidige situatie, waarbij 
innovaties zonder dieren die al beschikbaar en toepasbaar zijn worden 
geïdentificeerd, innovaties zonder dieren die veelbelovend zijn maar 
verder ontwikkeld moeten worden, en sectoren waar innovaties zonder 
dieren ontbreken en waar de ontwikkeling ervan dringend nodig is. Op 
basis van deze analyse kunnen middelen en inspanningen effectiever 
worden toegewezen.

Om de overgang naar een 
dierproefvrije wetenschap te versnellen, is
het essentieel om een grondige analyse te 
maken van de kansen en obstakels binnen elk 
wetenschappelijk domein.”

23April 2025



DE WEG VOORUIT

•	 De databank RE-Place5, gefinancierd door het Brussels Hoofdste-
delijk Gewest en het Vlaams Gewest, is al enkele jaren actief en 
biedt een actueel overzicht van de beschikbare kennis en exper-
tise over proefdiervrije methoden. De database is vrij toegankelijk 
en is bedoeld voor de wetenschappelijke gemeenschap, overhe-
den, regelgevende instanties en ethische commissies. Het doel 
is om het gebruik van proefdiervrije methoden te vergroten, de 
ontwikkeling van nieuwe technieken, methoden en strategieën te 
stimuleren en lacunes in de bestaande kennis te helpen identifi-
ceren. Als onderdeel van het Vlaamse actieplan om dierproeven 
te verminderen, heeft RE-Place nieuwe initiatieven gepland om 
samenwerkingen te vergemakkelijken en lokale experts gemakke-
lijker met elkaar in contact te brengen (Schrijver et al. 2023).

•	 In het kader van het Vlaamse actieplan om dierproeven te vermin-
deren, heeft de Werkgroep Dierproeven van de Vlaamse Interuni-
versitaire Raad (VLIR) een actie gelanceerd om het gebruik van 
proefdieren en proefdiervrije onderwijsmethoden in het hoger 
onderwijs in kaart te brengen (Schrijver et al. 2023). Het doel is om 
richtlijnen en concrete scenario’s op te stellen voor de geleide-
lijke integratie van proefdiervrije onderwijsmethoden in Vlaamse 
universiteiten.

?	 https://www.re-place.be
8	  https://www.interniche.org/en

INSPIRERENDE VOORBEELDENAANBEVELINGEN

Brusselse regering:
•	 Voer in nauwe samenwerking met de wetenschappelijke gemeen-

schap, industrie en regelgevende instanties, een diepgaande ana-
lyse uit van de mogelijkheden en obstakels voor proefdiervrije 
innovaties in elk wetenschappelijk domein.

•	 Zorg ervoor dat de juiste en voldoende middelen beschikbaar zijn 
om de geïdentificeerde barrières effectief aan te pakken.

•	 Identificeer de wetenschappelijke domeinen en/of procedures 
waarvoor reeds dierproefvrije methodes beschikbaar en toepas-
baar zijn, en zorg voor een snelle implementatie ervan ter vervan-
ging van dierproeven.

•	 Neem concrete maatregelen om procedures die als ‘ernstig’ 
worden geclassificeerd geleidelijk te verbieden.

Brusselse regering, onderzoeksinstellingen, 
industriële sector, regelgevende instanties, 
financieringsorganisaties:

•	 Blijf op de hoogte van de nieuwste ontwikkelingen op het gebied 
van dierproefvrije methodes, evalueer regelmatig hun toepas-
baarheid en zorg voor voldoende middelen voor hun implementa-
tie als vervanging van dierproeven.
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Multidisciplinaire en sectoroverschrijdende 
samenwerking

Om de overgang naar proefdiervrije wetenschap te versnellen, is het 
essentieel om de vorming van een gemeenschap van deskundigen uit 
verschillende wetenschappelijke disciplines te bevorderen. Samenwer-
kingsinitiatieven tussen experts kunnen verschillende vormen aan-
nemen, van kleine workshops en “helpathons” tot de oprichting van 
multidisciplinaire en sectoroverschrijdende werkgroepen en onder-
zoeksconsortia. Ondanks hun diversiteit hebben deze initiatieven een 
gemeenschappelijk doel: het creëren van unieke en dynamische leerom-
gevingen waar verschillende belanghebbenden samen kunnen komen 
om kennis, middelen en technologieën te delen, innovatieve ideeën te 
verkennen, buiten de gebaande paden te denken en samen innovatieve 
oplossingen te creëren voor complexe uitdagingen.

Werken in multidisciplinaire teams moedigt onderzoekers aan om over 
de grenzen van hun eigen vakgebied heen te kijken en verbanden te 
leggen tussen verschillende disciplines. Dit vergroot niet alleen hun 
kansen om andere onderzoeksmodellen te ontdekken dan diegene die 
beschikbaar zijn binnen hun eigen groep, in het bijzonder niet-diermo-
dellen, maar het stelt hen ook in staat om een geïnformeerde keuze te 
maken over het onderzoeksmodel dat het meest geschikt is om hun 
wetenschappelijke vragen te beantwoorden. Daarnaast helpt multidis-
ciplinaire samenwerking om vertrouwen op te bouwen in het gebruik 
van niet-dierlijke innovaties, door een open dialoog mogelijk te maken 
tussen experts met verschillende achtergronden. Door mensen uit 
verschillende vakgebieden bij elkaar te brengen, zorgen deze samen-
werkingsverbanden ook voor een beter begrip van de uiteenlopende 
standpunten, behoeften en verwachtingen als het gaat om proefdiervrij 
onderzoek. De diversiteit aan perspectieven en expertise maakt het ook 
mogelijk om bestaande methoden kritisch te evalueren en kansen en 
obstakels voor het gebruik ervan te identificeren.

DE WEG VOORUIT

INSPIRERENDE VOORBEELDEN

•	 De reeks onderzoeken naar geavanceerde proefdiervrije modellen 
op zeven belangrijke gebieden (long- en luchtwegaandoeningen, 
borstkanker, immuno-oncologie, immunogeniciteit van geavan-
ceerde medische producten, neurodegeneratieve aandoeningen, 
hart- en vaatziekten en auto-immuunziekten), uitgevoerd door 
het Gemeenschappelijk Centrum voor Onderzoek van de Euro-
pese Commissie, zijn waardevolle bronnen voor het identificeren 
van beschikbare proefdiervrije modellen op specifieke medische 
gebieden en voor een beter begrip van de uitdagingen die gepaard 
gaan met de implementatie ervan (Hynes et al. 2020; Folgiero et 
al. 2020; Witters et al. 2021; Romania et al. 2021; Canals et al. 2022; 
Celi et al. 2022; Otero et al. 2022). Deze studies hebben meer dan 
3000 niet-dierlijke methoden geïdentificeerd die beschikbaar zijn 
voor onderzoek naar deze ziekten en de ontwikkeling van nieuwe 
geneesmiddelen en therapieën.

•	 De InterNICHE database8, die gratis toegankelijk is, biedt een uit-
gebreid overzicht van innovatieve niet-dierlijke modellen voor 
onderwijs en opleiding in de geneeskunde, diergeneeskunde en 
de biologische wetenschappen. Dit hulpmiddel vergemakkelijkt de 
identificatie van pedagogische oplossingen om het gebruik van 
levende dieren in educatieve omgevingen te vervangen.

•	 In het Verenigd Koninkrijk hebben de inspanningen van de dieren-
welzijnsorganisatie Royal Society for the Prevention of Cruelty to 
Animals (RSPCA) het aantal ‘ernstige’ procedures in slechts zeven 
jaar met 61% verminderd. Hun stappenplan voor het verminderen 
van ‘ernstige’ procedures biedt een waardevolle referentie voor het 
aanzienlijk minimaliseren van deze procedures (Lilley et al. 2014).
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Brusselse regering, onderzoeksorganisaties, 
industriële sector:

•	 Stimuleer multidisciplinaire en sectoroverschrijdende samen
werkingsinitiatieven op nationaal en internationaal niveau om 
dynamische en interactieve leeromgevingen te creëren die ken-
nisuitwisseling en het delen van middelen stimuleren en zo bij-
dragen aan het versnellen van de overgang naar proefdiervrij 
onderzoek.

Ontwikkelaars van proefdiervrije innovaties:
•	 Het aangaan van een dialoog en nauwe samenwerking met gebrui-

kers en regelgevende instanties om beter te kunnen bepalen welke 
gegevens nodig zijn voor acceptatie van een nieuwe methode; het 
beoordelen van de haalbaarheid van de nieuwe methode, inclusief 
de integratie ervan in de farmaceutische laboratoriumpijplijn; en 
het anticiperen op en proactief oplossen van de uitdagingen die 
gepaard gaan met de industrialisatie van de nieuwe methode.

Op het gebied van reglementaire tests hangt de acceptatie van een 
nieuwe methode vooral af van de goedkeuring ervan door de bevoegde 
instanties, een essentiële voorwaarde voor het gebruik ervan. Bij funda-
menteel en toegepast onderzoek daarentegen hangt de acceptatie van 
nieuwe methoden vooral af van de verkregen resultaten. Een belangrijk 
obstakel voor de acceptatie en implementatie van nieuwe methoden, 
of het nu gaat om regulerend onderzoek of fundamenteel en toege-
past onderzoek, is echter het gebrek aan gegevens die de betrouwbaar-
heid, relevantie en reproduceerbaarheid van methoden zonder dieren 
aantonen. Daarnaast belemmeren de traagheid en complexiteit van de 
acceptatieprocedures voor nieuwe methoden de implementatie ervan, 
waardoor veel diervrije innovaties in het prototypestadium blijven ste-
ken. Onvoldoende aandacht voor de verschillende stadia tussen ontwik-
keling en praktische toepassing belemmert de effectieve integratie van 
deze innovaties in onderzoek en industrie.

Om te voorkomen dat proefdiervrije innovaties blijven steken in de 
experimentele fase en om de acceptatie en implementatie ervan te 
versnellen, is nauwe samenwerking tussen de ontwikkelaars van proef-
diervrije innovaties, de gebruikers (academici, clinici en industrie) en de 
regelgevende instanties van cruciaal belang. Deze samenwerking maakt 
het mogelijk om beter te bepalen welke gegevens nodig zijn voor de 
acceptatie van een nieuwe methode, waardoor goedkeuringsprocedu-
res sneller en efficiënter verlopen; om de haalbaarheid van de nieuwe 
methode te beoordelen, inclusief de integratie ervan in de pijplijn van 
farmaceutische laboratoria; en om te anticiperen op de uitdagingen die 
gepaard gaan met de industrialisatie van de nieuwe methode en deze 
proactief op te lossen. Dankzij deze gezamenlijke inspanningen kun-
nen proefdiervrije innovaties sneller en effectiever op de markt worden 
gebracht.

AANBEVELINGEN
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•	 Als onderdeel van het Vlaamse actieplan om dierproeven te ver-
minderen, heeft de UGent een initiatief gelanceerd om onderzoe-
kers uit biomedische en andere onderzoeksdomeinen samen te 
brengen om de toepassing van technieken uit niet-biomedische 
domeinen in biomedisch onderzoek te verkennen (Schrijver et 
al. 2023). Deze aanpak is gericht op het vinden van innovatieve 
oplossingen om dierproeven te vervangen. De resultaten van deze 
reflecties zullen worden geïntegreerd in het permanente educa-
tieprogramma voor proefdiergebruikers.

•	 De VUB heeft een gelijkaardig initiatief opgezet door een multi-
disciplinaire werkgroep op te richten die onderzoekers die werken 
met proefdiermodellen en experts in proefdiervrije methoden 
samenbrengt (Schrijver et al. 2023). Het doel van de werkgroep is 
om de kennis, ontwikkeling en implementatie van proefdiervrije 
methoden binnen de wetenschappelijke gemeenschap van de 
VUB te bevorderen en zo het aantal dierproeven te verminderen.

•	 Het Roche Institute for Human Biology9 speelt een sleutelrol in 
het overbruggen van de kloof tussen academisch en farmaceu-
tisch onderzoek door multidisciplinaire teams uit verschillende 
vakgebieden samen te brengen. Deze aanpak vergemakkelijkt de 
integratie van nieuwe proefdiervrije modellen en technologieën 
in het ontwikkelingsproces van geneesmiddelen.

•	 Het Nederlandse consortium “Virtual Human Platform for safety” 
(VHP4Safety) ontwikkelt momenteel een “Virtual Human” com-
putermodel dat het nieuwe referentiekader kan worden voor het 
beoordelen van de veiligheid van geneesmiddelen en chemicali-
ën10. Daarnaast richt het Nederlandse consortium “Human Organ 
and Disease Model Technologies” zich op de ontwikkeling van 
menselijke orgaan- en ziektemodellen met behulp van organen-
op-een-chip11. De samenwerking tussen de verschillende partners 
zal het onderzoek versnellen, het gebruik van de beschikbare 
infrastructuur en expertise optimaliseren, en bovenal de imple-
mentatie van modellen vergemakkelijken door ze aan te passen 
aan de behoeften van de gebruikers en een universele standaard 
voor de farmaceutische industrie te ontwikkelen.

•	 De publiek-private samenwerking PEPPER12, die zich richt op de 
prevalidatie van methoden voor het karakteriseren van hormoon-
verstorende stoffen, is een uitstekend voorbeeld van hoe samen-
werking tussen overheden, wetenschappers en fabrikanten uit 
verschillende landen een belangrijke rol kan spelen in het ver-
snellen van de acceptatie van proefdiervrije methoden.

•	 Het Europese consortium ONTOX13, gecoördineerd door de VUB, 
verenigt verschillende academische groepen en bedrijven uit acht 
Europese landen en de Verenigde Staten, die zeer verschillende 
disciplines combineren, waaronder natuurwetenschappen, toe-
gepaste wetenschappen en sociale wetenschappen. Het project 
beoogt de ontwikkeling en het gebruik van innovatieve proef-
diervrije methoden om de veiligheid van chemische producten te 
beoordelen.

9	 https://institutehumanbiology.com/
10	 https://www.sciencrew.com/c/6586?title=VHP4Safety
11	 https://www.hdmt.technology/about/
12	 https://ed-pepper.eu/
13	 https://ontox-project.eu/

INSPIRERENDE VOORBEELDEN
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14	 https://proefdiervrij.nl/procedure-proefdiervrij-venture-challenge

•	 In Nederland biedt de ‘Proefdiervrij Venture Challenge’14, georga-
niseerd door Stichting Proefdiervrij, wetenschappers de kans om 
hun dierproefvrije innovatie om te zetten in een solide zakelijke 
casus. Gedurende een periode van drie maanden worden de deel-
nemende teams begeleid bij de ontwikkeling van een bedrijf en 
verwerven ze ondernemersvaardigheden en leren ze hoe ze hun 
projecten moeten structureren om van de ontwikkelingsfase naar 
concrete toepassing te gaan. 

•	 EURL ECVAM’s organen-op-een-chip catalogus heeft als doel het 
gebruik van organen-op-een-chip technologieën te bevorderen en 
ontwikkelaars te ondersteunen bij de acceptatie van deze techno-
logieën (Leite et al. 2021).

INSPIRERENDE VOORBEELDEN
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Het delen, toegankelijk en zichtbaar maken van 
kennis en gegevens

Efficiënt delen van en gemakkelijke toegang tot wetenschappelijke ken-
nis en gegevens zijn essentieel voor het bevorderen van proefdiervrij 
onderzoek. Dit betekent dat er gecentraliseerde internationale plat-
forms, informatieportalen en databases met intuïtieve interfaces moe-
ten worden opgezet, zodat belanghebbenden snel en eenvoudig toegang 
kunnen krijgen tot publicaties, onderzoeksresultaten, protocollen, soft-
ware en andere wetenschappelijke bronnen.

Het is ook van cruciaal belang om de wetenschappelijke vooruitgang, 
lopende projecten en casestudies op het gebied van proefdiervrij 
onderzoek onder de aandacht te brengen. Het benadrukken van suc-
cesvolle toepassingen van proefdiervrije methoden op verschillende 
onderzoeksgebieden kan helpen vertrouwen in deze methoden op te 
bouwen en de acceptatie en het gebruik ervan te stimuleren. Het inzet-
ten van geschikte en strategische communicatiemiddelen, of het nu gaat 
om schriftelijke, mondelinge, visuele, digitale of sociale media, speelt 
een essentiële rol bij het verspreiden van deze informatie onder een 
breed publiek en het maximaliseren van de impact van de boodschap. 

Multidisciplinaire en sectoroverschrijdende
samenwerking is nodig om de overgang naar  
proefdiervrije wetenschap te versnellen.”

Brusselse Regering:
•	 Het delen van en de toegang tot wetenschappelijke kennis en 

gegevens vergemakkelijken door krachtige, gebruiksvriendelijke 
digitale infrastructuren te ontwikkelen.

Onderzoeksorganisaties, Industriële sector:
•	 De zichtbaarheid van wetenschappelijke vooruitgang, lopende 

projecten en casestudies op het gebied van proefdiervrij onder-
zoek vergroten door het strategisch gebruik van verschillende 
communicatiemiddelen. 

AANBEVELINGEN
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15	 https://preclinicaltrials.eu/
16	 https://apcra.net/#/case-studies

•	 De RE-Place5 database is een uitstekend voorbeeld van een gecen-
traliseerd informatieportaal dat een uitgebreid overzicht biedt van 
methoden zonder dieren die beschikbaar zijn in België. Het ver-
meldt ook de namen van experts en onderzoekscentra waar deze 
technieken geleerd kunnen worden.

•	 Als onderdeel van het actieplan om dierproeven te verminderen, 
heeft het Fonds voor Wetenschappelijk Onderzoek (FWO) een initi-
atief gelanceerd om bestaande en lopende projecten met betrek-
king tot proefdiervrije methoden en initiatieven om dierproeven te 
verminderen te promoten (Schrijver et al. 2023). Deze aanpak berust 
op het gebruik van verschillende communicatiekanalen om ervoor 
te zorgen dat deze informatie op grote schaal wordt verspreid.

•	 In november 2023 lanceerde EURL ECVAM een nieuw project om 
een geautomatiseerde kennisbank te ontwikkelen, ontworpen om 
informatie over proefdiervrije modellen die worden gebruikt in 
biomedisch onderzoek te verzamelen en te structureren (Zuang et 
al. 2024). Dit zal geïnteresseerde belanghebbenden, zoals weten-
schappers, ethische commissies, bevoegde autoriteiten en onder-
wijsinstellingen, in staat stellen om gemakkelijk toegang te krijgen 
tot informatie over proefdiervrije modellen die beschikbaar zijn op 
verschillende medische gebieden.

•	 PreclinicalTrials EU15 is een internationale database met een groot 
aantal protocollen voor preklinisch dieronderzoek. Het biedt een 
transparant overzicht van effectieve en ineffectieve modellen en 
protocollen, evenals informatie over lopende of afgeronde dier-
proeven om herhaling van dierproeven te voorkomen. 

•	 De Nederlandse brochure “26 x beter en sneller zonder gebruik van 
dieren” bundelt 26 succesverhalen van start-ups en scale-ups die 
actief bijdragen aan de vervanging van proefdieren (IPT 2019). De 
brochure heeft als doel meer zichtbaarheid te geven aan Neder-
landse bedrijven die zich richten op proefdiervrije innovaties.

•	 Het internationale overheidssamenwerkingsverband APCRA16, 
gericht op de ontwikkeling van innovatieve methoden voor de vei-
ligheidsbeoordeling van chemische stoffen, heeft 13 casestudies 
gepubliceerd om de toepassingsgebieden van verschillende proef-
diervrije methoden te verkennen en vertrouwen op te bouwen in 
het gebruik ervan.

INSPIRERENDE VOORBEELDEN
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Onderwijs en opleiding

Onderwijs en opleiding zijn twee fundamentele pijlers voor een succesvolle 
systeemverandering en een effectieve overgang naar proefdiervrije weten-
schap. Ze spelen een sleutelrol in het opleiden van een nieuwe generatie 
professionals die deze overgang zal stimuleren en tegelijkertijd de huidige 
generatie uit te rusten om de kansen te grijpen en de uitdagingen aan te gaan 
die gepaard gaan met deze systemische verandering. Om een verandering 
in de huidige praktijken en houdingen te bewerkstelligen, is het essentieel 
om uitgebreide cursussen en opleidingen te ontwikkelen en te implemente-
ren die diepgaande kennis en praktische vaardigheden overbrengen op het 
gebied van proefdiervrije methoden. Het implementeren van deze onderwijs-
programma’s vereist nauwe samenwerking tussen publieke en private onder-
zoeksinstellingen, ondersteund door publieke financiering en een aangepast 
beleid.

Cursussen en opleidingen in proefdiervrije methoden moeten gericht zijn op 
een breed publiek, waaronder docenten, studenten, onderzoekers, technisch 
personeel in proefdierverblijven, beoordelaars en regelgevers. Om het effect 
ervan te maximaliseren, moeten ze worden opgenomen vanaf de laatste 
jaren van de basisschool en worden voortgezet gedurende de academische 
loopbaan van toekomstige wetenschappers. Daarnaast moeten onderzoe-
kers, technisch personeel in proefdierfaciliteiten, beoordelaars en regelge-
vers regelmatig bijscholing en opfrissingscursussen aangeboden krijgen om 
ervoor te zorgen dat ze voortdurend op de hoogte blijven van de nieuwste 
ontwikkelingen op het gebied van proefdiervrij onderzoek. Deze opleiding 
stelt hen ook in staat om hun vaardigheden te actualiseren en zich aan te 
passen aan wetenschappelijke en regelgevende ontwikkelingen.

De integratie van verschillende leermodaliteiten in het hele onderwijs- en 
beroepstraject bevordert een dynamiek van voortdurende bijscholing. Dit 
proces beperkt zich niet tot het verwerven van kennis, maar stimuleert ook 
de bereidheid om nieuwe technologieën en methoden toe te passen.

Brusselse regering, opleidingscommissies:
•	 Werk nauw samen met universiteiten en andere academi-

sche instellingen om dierproefvrij onderzoek structureel te 
integreren in onderwijs- en opleidingsprogramma’s, zodat 
academische instellingen een voortrekkersrol kunnen spe-
len in de transitie naar dierproefvrije wetenschap.

Brusselse regering, opleidingsinstituten:

•	 Voorzie leerkrachten van de nodige ondersteuning en mid-
delen, zodat zij vlot toegang hebben tot actuele kennis en 
educatief materiaal over dierproefvrij onderzoek, en deze 
kennis efficiënt kunnen overbrengen aan hun studenten.

Brusselse regering, 
onderzoeksinstellingen, industriële sector:

•	 Zorg ervoor dat onderzoekers, technisch personeel in proef-
dierfaciliteiten, beoordelaars en regelgevers regelmatig 
toegang hebben tot bijscholingen. Deze opleidingen moeten 
hen in staat stellen op de hoogte te blijven van de nieuwste 
ontwikkelingen in dierproefvrij onderzoek om zo hun kennis 
en vaardigheden voortdurend te actualiseren.

AANBEVELINGEN
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17	  https://www.scientix.eu/pilots/pilot-3rs
18	  https://www.pcrm.org/ethical-science/ethical-education-and-training/ERA21

•	 In het kader van het Vlaamse actieplan om dierproeven te vermin-
deren, heeft BCLAS zich ertoe verbonden om jaarlijks minstens 
twee opleidingsmogelijkheden aan te bieden in de vorm van sym-
posia, workshops en/of webinars. Deze zijn bedoeld om het gebruik 
van laboratoriumdieren te verminderen of te vervangen bij perso-
neel dat betrokken is bij biomedisch onderzoek en/of met proef-
dieren werkt (Schrijver et al. 2023).

•	 De Universiteit Hasselt startte een gelijkaardig initiatief door info-
sessies te organiseren voor (toekomstige) onderzoekers, met als 
doel hun kennis over dierproefvrije methoden te versterken en 
up-to-date te houden (Schrijver et al. 2023).

•	 In Nederland hebben universiteiten en de Nederlandse Federatie 
van Universitair Medische Centra een strategische visie ontwik-
keld om innovatie in het hoger onderwijs te stimuleren met minder 
gebruik van proefdieren (Ministerie van Landbouw, Natuur en Voed-
selkwaliteit 2022). Deze visie schetst kansen, ambities, kernacties 
en aanbevelingen om de transitie naar dierproefvrije innovatie te 
versnellen.

•	 Het Joint Research Centre (JRC) van de Europese Commissie publi-
ceerde het rapport “Introducing the Three Rs into secondary 

schools, universities and continuing education programmes”, 
waarin strategieën worden voorgesteld om de 3V-principes (ver-
vangen, verminderen, verfijnen) te integreren in school- en univer-
sitaire curricula (Holloway et al. 2021).

•	 Het European Schoolnet-netwerk, dat 34 Europese onderwijsminis-
teries vertegenwoordigt, ontwikkelde een aantal initiatieven rond 
de 3V-principes voor leerkrachten uit het secundair onderwijs. 
Onder deze initiatieven bevinden zich een gratis online cursus en 
zes praktische lesplannen voor leerkrachten17.

•	 De Global Educational Hub, gelanceerd in 2023 door TPI Utrecht en 
Peta UK, is een wereldwijd samenwerkingsplatform gewijd aan het 
delen en co-creëren van lesmateriaal over dierproefvrij onderwijs 
(Janssens 2025). De hub brengt vertegenwoordigers samen uit 18 
landen, waaronder ngo’s, overheidsinstanties, industrieën en uni-
versiteiten.

•	 Het programma ‘Physicians Committee’s Early-Career Researchers 
Advancing 21st Century Science’ (ERA21)18 richt zich op de opleiding 
en begeleiding van jonge onderzoekers die zich inzetten voor ethi-
sche wetenschap met behulp van dierproefvrije methoden.

INSPIRERENDE VOORBEELDEN
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19	  https://challengebasedlearning.ewuu.nl/case-studies/rat-challenge/
20	 https://organovir.com/training-programme/
21	 https://lifetime-cdt.org/
22	 https://www.cpm.qmul.ac.uk/cdt/
23	 https://joint-research-centre.ec.europa.eu/events/jrc-summer-school-non-animal-approaches-science

•	 De Replacing Animal Testing Challenge is een Nederlands project 
dat studenten uitnodigt om een wereld zonder dierproeven te 
verbeelden19. Gedurende 20 weken nemen ze deel aan sessies 
met experten, workshops, trainingen en coachingmomenten, met 
als doel innovatieve oplossingen te ontwikkelen die dierproeven 
overbodig maken.

•	 Het EURL ECVAM ontwikkelt momenteel een virtual reality-lab 
voor jongeren van 14 tot 18 jaar. Via een meeslepende digitale 
applicatie worden ze bewust gemaakt van alternatieven voor 
dierproeven (Zuang et al. 2024).

•	 Het Europese project OrganoVIR20 biedt een geavanceerd 
opleidingsprogramma aan voor jonge onderzoekers, gericht op 
de ontwikkeling en toepassing van organoïden in virologisch 
onderzoek.

•	 Het lifETIME Doctoral Training Centre21, een 
samenwerkingsverband tussen de universiteiten van Glasgow, 
Birmingham, Aston en CÚRAM-Science Foundation Ireland, 
heeft als doel om dierproefvrije technologieën te ontwikkelen 
voor geneesmiddelenonderzoek, toxicologische screening en 
regeneratieve geneeskunde, en om onderzoekers op te leiden in 
het gebruik van deze technologieën.

•	 Het Centre for Doctoral Training in Next Generation Organ-on-a-
Chip Technologies22 van Queen Mary University of London brengt 
toponderzoekers en industriële partners samen om de volgende 
generatie wetenschappers en bio-ingenieurs op te leiden in de ont-
wikkeling en toepassing van de orgaan-op-een-chip-technologieën.

•	 Om de twee jaar organiseert het Joint Research Centre (JRC) van de 
Europese Commissie een zomerschool over dierproefvrije onder-
zoeksmethoden. Deze richt zich op studenten en jonge weten-
schappers en heeft als doel kennis en expertise te delen over de 
nieuwste innovatieve benaderingen binnen het biomedisch onder-
zoek23.

INSPIRERENDE VOORBEELDEN
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Onderzoeksinfrastructuur en -materiaal

De oprichting van geschikte onderzoeksinfrastructuren is essentieel 
om de ontwikkeling en het gebruik van dierproefvrije innovaties te ver-
snellen. Gespecialiseerde infrastructuren, zoals expertiselaboratoria 
en innovatiehubs die exclusief gewijd zijn aan dierproefvrij onderzoek, 
kunnen fungeren als platformen om kennisuitwisseling te bevorderen, 
interdisciplinaire samenwerking te stimuleren en toegang te garanderen 
tot geavanceerde technologische apparatuur. Deze infrastructuren cre-
ëren ook een geschikte omgeving voor de opleiding van onderzoekers 
in innovatieve, dierproefvrije methodes en dragen bij tot hun bredere 
acceptatie en implementatie.

Daarnaast moet het delen van onderzoeksapparatuur en -infrastruc-
tuur actief worden aangemoedigd – niet alleen binnen België, maar ook 
over de grenzen heen, vooral met buurlanden – om de transnationale 
samenwerking te versterken en optimaal gebruik te maken van bestaan-
de middelen. 

Verder moet de toegang tot menselijk lichaamsmateriaal vergemakke-
lijkt worden. Menselijke biobanken zijn essentiële instrumenten voor de 
opslag en het gebruik van humaan materiaal, zoals cellen en weefsels. 
Ze spelen niet alleen een belangrijke rol bij het vervangen van proef-
dieren, maar ook bij onderzoek naar de oorzaken en mechanismen van 
tal van menselijke aandoeningen en bij de ontwikkeling van mogelijke 
behandelingen (Malsagova et al. 2020). Een studie uit 2019 toont echter 
aan dat de meeste biobanken zijn opgezet om specifieke onderzoeks-
projecten te ondersteunen, wat leidt tot een onderbenutting van hun 
middelen (Coppola et al. 2019). Bovendien blijkt dat er een gebrek is aan 
harmonisatie tussen verschillende biobanken op het vlak van procedu-
res voor verzameling, verwerking en opslag van stalen, modellen voor 
geïnformeerde toestemming, eigendomsrechten van stalen en veto-
rechten. Het harmoniseren van de werking van biobanken, gekoppeld 

aan meer samenwerking tussen deze instellingen, zou niet alleen hun 
efficiëntie verhogen, maar ook de kwaliteit en toegankelijkheid van de 
verzamelde gegevens en materialen aanzienlijk verbeteren.

Het ter beschikking stellen van overleden gezelschapsdieren voor onder-
zoeks- en onderwijsdoeleinden, evenals het oprichten van “biobanken 
voor gezelschapsdieren” die restweefsels verzamelen in dierenklinieken, 
kan ook een belangrijke rol spelen bij het verminderen van het gebruik 
van proefdieren. Deze initiatieven bieden bovendien een waardevolle 
kans om het veterinaire onderzoek te verrijken door gegevens en stalen 
aan te leveren die essentieel zijn voor het begrijpen van dierlijke ziekten. 
De oprichting en implementatie van dergelijke biobanken vereist echter 
nauwe samenwerking tussen onderzoekers, ethische commissies, die-
renklinieken en huisdiereigenaars. Dit proces moet gebaseerd zijn op 
volledige transparantie en strikte coördinatie, met duidelijke richtlijnen 
over de verzameling, verwerking en opslag van weefsels. Daarnaast is 
het belangrijk dat huisdiereigenaars correct geïnformeerd worden en 
dat hun geïnformeerde toestemming wordt verkregen, zodat ze zich ten 
volle bewust zijn van hoe het biologisch materiaal zal worden gebruikt 
om de wetenschap vooruit te helpen.

De toegang tot menselijk 
lichaamsmateriaal moet vergemakkelijkt
worden.”
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Brusselse regering, onderzoeksinstellingen, 
industriële sector:

•	 Evalueer de bestaande infrastructuur om de noden in kaart 
te brengen voor het opzetten of uitbreiden van infrastructuren 
gewijd aan dierproefvrij onderzoek.

Onderzoeksinstellingen:

•	 Stimuleer het delen van infrastructuur en onderzoeksapparatuur 
om een ruimere toegang tot deze middelen mogelijk te maken voor 
zoveel mogelijk onderzoekers, zowel nationaal als internationaal.

Brusselse regering, onderzoeksinstellingen:

•	 Onderzoek de mogelijkheden om de beschikbaarheid en toe-
gankelijkheid van menselijk lichaamsmateriaal te vergroten, bij-
voorbeeld door de oprichting en het gebruik van biobanken te 
bevorderen. Dit vergt harmonisatie van de werking van biobanken 
en stimulering van samenwerking tussen biobanken.

•	 Onderzoek de haalbaarheid van het opzetten van “biobanken voor 
gezelschapsdieren”, die een sleutelrol kunnen spelen in het verza-
melen van dierlijk biologisch materiaal voor veterinair onderzoek.

AANBEVELINGEN
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•	 De biobank van Antwerpen24 bevat momenteel 6 miljoen stalen 
menselijk lichaamsmateriaal. Het gaat om restmateriaal na chirur-
gische ingrepen (zoals tumorweefsel) of stalen verzameld bij diag-
nostische procedures (zoals bloed- of urinestalen).

•	 Het centrale biobankplatform25, opgezet door Sciensano, onder-
steunt de verschillende biobankmodules van Sciensano en geeft 
wetenschappers toegang tot menselijk lichaamsmateriaal voor hun 
onderzoeksprojecten.

•	 In België bieden BioVille26 en Bio-incubator Leuven27 gespecialiseer-
de infrastructuur aan – zoals laboratoria, DigiLabs en experimen-
tele ruimtes – voor onderzoeksorganisaties en bedrijven actief in 
de levenswetenschappen en de gezondheidszorgsector, ter onder-
steuning van onderzoek en ontwikkeling van nieuwe technologieën.

•	 Het Nederlandse project ‘Vital Tissue’28 wil een netwerk creëren 
van ziekenhuizen en onderzoekers om ervoor te zorgen dat rest-
weefsel uit chirurgische ingrepen niet wordt weggegooid, maar ter 
beschikking wordt gesteld voor wetenschappelijk onderzoek.

•	 Het advies van NCad over het gebruik van menselijk weefsel in 
wetenschappelijk onderzoek is een waardevolle bron om knelpun-
ten te identificeren (NCad 2023).

•	 De biobank van de Hubrecht Organoid Foundation29 bezit de groot-
ste collectie patiënt-afgeleide organoïden. Deze unieke bibliotheek 
biedt onderzoekers wereldwijd toegang tot een brede diversiteit 
aan weefsels, bruikbaar in uiteenlopende onderzoeksdomeinen.

•	 In Nederland ontwikkelt de ‘Utrecht Advanced In Vitro Models 
Hub’30 geavanceerde in-vitro modellen die inspelen op de noden 
van wetenschappers, medisch specialisten, studenten, regelgeven-
de instanties en de industrie.

•	 In 2022 lanceerde Mars Petcare de eerste biobank voor gezel-
schapsdieren31, met als doel vooruitgang te boeken op het gebied 
van diagnose en preventie van dierziekten. Door toestemming te 
geven voor het verzamelen en opslaan van biologische stalen (zoals 
uitwerpselen en bloed) van hun huisdieren, dragen eigenaars bij 
aan wetenschappelijke ontdekkingen die de gezondheid van gezel-
schapsdieren kunnen verbeteren. 

•	 Deze biobank biedt wetenschappers een unieke kans om gezond-
heidstrends, genetische gegevens en gedragskenmerken van dieren 
te bestuderen, waardoor vroegtijdige signalen van mogelijke ziek-
ten kunnen worden opgespoord. Dit zal leiden tot nieuwe inzichten 
om ziekten te voorspellen en te voorkomen, voeding te personali-
seren en de gezondheid van huisdieren gerichter op te volgen.

INSPIRERENDE VOORBEELDEN
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24	 https://www.uza.be/nl/onderzoek/biobank-antwerpen
25	 https://www.sciensano.be/fr/projets/plateforme-biobanque-centrale
26	 https://bioville.be/
27	 https://www.bio-incubator.be/nl/
28	 https://www.vitaltissue.nl/
29	 https://www.hubrechtorganoidbiobank.org/
30	 https://www.uu.nl/en/research/utrecht-advanced-in-vitro-models-hub/about-us
31	 https://www.marspetcarebiobank.com/
32	 https://proefdiervrij.nl/informatie-voor-huisdiereigenaren
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•	 Dankzij het Nederlandse project ‘Codicil voor donerende dieren’32, 
een samenwerking tussen Stichting Proefdiervrij, de Universiteit 
Utrecht en verschillende dierenklinieken, kunnen eigenaars het 
lichaam van hun overleden huisdier via hun dierenarts ter beschik-
king stellen voor educatieve doeleinden. Dit innovatieve project 
maakt het overbodig om dieren te fokken en te doden voor onder-
wijsdoeleinden. De lichamen van overleden dieren stellen die-
renartsstudenten in staat hun vaardigheden te verbeteren en de 
anatomie beter te begrijpen. Ook kunnen deze lichamen gebruikt 
worden voor onderzoek dat direct gericht is op het verbeteren van 
de gezondheid en veiligheid van gezelschapsdieren, zodat hun bij-
drage daadwerkelijk ten goede komt aan soortgenoten.

INSPIRERENDE VOORBEELDEN
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Evaluatie van onderzoeksprojecten

Er moeten concrete maatregelen genomen worden om te voorkomen dat 
slecht ontworpen projecten goedgekeurd worden, die ethische bezwa-
ren oproepen of dierproeven omvatten waarvan de wetenschappelijke 
waarde bekend staat als beperkt.

Allereerst is het essentieel om onafhankelijke en onpartijdige ethische 
commissies op te richten met sterke expertise op sleutelgebieden, 
waaronder ethiek, alternatieven voor dierproeven, diergezondheid en 
-welzijn, experimentele technieken en ontwerp, en statistische analyse. 
De leden van deze commissies zouden regelmatige bijscholing moeten 
krijgen om op de hoogte te blijven van de nieuwste wetenschappelijke 
ontwikkelingen en beleidsbeslissingen met betrekking tot dierproefvrije 
methoden, het 3V-principe en verouderde of verboden procedures.

Ten tweede moeten ethische commissies bij de beoordeling expliciet 
nagaan of en hoe projectverantwoordelijken informatie hebben verza-
meld over strategieën en methodes om het gebruik van proefdieren te 
verminderen of te vervangen. Onderzoekers zouden hiervoor bijvoor-
beeld een gedetailleerde verantwoording kunnen geven waarom bepaal-
de dierproefvrije methodes niet toepasbaar zijn geacht. Als hulpmiddel 
kan hen gevraagd worden een systematische review of meta-analyse 
uit te voeren. Zo’n aanpak maakt het mogelijk de bestaande literatuur 
en gegevens binnen het vakgebied rigoureus in kaart te brengen (Rits-
kes-Hoitinga & Van Luijk 2019), duplicatie van onderzoek te vermijden, 
geschikte modellen en ontwerpen te selecteren en gebruik van moder-
ne methodes te stimuleren.

Vervolgens is het belangrijk om de beoordelingsprocessen te harmo-
niseren. Regelmatige uitwisselingen tussen ethische commissies – via 
bijeenkomsten, workshops of seminars – kunnen bijdragen tot het delen 

van uitdagingen, werkmethodes en best practices. Deze uitwisselingen 
kunnen leiden tot gemeenschappelijke richtlijnen.

Tot slot zou de oprichting van een digitaal platform waarop ethische 
commissies de resultaten van hun evaluaties publiceren en de motie-
ven voor hun beslissingen toelichten, een grote stap zijn richting meer 
transparantie. Zo’n platform zou het vertrouwen van het publiek ver-
sterken en de bezorgdheden over hoge goedkeuringspercentages weg-
nemen (Azilagbetor et al. 2024).
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Het ter beschikking stellen van overleden gezelschapsdieren voor onderzoeks-
en onderwijsdoeleinden, evenals het oprichten van “biobanken voor gezelschapsdieren” die restweefsels 
verzamelen in dierenklinieken, kan ook een belangrijke rol spelen bij het verminderen van het gebruik
van proefdieren.”

Brusselse regering:
•	 Neem maatregelen om onafhankelijke en onpartijdige ethische 

commissies op te richten met gedegen expertise in ethiek, alterna-
tieve methoden, diergezondheid en -welzijn, experimentele tech-
nieken, onderzoeksopzet en statistiek.

•	 Zorg voor een uitgebreide basisopleiding voor alle leden van ethi-
sche commissies, aangevuld met regelmatige opfrissessies. Deze 
opleidingen moeten recente ontwikkelingen op het gebied van 
dierproefvrije wetenschap behandelen, evenals relevante wet- en 
regelgeving, verboden of verouderde procedures en schade-bate-
nanalyses.

•	 Leg het uitvoeren van systematische reviews of meta-analyses op 
om onnodige herhaling van dierproeven te vermijden, geschikte 
modellen te selecteren en het gebruik van de meest geavanceerde 
technologieën aan te moedigen.

Brusselse regering, ethische commissies:
•	 Versterk de samenhang en harmonisatie van beoordelingsproce-

dures tussen commissies, bijvoorbeeld via gemeenschappelijke 
richtlijnen en regelmatige bijeenkomsten, workshops en kennisuit-
wisselingen.

•	 Richt een digitaal platform op waar commissies hun evaluaties en 
onderliggende beslissingscriteria publiceren en nuttige bronnen 
delen.

AANBEVELINGEN
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33	 https://learn.etplas.eu/courses/eu-25-2-project-evaluation/
34	 https://www.centralecommissiedierproeven.nl/over-ccd/jaarverslag

•	 In het kader van het Vlaamse actieplan om dierproeven te vermin-
deren, nam het Vlaams ministerie van Leefmilieu het initiatief om 
vier bijeenkomsten te organiseren voor leden van de verschillen-
de ethische commissies (Schrijver et al. 2023). Doel: de consisten-
tie in evaluatieprocedures versterken en de gebruikte methodes 
voor schade-batenanalyses harmoniseren.

•	 De online module voor beoordelaars van onderzoeksprojecten, 
ontwikkeld door het Education and Training Platform for Labora-
tory Animal Science (ETPLAS)33, behandelt relevante thema’s voor 
de opleiding van beoordelaars. Deze module biedt praktische 
richtlijnen en kerninformatie om het beoordelingsproces beter te 
begrijpen en gefundeerde, coherente adviezen te formuleren.

•	 De opkomst van kunstmatige intelligentie (AI) opent nieuwe per-
spectieven voor snelle en efficiënte zoekopdrachten naar weten-
schappelijke informatie. Een opvallend voorbeeld is het algoritme 
3Ranker, dat onderzoekers binnen enkele seconden helpt om 
alternatieven voor dierproeven in de biomedische wetenschap op 
te sporen (van Beuningen et al. 2023).

•	 In zijn jaarverslag deelt de Nederlandse Centrale Commissie voor 
Dierproeven (CCD) gedetailleerde informatie over verleende en 
geweigerde dierproefvergunningen, inclusief de motieven voor 
afwijzing34.

INSPIRERENDE VOORBEELDEN
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Publicatie van wetenschappelijke artikelen

Het vinden van de meest geschikte modellen en onderzoeksmethodes 
is een langdurig proces dat diepgaande literatuurkennis, creativiteit 
en kritisch denkvermogen vereist. De huidige druk om op hoog tempo 
te publiceren, beperkt echter de ruimte van onderzoekers om nieuwe 
methodes en werkelijk innovatieve ideeën te verkennen. In plaats van 
snelle en kwantitatieve wetenschappelijke output te bevorderen, is het 
essentieel om onderzoekers de tijd en ruimte te geven om te reflecte-
ren, te experimenteren, te leren van mislukkingen en samen te werken.

Om wetenschappers meer ruimte te geven voor innovatief onderzoek 
is een grondige hervorming van het systeem voor wetenschappelij-
ke evaluatie noodzakelijk. In plaats van uitsluitend te vertrouwen op 
kwantitatieve criteria zoals het aantal publicaties of de impactfactor 
van wetenschappelijke tijdschriften, zou men een systeem moeten ont-
wikkelen dat meer gericht is op wetenschappelijke kwaliteit, maatschap-
pelijke relevantie en duurzame impact van het onderzoek. Een dergelijke 
aanpak zou het gebruik van dierproefvrije modellen en innovaties aan-
moedigen, replicatiestudies en de publicatie van negatieve resultaten 
bevorderen, en de kans op fraude en manipulatie van resultaten ver-
kleinen.

Ook de huidige processen voor wetenschappelijke publicaties moeten 
evolueren, zodat ze geen obstakel meer vormen voor het gebruik van 
dierproefvrije methodes, de publicatie van replicatiestudies en nega-
tieve resultaten. Het is noodzakelijk dat wetenschappelijke tijdschriften 
en beoordelaars methodologische strengheid en transparantie, de rele-
vantie van onderzoekmodellen en de reproduceerbaarheid van resulta-
ten waarderen, in plaats van zich uitsluitend te richten op opvallende of 
spectaculaire uitkomsten.

DE WEG VOORUIT

Bovendien moet de systematische voorkeur voor dierproeven als voor-
waarde voor publicatie in gerenommeerde tijdschriften worden her-
bekeken. Het is onaanvaardbaar dat sommige beoordelaars eisen dat 
resultaten die via dierproefvrije methoden zijn verkregen, eerst geva-
lideerd worden via parallelle dierproeven vooraleer ze geaccepteerd 
worden. Zo’n vereiste belemmert de aanvaarding van wetenschappelijke 
innovaties en druist in tegen de principes die gericht zijn op het vermin-
deren en uiteindelijk vervangen van dierproeven.
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Onderzoeksinstellingen:
•	 Geef onderzoekers meer tijd en ruimte om na te denken, nieuwe ideeën 

te ontwikkelen, te experimenteren, te leren uit mislukkingen en samen 
te werken, en leg minder nadruk op snelle en overvloedige wetenschap-
pelijke productie.

Onderzoeksinstellingen, financiers:

•	 Ontwikkel een evaluatiesysteem dat voorrang geeft aan wetenschap-
pelijke kwaliteit, maatschappelijke relevantie en duurzame impact van 
onderzoek, in plaats van zich louter te richten op kwantitatieve criteria 
zoals het aantal publicaties en impactfactoren van tijdschriften.

Onderzoeksinstellingen, financiers, 
wetenschappelijke tijdschriften:

•	 Neem concrete maatregelen om de publicatie van onderzoek dat 
gebruikmaakt van alternatieve methodes voor dierproeven, van repli-
catiestudies en van negatieve resultaten te bevorderen en te vergemak-
kelijken. Deze maatregelen kunnen worden ondersteund door gerichte 
opleidingsprogramma’s, het opstellen van duidelijke interne richtlijnen 
en de invoering van een tweestapsbeoordeling van onderzoeksartikelen. 
In dit proces wordt eerst de kwaliteit van het experimentele ontwerp, de 
gebruikte methoden en analyses beoordeeld, en pas in een tweede stap 
de resultaten. Deze aanpak verlegt de focus van de beoordelaars naar 
methodologische kwaliteit en wetenschappelijke degelijkheid, in plaats 
van naar de uitkomsten.

AANBEVELINGEN
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•	 De praktische gids “Author Guide for Addressing Animal Methods 
Bias in Publishing” werd opgesteld om onderzoekers praktische 
informatie te geven over hoe ze de publicatie van studies met 
dierproefvrije methoden kunnen vergemakkelijken (Krebs et al. 
2023b). De gids biedt nuttige tips voor elke fase van het weten-
schappelijke proces: onderzoeksopzet, voorbereiding en indiening 
van het manuscript, en beoordeling van het werk.

•	 Het platform Short Note, ontwikkeld door het Franse Centre 3R35, 
maakt het mogelijk om zowel positieve als negatieve resultaten 
te verspreiden die anders onuitgegeven zouden blijven. Wat dit 
project uniek maakt, is dat het beoordelingsproces voornamelijk 
gebaseerd is op wetenschappelijke kwaliteit, ongeacht de inno-
vatie, de vermeende impact of het belang van het resultaat. Deze 
aanpak stimuleert transparantie, versterkt de betrouwbaarheid 
van wetenschappelijk onderzoek en beoogt het gebruik van dieren 
in onderzoek te verminderen.

•	 Uitgeverij Elsevier lanceerde onlangs het ‘NAM Journal’, een 
wetenschappelijk tijdschrift dat volledig gewijd is aan de publi-
catie van de nieuwste vooruitgang in dierproefvrije benaderingen 
(Vinken et al. 2024). Het doel is om dit tijdschrift binnen vijf jaar 
tot het toonaangevende internationale tijdschrift te maken binnen 
het domein van dierproefvrije benaderingen, en om het te laten 
doorstoten naar de top 10 van best presterende wetenschappelij-
ke tijdschriften.

INSPIRERENDE VOORBEELDEN
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Grotere betrokkenheid van het grote publiek 
bij wetenschappelijk onderzoek

De betrokkenheid van burgers bij de wetenschap is om verschillende 
redenen belangrijk. Het stelt hen niet alleen in staat een actieve rol te 
spelen in kwesties die hun gezondheid en de kwaliteit van hun leef-
omgeving aangaan, maar bevordert ook een beter begrip van weten-
schappelijke processen. Dit biedt burgers concrete kansen om actie te 
ondernemen en bij te dragen aan de vooruitgang van de wetenschap.

Om de deelname van het publiek aan het debat over onderzoek met en 
zonder proefdieren te stimuleren, is het essentieel om transparantie 
en educatie omtrent beide praktijken te versterken. Door het publiek 
bewuster te maken van de gangbare praktijken, de beperkingen en 
de voordelen van zowel dierproeven als dierproefvrije benaderingen, 
kan het vertrouwen in dierproefvrije innovaties worden vergroot en 
de overgang naar dierproefvrije wetenschap worden versneld. Publie-
ke discussies kunnen bijvoorbeeld de voordelen belichten van alter-
natieve modellen voor de ontwikkeling van medicijnen, de evaluatie 
van chemische stoffen en het streven naar mensgerichter biomedisch 
onderzoek.

De voorbije jaren heeft het burgerwetenschapsmodel (‘citizen scien-
ce’) aan populariteit gewonnen (Rathenau Instituut 2024). Burgerwe-
tenschap is een vorm van wetenschappelijk onderzoek waarbij burgers 
actief bijdragen aan verschillende fasen van het onderzoeksproces, 
van dataverzameling tot analyse en interpretatie van resultaten. Het 
hoofddoel is de wereld van onderzoek toegankelijk te maken voor een 
breder publiek. Burgerwetenschap verkleint de kloof tussen weten-
schap en samenleving en kan tegelijkertijd de kwaliteit van het onder-
zoek verbeteren. Het is bijzonder nuttig bij grootschalige projecten die 
anders te tijdrovend of te duur zouden zijn.

In de biomedische sector speelt burgerwetenschap een essentiële rol 
door gezonde burgers en patiënten actief te betrekken. Dit kan onder 
meer door het delen van persoonlijke gegevens, het doneren van biolo-
gisch materiaal of deelname als proefpersoon aan studies die tot doel 
hebben bepaalde ziekten beter te begrijpen (NCad 2016). Deze participa-
tie levert niet alleen waardevolle data op die anders moeilijk te verkrij-
gen zijn, maar helpt ook om het gebruik van proefdieren te verminderen.

Brusselse regering:
•	 Stimuleer publieke participatie in het debat over onderzoek met 

en zonder proefdieren door een open en transparante dialoog 
mogelijk te maken over dierproeven en alternatieve benaderingen.

•	 Neem de bezorgdheden en standpunten van burgers ter harte om 
hun verwachtingen te integreren in het beleid rond onderzoek en 
innovatie.

Brusselse regering, onderzoeksinstellingen:
•	 Stimuleer burgerwetenschap om de kwaliteit van onderzoek te 

verbeteren, moeilijk verkrijgbare data te genereren en het gebruik 
van proefdieren terug te dringen.

AANBEVELINGEN
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36	 https://www.iedereenwetenschapper.be/
37	 https://www.scivil.be/
38	 https://www.uantwerpen.be/nl/onderzoeksgroep/cev/
39	 https://www.wur.nl/nl/onderzoek-resultaten/dossiers/dossier/wur-citizen-science-hub.htm
40	 https://www.universiteitleiden.nl/citizensciencelab

Opvolging van de vooruitgang

De ontwikkeling en implementatie van robuuste mechanismen voor 
opvolging en evaluatie zijn essentieel om de geboekte vooruitgang en 
de impact van maatregelen gericht op het vervangen van dierproeven 
te meten. Zulke mechanismen maken het mogelijk om te beoordelen 
in welke mate de overgang naar dierproefvrije wetenschap vordert, of 
het plan verloopt volgens de doelstellingen, in hoeverre deze doelen 
bereikt zijn en waar bijsturing nodig is. Op basis van deze gegevens 
kunnen middelen en inspanningen gerichter worden ingezet.

Aangezien transitieprocessen dynamisch en moeilijk te voorspellen 
zijn, is hun opvolging bijzonder complex. Momenteel wordt de voor-
uitgang vaak enkel gemeten op basis van het aantal uitgevoerde dier-
proeven. Deze benadering geeft echter geen volledig beeld van de 
inspanningen die worden geleverd om dierproeven te verminderen of 
te vervangen. Het is daarom van cruciaal belang om bijkomende indi-
catoren te hanteren voor een vollediger en nauwkeuriger inzicht.

Een effectieve opvolging moet zowel de bereikte resultaten als de 
gevolgde werkwijze beoordelen. Dit vereist een goed gedefinieerde set 
van kwantitatieve en kwalitatieve indicatoren die zowel de inspannin-
gen als de resultaten weerspiegelen. Het is bovendien belangrijk om 
vanaf het begin duidelijke transitiedoelstellingen vast te leggen, die 
richting geven aan de te nemen acties.

Tot slot moeten deze indicatoren regelmatig worden herzien en aan-
gepast om in lijn te blijven met de laatste wetenschappelijke en tech-
nologische ontwikkelingen. Deze aanpak garandeert dat de opvolging 
een getrouw beeld geeft van de evolutie en bruikbare inzichten biedt 
om de volgende stappen gericht te bepalen.

•	 Het Vlaams-Nederlandse platform “Iedereen Wetenschapper”36 
en het Vlaamse kenniscentrum voor burgerwetenschap Scivil37 
bieden uiteenlopende gezondheidsprojecten aan waarin burgers 
kunnen participeren.

•	 Het Vlaams Centrum voor de Evaluatie van Vaccinaties voert kli-
nische studies uit waarbij vrijwilligers onder gecontroleerde 
omstandigheden worden blootgesteld aan ziekteverwekkers38.

•	 Het Citizen Science Hub van de Universiteit Wageningen39 onder-
steunt en verbindt burgers, onderzoekers en leerkrachten met 
interesse in burgerwetenschap.

•	 Het Citizen Science Lab van de Universiteit Leiden40 initieert en 
begeleidt projecten om wetenschappelijk onderzoek toegankelijk 
te maken voor iedereen.

INSPIRERENDE VOORBEELDEN
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De ontwikkeling en implementatie van robuuste mechanismen voor opvolging en evaluatie zijn 
essentieel om de geboekte vooruitgang en de impact van maatregelen gericht op het vervangen van 
dierproeven te meten.”

Brusselse regering:
•	 Formuleer duidelijke, concrete en meetbare transitiedoelstellingen 

om de acties gericht op de overgang naar dierproefvrije weten-
schap ondersteunen.

•	 Ontwikkel robuuste opvolgings- en evaluatiemechanismen waar-
mee de geboekte vooruitgang in de overgang naar dierproefvrije 
wetenschap nauwkeurig gekwantificeerd, gekwalificeerd en geana-
lyseerd kan worden. Dit omvat de ontwikkeling van een reeks goed 
gedefinieerde kwantitatieve en kwalitatieve indicatoren die zowel 
de geleverde inspanningen als de behaalde resultaten weerspie-
gelen.

•	 Herzie en actualiseer regelmatig de systemen voor monitoring 
en evaluatie, alsook de gebruikte indicatoren, zodat ze voortdu-
rend afgestemd blijven op de meest recente wetenschappelijke en 
technologische ontwikkelingen.

•	 Sanofi heeft zich tot doel gesteld het aantal dierproeven binnen 
tien jaar met 50% te verminderen (Sanofi 2024). Om dit op te volgen, 
evalueert het bedrijf het aantal dieren dat wordt gebruikt in onder-
zoek, ontwikkeling, analytische testen en kwaliteitscontrole tussen 
2020 en 2030. Die evaluatie omvat zowel de dieren die Sanofi zelf 
gebruikt, als die bij externe onderzoekscentra of partners die voor 
het bedrijf werken.

•	 De index ‘Beyond Animal Testing’ is een innovatief en transpa-
rant benchmarkinstrument waarmee onderzoeksinstellingen hun 
inspanningen op het vlak van dierproefvrije innovatie kunnen visu-
aliseren en evalueren (Krul et al. 2024). Dankzij deze index kunnen 
instellingen hun eigen vooruitgang meten én vergelijken met die van 
andere spelers in de sector. Dit bevordert onderlinge kennisuitwis-
seling en is een strategisch middel om lacunes in ontwikkeling en 
implementatie te identificeren.

EXEMPLES INSPIRANTSAANBEVELINGEN
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Financiering

Een stabiele en duurzame financiering is cruciaal om het succes van 
de overgang naar een nieuw wetenschappelijk onderzoeksmodel zonder 
dierproeven te garanderen. Zonder stevige financiële basis dreigt deze 
transitie ernstig vertraagd te worden. Om de transitie te ondersteunen 
en te versnellen, moet een financieringsstrategie op lange termijn wor-
den uitgewerkt. Die strategie moet gebaseerd zijn op een grondige kos-
tenanalyse van de omschakeling en op gerichte financiële steun, met 
bijzondere aandacht voor:

(1) 	De grondige analyse van kansen en obstakels per wetenschaps
gebied;

(2) 	De ontwikkeling, acceptatie en implementatie van dierproefvrije 
innovaties, met focus op domeinen waar dierproeven nog over
heersen;

(3) 	De ondersteuning van onderzoeksprojecten die volledig gebruikma-
ken van dierproefvrije methodes;

(4) 	De uitwisseling en toegankelijkheid van wetenschappelijke kennis en 
gegevens;

(5) 	De stimulering van multidisciplinaire samenwerking op nationaal en 
internationaal niveau;

(6) 	De ontwikkeling van moderne infrastructuren die de toegang tot en 
toepassing van dierproefvrije innovaties op grote schaal vergemak-
kelijken;

(7) 	De opzet van opleidings- en vormingsprogramma’s waarmee leer-
krachten, studenten, onderzoekers, technisch personeel in proef-
dierfaciliteiten, beoordelaars en regelgevers diepgaande kennis en 
vaardigheden verwerven in het gebruik van innovatieve dierproef-
vrije methoden;

(8) 	De uitwerking en uitvoering van robuuste opvolgings- en evaluatie
systemen om de voortgang in de overgang naar dierproefvrije weten-
schap nauwkeurig te meten en bij te sturen.

DE WEG VOORUIT
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Financieringsorganisaties spelen een sleutelrol in wetenschappelijke 
vooruitgang door essentiële steun te verlenen aan innovatieve projec-
ten in diverse disciplines. Het is dan ook van groot belang hen bewust 
te maken van de aanzienlijke voordelen van dierproefvrije methodes en 
hen actief aan te moedigen hun subsidies en investeringen te richten 
op projecten die deze innovatieve benaderingen toepassen. Om dit doel 
te bereiken, kunnen verschillende strategische acties worden onderno-
men:

•	 Een constructieve dialoog aangaan met financiers om de wetenschap-
pelijke, ethische en economische kansen van dierproefvrij onderzoek 
te belichten;

•	 Het organiseren van conferenties, workshops en webinars waar weten-
schappelijke experts de concrete voordelen van dierproefvrije innova-
ties aantonen en hun impact op vooruitgang illustreren;

•	 Het creëren van interactieve platformen waarop onderzoekers hun 
innovaties rechtstreeks aan financiers kunnen voorstellen;

•	 Het in de kijker zetten van praktijkvoorbeelden waarin dierproefvrije 
methodes bijdragen aan vooruitstrevende, duurzame en ethische 
wetenschap.

Brusselse regering:
•	 Ontwikkel een robuuste financieringsstrategie die duurzame 

financiële steun waarborgt om de transitie naar dierproefvrije 
wetenschap aanzienlijk te versnellen.

•	 Voer strategische acties uit om financiers aan te moedigen te 
investeren in innovatieve projecten zonder dierproeven, in het 
bijzonder in onderzoeksdomeinen waar dierproeven nog steeds 
dominant zijn.

•	 Voer een verplichte en gepaste heffing in voor iedereen die een 
vergunning aanvraagt voor een onderzoeksproject dat gebruik-
maakt van proefdieren.

AANBEVELINGEN
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•	 Het Britse National Centre for the 3Rs (NC3Rs)41 beschikt over een 
jaarlijks budget van ongeveer 10 miljoen euro om het gebruik van 
dieren voor wetenschappelijke doeleinden te vervangen, te vermin-
deren en te verfijnen.

•	 In 2019 kende het Amerikaanse milieuagentschap (EPA) 4,25 miljoen 
dollar toe aan vijf universiteiten om de ontwikkeling en toepassing 
van dierproefvrije innovaties te versnellen42.

•	 In 2024 investeerde het Nederlandse Nationaal Groeifonds 124,5 
miljoen euro in een nieuw centrum voor translationeel biomedisch 
onderzoek, met als doel om de komende tien jaar de overgang naar 
dierproefvrije wetenschap te versnellen43.

•	 Het Nederlandse onderzoeksprogramma “Humane Measure-
ment Models”44 is een voorbeeld van een ambitieuze publiek- 
private financieringsstrategie om nieuwe, effectievere dierproef-
vrije modellen te ontwikkelen. De modellen zijn mensgericht en 
maken gebruik van geavanceerde technologieën zoals menselijke 
stamcellen, postoperatief verkregen weefsels, organen-op-een-
chip en computermodellering.

•	 Het programma Create2Solve45 ondersteunt consortia bestaande 
uit ten minste één onderzoeksinstelling en één commerciële part-
ner. Het financiert de ontwikkeling van dierproefvrije innovaties 
met een grote impact, gericht op commercieel inzetbare methoden, 
modellen en diensten.

•	 Het programma “Niet-dierlijke modellen: acceptatie en implemen-
tatie”46, met een budget van 2,8 miljoen euro, focust op de invoering 
van dierproefvrije modellen bij de veiligheidsevaluatie van chemi-
sche stoffen.

•	 De Vereniging Samenwerkende GezondheidsFondsen (SGF), een 
collectief van 22 Nederlandse gezondheidsfondsen, hanteert een 
vernieuwende visie waarbij de mens, en niet het dier, centraal staat 
in haar onderzoeksprogramma’s47. Dit komt onder andere tot uiting 
in het gebruik van menselijke data en weefsels.

INSPIRERENDE VOORBEELDEN
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CONCLUSIE

Enerzijds worden de beperkingen van dierproeven in wetenschappelijk 
onderzoek al lange tijd erkend. Anderzijds wordt het steeds duidelijker 
dat dierproefvrije methoden nauwkeurigere resultaten kunnen opleveren 
die beter overdraagbaar zijn op de mens, en dit terwijl ze ook tijd en geld 
besparen. De Europese Commissie, het Europees Parlement, de lidstaten 
van de EU, Europese agentschappen, de wetenschappelijke gemeenschap, 
de industrie en Europese burgers tonen een groeiende steun voor mens-
gerichte, dierproefvrije wetenschap. Toch blijft het traditionele gebruik van 
dierproeven in onderzoek, regelgeving en onderwijs al te vaak de norm. Het 
is daarom dringend nodig om te breken met deze gevestigde praktijken 
en denkpatronen, en een nieuwe wetenschappelijke cultuur te bevorderen 
waarin innovaties zonder dieren centraal staan. Dit vergt een gezamenlijke 
inspanning om industrie, regelgevende instanties, projectbeoordelaars en 
huidige en toekomstige onderzoekers te ondersteunen in deze transitie en 
het vertrouwen in dierproefvrije methoden te versterken.

Het creëren van echte dynamiek naar een toekomst zonder dierproeven 
vereist een duidelijk en krachtig politiek engagement, een doeltreffend 
en uitgesproken leiderschap van de overheid dat prioriteit geeft aan de 

ontwikkeling en het gebruik van alternatieve methoden in onderzoek en 
onderwijs, en publieke erkenning van het feit dat dierproeven vaak niet in 
staat zijn om ziekteprocessen bij de mens accuraat te voorspellen. Boven-
dien moeten de wetenschappelijke gemeenschap en de industrie hun 
inspanningen richten op het ontwikkelen van innovatieve technologieën 
die een betere overdraagbaarheid van onderzoeksgegevens naar de mens 
mogelijk maken.

Een succesvolle transitie naar een nieuw onderzoeksmodel zonder dier-
proeven vraagt om een grondige herziening van de bestaande systemen 
en praktijken, die verder gaat dan het klassieke 3V-principe. Er is nood aan 
een duurzame financieringsstrategie, meer samenwerkingsmogelijkheden 
op nationaal en internationaal niveau, de uitbreiding of oprichting van 
moderne infrastructuren, betere uitwisseling van data en wetenschap-
pelijke kennis, en de invoering van opleidings- en onderwijsprogramma’s 
gericht op dierproefvrije innovaties. Hoewel de Brusselse regering hierin 
een voortrekkersrol moet opnemen, kunnen duurzame oplossingen enkel 
in samenwerking met alle betrokken partijen worden gevonden.

Conclusie

Het creëren van echte dynamiek naar een toekomst zonder dierproeven vereist een duidelijk en 
krachtig politiek engagement, een doeltreffend en uitgesproken leiderschap van de overheid dat prioriteit 
geeft aan de ontwikkeling en het gebruik van alternatieve methoden in onderzoek en onderwijs, en publieke 
erkenning van het feit dat dierproeven vaak niet in staat zijn om ziekteprocessen bij de mens accuraat te 
voorspellen. Een succesvolle transitie naar een nieuw onderzoeksmodel zonder dierproeven
vraagt om een grondige herziening van de bestaande systemen en praktijken, die verder gaat dan het 
klassieke 3V-principe.”
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GAIA roept de Brusselse regering op om een gecoördineerde strategie te ontwikkelen die de transitie naar 
een dierproefvrije wetenschap aanzienlijk versnelt. De aanbevelingen in dit rapport (zie Tabel 5) bieden 
waardevolle handvatten voor het opstellen van zo’n strategie. Het is nu tijd voor het Brussels Hoofdste-
delijk Gewest om een duidelijke koerswijziging door te voeren en concrete, doortastende maatregelen te 
nemen om de regio te transformeren tot een innovatief, betrouwbaar en ethisch onderzoeksmodel zonder 
dierproeven.

Een toekomst gebaseerd op innovatieve, betrouwbaardere en mensgerichte onderzoeksmethoden is niet 
enkel ethisch wenselijk, maar ook wetenschappelijk en medisch noodzakelijk. Door de samenwerking 
tussen alle betrokken partijen te versterken en meer te investeren in dierproefvrij onderzoek, heeft het 
Brussels Gewest de kans om zich te profileren als een voortrekker op het vlak van innovatieve en duur-
zame wetenschap, en om wetenschappelijke vooruitgang te verzoenen met respect voor dierenwelzijn. 
Zo draagt de regio bij aan een meer verantwoorde en ethische samenleving, waarin de bescherming van 
mens, dier en milieu een gedeelde prioriteit is.

De overgang naar een wetenschap zonder dierproeven is geen keuze meer, maar een onvermijdelijk pad. 
Het Brussels Hoofdstedelijk Gewest heeft vandaag de kans om het voortouw te nemen, door visionair 
beleid te voeren en een voorbeeld te worden voor andere regio’s in Europa en de wereld.
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Tabel 5. Overzicht van de aanbevelingen vermeld in dit rapport.

Hoofdstuk Aanbeveling Verantwoordelijke

Grondige analyse 
van kansen en 
obstakels

1.	Voer samen met de wetenschap, industrie en regelgevers een diepgaande ana-
lyse uit van de mogelijkheden en obstakels m.b.t. dierproefvrije innovaties per 
wetenschappelijk domein.

Brusselse regering

2	Zorg voor voldoende en passende middelen om de geïdentificeerde barrières 
effectief te overwinnen.

Brusselse regering

3	Identificeer wetenschapsdomeinen en/of procedures waarin dierproefvrije 
methoden al beschikbaar zijn, en implementeer ze zo snel mogelijk ter vervan-
ging van dierproeven.

Brusselse regering

4	Voer concrete maatregelen in om ‘zware’ procedures geleidelijk te verbieden. Brusselse regering

5	Blijf op de hoogte van de laatste ontwikkelingen inzake dierproefvrije methoden 
en zorg voor de nodige middelen voor implementatie.

Brusselse regering, 
onderzoeksinstellingen, industrie, 
regelgevers, financiers

Intersectoriële en 
multidisciplinaire 
samenwerking

6	Bevorder multidisciplinaire en sectoroverschrijdende samenwerkingsinitiatie-
ven op nationaal en internationaal niveau om dynamische en interactieve leer-
omgevingen te creëren die de uitwisseling van kennis en het delen van middelen 
stimuleren en zo de overgang naar proefdiervrij onderzoek helpen versnellen.

Brusselse regering, 
onderzoeksinstellingen, Industrie 

7	Ga een dialoog aan en werk nauw samen met gebruikers en regelgevende instan-
ties om beter te kunnen bepalen welke gegevens nodig zijn voor de acceptatie 
van een nieuwe methode; de haalbaarheid van de nieuwe methode beoordelen, 
inclusief de integratie ervan in de farmaceutische laboratoriumpijplijn; en anti-
ciperen op en proactief oplossingen zoeken voor de uitdagingen die gepaard 
gaan met de industrialisatie van de nieuwe methode.

Ontwikkelaars van diervrije innovaties

Delen, 
toegankelijkheid en 
zichtbaarheid van 
kennis en gegevens

8	 Ontwikkel een digitale infrastructuur voor het uitwisselen van kennis en 
gegevens.

Brusselse regering

9	 Vergroot de zichtbaarheid van wetenschappelijke vooruitgang, lopende projec-
ten en casestudies op het gebied van proefdiervrij onderzoek door het strate-
gisch gebruik van verschillende communicatiemiddelen.

Onderzoeksinstellingen, 
industriële sector
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Hoofdstuk Aanbeveling Verantwoordelijke

Onderzoek en 
opleiding

10	 Werk nauw samen met universiteiten en andere academische instellingen om 
proefdiervrij onderzoek structureel te integreren in onderwijs- en trainingspro-
gramma’s, zodat academische instellingen een leidende rol kunnen spelen in 
de overgang naar proefdiervrije wetenschap.

Brusselse regering, 
opleidingscommissies

11	 Bied docenten de benodigde ondersteuning en middelen zodat ze gemakkelijk 
toegang hebben tot actuele kennis en lesmateriaal over proefdiervrij onder-
zoek, zodat ze deze kennis effectief kunnen overdragen aan hun studenten.

Brusselse regering, 
opleidingsinstituten

12	 Zorg ervoor dat onderzoekers, technisch personeel van proefdierverblijven, 
beoordelaars en regelgevers regelmatig toegang hebben tot permanente oplei-
ding. Deze opleiding moet hen in staat stellen op de hoogte te blijven van 
de nieuwste ontwikkelingen op het gebied van proefdiervrij onderzoek en hun 
kennis en vaardigheden voortdurend bij te spijkeren.

Brusselse regering, 
onderzoeksinstellingen, 
industriële sector

Infrastructuur en 
onderzoeksmateriaal

13	 Evalueer de bestaande infrastructuur om de noodzaak vast te stellen voor het 
creëren of uitbreiden van infrastructuur voor onderzoek zonder dieren.

Brusselse regering, 
onderzoeksorganismen, 
industriële sector

14	 Bevorder actief het delen van onderzoeksinfrastructuur en -apparatuur om 
een bredere toegang tot deze middelen voor zoveel mogelijk onderzoekers te 
garanderen, zowel nationaal als internationaal.

Onderzoeksorganismen

15	 Onderzoek de beschikbaarheid van en toegang tot menselijk lichaams
materiaal te vergroten, bijvoorbeeld door de oprichting en het gebruik van 
biobanken aan te moedigen. Dit vereist een onderlinge samenwerking tussen 
deze biobanken.

Brusselse regering, 
onderzoeksorganismen

16	 Onderzoek de mogelijkheid om ‘biobanken voor gezelschapsdieren’ op te zet-
ten, die een sleutelrol zouden kunnen spelen bij het verzamelen van dierlijk 
biologisch materiaal voor veterinair onderzoek.

Brusselse regering, 
onderzoeksorganismen
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Hoofdstuk Aanbeveling Verantwoordelijke

Evaluatie van 
onderzoeks- 
projecten

17.	 Neem de nodige maatregelen om de oprichting te garanderen van onafhanke-
lijke en onpartijdige ethische commissies met gedegen expertise op sleuteldo-
meinen zoals ethiek, alternatieve methoden voor dierproeven, diergezondheid 
en -welzijn, experimentele technieken en onderzoeksopzet, en statistische 
analyse.

Brusselse regering

18.	Zorg voor een uitgebreide basisopleiding voor alle leden van de ethische com-
missies, aangevuld met regelmatige bijscholingssessies. Deze opleidingen 
moeten onder andere ingaan op recente ontwikkelingen op het gebied van 
dierproefvrije wetenschap, relevante wet- en regelgeving, verboden of verou-
derde procedures, en schade-batenanalyses.

Brusselse regering

19.	Maak systematische reviews of meta-analyses verplicht om onnodige dupli-
catie van onderzoek te vermijden, de meest geschikte onderzoeksmodellen te 
selecteren en het gebruik van de nieuwste wetenschappelijke methoden en 
technologieën te stimuleren.

Brusselse regering

20.	Versterk de coherentie en harmonisatie van het evaluatieproces tussen ethi-
sche commissies, bijvoorbeeld door gemeenschappelijke richtlijnen op te stel-
len en regelmatig vergaderingen, workshops en seminars te organiseren om 
uitdagingen te delen, werkmethoden uit te wisselen en goede praktijken te 
verspreiden. 

Brusselse regering, 
ethische commissies

21.	Creëer een digitaal platform waarop ethische commissies de resultaten van 
hun beoordelingen kunnen publiceren, de criteria achter hun beslissingen 
kunnen toelichten en nuttige bronnen kunnen delen. 

Brusselse regering, 
ethische commissies
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Hoofdstuk Aanbeveling Verantwoordelijke

Publicatie van 
wetenschappelijke 
artikelen

22.	Geef onderzoekers meer tijd en ruimte om na te denken, nieuwe ideeën te ont-
wikkelen, te experimenteren, te leren van mislukkingen en samen te werken, en 
leg minder nadruk op snelle en overvloedige wetenschappelijke output.

Onderzoeksorganismen

23.	Ontwikkel een evaluatiesysteem dat de nadruk legt op wetenschappelijke kwa-
liteit, maatschappelijke relevantie en duurzame impact van onderzoek in plaats 
van louter kwantitatieve criteria zoals het aantal publicaties en impactfactoren 
van wetenschappelijke tijdschriften..

Onderzoeksinstellingen, 
financiers

24.	Neem concrete maatregelen om de publicatie van onderzoek dat gebruikmaakt 
van alternatieve methoden voor dierproeven, replicatiestudies en negatieve 
resultaten te bevorderen. Deze maatregelen kunnen worden ondersteund door 
gerichte opleidingsprogramma’s, het opstellen van duidelijke interne richtlij-
nen en de invoering van een tweeledige beoordelingsprocedure waarbij in de 
eerste stap de kwaliteit van de opzet, methoden en analyses wordt beoordeeld 
en pas in een tweede stap de resultaten.

Onderzoeksinstellingen, 
financiers, wetenschappelijke 
tijdschriften

Grotere 
betrokkenheid 
van het publiek bij 
wetenschappelijk 
onderzoek

25	 Stimuleer publieke participatie in het debat over onderzoek met en zonder 
dieren door een open en transparante dialoog te faciliteren over kwesties 
rond dierproeven en dierproefvrije alternatieven

Brusselse regering

26	 Houd rekening met de bezorgdheden en standpunten van burgers en integreer 
hun verwachtingen in het beleid inzake onderzoek en innovatie

Brusselse regering

27	 Bevorder burgerwetenschap om de kwaliteit van het onderzoek te verbeteren, 
waardevolle moeilijk verkrijgbare data te genereren en het gebruik van proef-
dieren te verminderen.

Brusselse regering, 
onderzoeksinstellingen
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Hoofdstuk Aanbeveling Verantwoordelijke

Opvolging van 
progressie

28	Stel duidelijke, concrete en meetbare transitie-doelstellingen vast om acties 
gericht op de overgang naar dierproefvrije wetenschap efficiënt te sturen. 

Brusselse regering

29	 Ontwikkel grondige opvolgings- en evaluatiemechanismen om de voortgang 
van de transitie naar dierproefvrije wetenschap nauwkeurig te kwantificeren, 
kwalificeren en analyseren. Dit omvat de ontwikkeling van een reeks goed 
gedefinieerde kwantitatieve en kwalitatieve indicatoren die zowel de inspan-
ningen als de behaalde resultaten weerspiegelen.

Brusselse regering

30	Herzie en actualiseer regelmatig de opvolgings- en evaluatiesystemen en de 
indicatoren om ervoor te zorgen dat ze steeds afgestemd blijven op de laatste 
wetenschappelijke en technologische ontwikkelingen.

Brusselse regering

Financiering

31	 Ontwikkel een robuuste financieringsstrategie die duurzame financiële onder-
steuning waarborgt om de overgang naar dierproefvrije wetenschap aanzien-
lijk te versnellen. 

Brusselse regering

32	 Zet strategische acties op om financiers aan te moedigen te investeren in 
innovatieve projecten die geen gebruik maken van dierproeven, in het bijzon-
der in onderzoeksgebieden waar dierproeven nog steeds de norm zijn.

Brusselse regering

33	 Voer een verplichte en passende heffing in voor iedereen die een aanvraag 
indient voor een onderzoeksproject waarbij gebruik wordt gemaakt van labora-
toriumdieren.

Brusselse regering
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