
  
 
 

 

 

  
 

Tips para viajar con conciencia 

 
Febrero 8, 2023. – Las tendencias y expectativas de los consumidores de la industria hospitalaria continúan en 

constante evolución después de la pandemia. Una de estas tendencias es que los viajeros están cada vez más 

comprometidos con marcas en las que confían y con las que se sienten verdaderamente conectados. Por lo 

general, esta conexión se logra cuando una marca comparte los mismos valores que los de los viajeros y es por 

ello que para Residence Inn by Marriott es importante trabajar cada día para reducir el impacto en su entorno.  

 

La tecnología también ha sido clave dentro de la industria hotelera y los hoteles de Residence Inn by Marriott en 

México utilizan diversas tecnologías de medición, que les ayudan a calcular el consumo de carbono, energía, 

agua y desechos en sus propiedades de Mérida, Cancún y Playa del Carmen y evalúa las oportunidades para 

mejorar sus esfuerzos en torno a la sostenibilidad.  

 

Estos son algunos de los pasos que están tomando las propiedades de Residence Inn by Marriott en México 

para brindar estadías más sostenibles, así como algunos tips que comparten para viajar con conciencia: 

 

1. Desperdicio 

La propiedad se esfuerza por reducir el desperdicio de alimentos y recomienda a sus huéspedes que aprovechen 

al máximo su desayuno en cortesía, pero que al ser de tipo buffet consideren servir en su plato porciones 

pequeñas; aunque podrían repetir y servirse más alimento, si no han quedado satisfechos.  

 

2. Plástico 

En las propiedades de Mérida, Cancún y Playa del Carmen, no se utilizan botellas de champú, acondicionador y 

gel de baño de un solo uso, ni popotes o botellas de agua. Se recomienda a los huéspedes traer sus termos, 

tazas y botellas reutilizables o utilizar la vajilla que se encuentra como parte de la cocina equipada en cada una 

de las suites.   

 

3. Agua 

Las propiedades cuentan con inodoros que ahorran agua y se ofrece la opción de que los huéspedes reutilicen 

sus toallas durante su estancia, lo que reduce el consumo de agua y jabón empleado constantemente en el 

lavado de estos blancos diariamente.  También recomiendan no realizar duchas tan prolongadas si buscas tener 

un viaje más consciente.  

 



  
 
 

 

 

4. Energía y gases de efecto invernadero 

La mayoría de los alimentos proporcionados en las propiedades de Residence Inn en México son de origen local, 

lo que evita tener una huella de carbono que implique el traslado de estos ingredientes.  Asimismo, la mayoría 

de la iluminación en los hoteles es de bombillas LED de bajo consumo, además de que todas las ventanas son 

de doble cristal, lo que aísla las suites de la meteorología adversa del exterior y permite asi que mantengan una 

temperatura estable. De igual forma se sugiere a los huéspedes apagar las luces al salir de las suites y el aire 

acondicionado en medida de lo posible, siempre que se mantenga el confort que desean en su espacio. 

 

5. Naturaleza 

La flora y fauna dentro de cada una de las propiedades es respetada y preservada de manera consciente. Claro 

ejemplo de ello es la propiedad de Residence Inn ubicada en Cancún, que se encuentra dentro del área natural 

protegida conocida como Parque Marino Cancún e Isla Mujeres.  

 

Viajar siempre será una experiencia increíble para atesorar y si se hace de manera más consciente, inclusive se 

vuelve una aventura aún más memorable, por lo que, en tu próximo viaje a Cancún, Playa del Carmen o Mérida, 

no olvides que Residence Inn by Marriott te puede ayudar a reducir tu impacto ambiental como viajero.  
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Acerca de Residence Inn by Marriott 

Residence Inn by Marriott es el líder mundial en el segmento de alojamiento de estadías largas, con más de 800 propiedades ubicadas 

en más de 12 países y territorios. Diseñada para estadías prolongadas, la marca ofrece amplias suites con zonas de estar, de trabajo 

y de dormitorio independientes. Cocinas completamente funcionales, servicio de entrega de comestibles, supermercados abiertos las 

24 horas y los desayunos de cortesía ayudan a los huéspedes a maximizar su tiempo mientras viajan. Cada Residence Inn ofrece 

conexión Wi-Fi gratuita tanto en los espacios públicos como en habitaciones, para garantizar así una conectividad continua durante su 

estadía.Como miembro de la cartera de Marriott International, Residence Inn se enorgullece de participar en Marriott Bonvoy™, el nuevo 

nombre del programa de viajes de Marriott que reemplaza a Marriott Rewards®, The Ritz-Carlton Rewards® y Starwood Preferred 

Guest® (SPG), el programa ofrece a los miembros una cartera extraordinaria de marcas globales, experiencias en Marriott Bonvoy 

Moments y beneficios incomparables, que incluyen la obtención de puntos para estadías gratuitas en hoteles y noches para el 

reconocimiento del estatus Elite. Para inscribirse sin costo o para obtener más información sobre el programa, visite 

MarriottBonvoy.com. Para obtener más información del hotel o reservar, visita residence-inn.marriott.com. Y para obtener consejos de 

viaje, lo último sobre la marca o conectar con otros viajeros, sigue nuestras redes sociales @ResidenceInn en Facebook, Twitter e 

Instagram. 

 

 

Acerca de RCD Hotels 

RCD Hotels®️ es la compañía encargada del mercadeo y comercialización para propiedades de lujo en México, el Caribe y EE. UU., 

incluyendo Hard Rock Hotel & Casino Punta Cana (el primer Hard Rock Hotel todo incluido del mundo) en República Dominicana; 

nueve propiedades en México: Hard Rock Hotel Cancun, Hard Rock Hotel Vallarta, Hard Rock Hotel Riviera Maya y Hard Rock Hotel 

Los Cabos, Nobu los Cabos, UNICO 20º 87º Hotel Riviera Maya -el primer concepto de lujo todo incluido- y las más recientes 

aperturas de Residence Inn by Marriott® en Mérida, Cancún y Playa del Carmen; así como Nobu Hotel Chicago en Estados Unidos 

de América. Para mayor información visita rcdhotels.com. 

 

 

 

 

 

http://marriottbonvoy.com/
http://marriottbonvoy.com/
http://residence-inn.marriott.com/
http://www.facebook.com/residenceinn
http://www.twitter.com/residenceinn
https://www.instagram.com/residenceinn/?hl=en

