
Activiteiten van de Week van het Hart

Antwerpen

🗓️ 22/09/2025 – UZA (Universitair Ziekenhuis Antwerpen) : Info-avond voor patiënten en 
familie, georganiseerd voor patiënten die in opvolging zijn. Ondersteund door UZA 
Conferences & Events.
 📌 Wilrijkstraat 10, 2650 Edegem.

🗓️ 24/09/2025, 9u-17u – AZ Sint-Maarten : Preventie & educatie in de inkomhal van het 
ziekenhuis. Metingen (hartmonitor, bloeddruk), BLAS & AED, posters, brochures en een 
opblaasbaar hart. Uitleg door cardioverpleegkundigen.
 📌 Rumstsebaan 80, 2800 Mechelen.

🗓️ 29/09/2025 10u-15h – Zorgpunt Grens te Essen  : Screeningsdag voor inwoners van Essen 
en omgeving. Controle van basisparameters, info over preventie en gezonde voeding (met 
diëtiste). Aanwezigheid van 112 met infostand EHBO, reanimatie en AED.
 📌 Kerkeneind 1, 2910 Essen

Limburg

🗓️ 25/09/2025, 19u-21u – Jessa Ziekenhuis (Campus Salvator) : Reanimatie-avond met 
sprekers rond aangeboren hartaandoeningen en gerelateerde thema’s.
 📌 Stadsomvaart 11, 3500 Hasselt.

West-Vlaanderen

🗓️ Hele week – AZ Sint-Andries Ziekenhuis Tielt (Dienst Cardiologie) : Infostand aan de 
ingang van het ziekenhuis met brochures en informatie rond hartgezondheid .
 📌 Bruggestraat 84, 8700 Tielt.

🗓️ 24/09/2025, 13u30-16u – AZ Delta (Dienst Hartrevalidatie) : Dag van het Hart 2025. 
Lezingen rond preventie hart- en vaatziekten + interactieve infostands (reanimatiecursus, 
gezonde recepten, …).
 📌 Brugsesteenweg 90, 8800 Roeselare.



Oost-Vlaanderen

🗓️ Zaterdag 20/09 – UZ Gent (Kinderziekenhuis) : Jaarlijkse ADOdag 👩‍⚕️👨‍⚕️, een mix van 
info & fun voor jongeren met een aangeboren hartaandoening. Voormiddag: infosessies in 
het Kinderziekenhuis. Namiddag: speurtocht in Gent.
 ✨ Organisatie i.s.m. het Kinderhartfonds. 

🗓️ 23/09 t/m 25/09 – UZ Gent (Centrale hal K12) : Informatiestand in de inkomhal, deels 
bemand (uren nog te bepalen). Ook promotie van de Week van het Hart in de poli’s 
cardiologie en pediatrie.
 📌 Corneel Heymanslaan 10, 9000 Gent.

🗓️ 25/09/25, 14u-17u – AZ Sint-Elisabeth Zottegem : Meting van bloeddruk aan de 
inkomhal
 📌 Godveerdegemstraat 69, 9620 Zottegem.

🗓️ 25/09/25, 14u-17 – AZ Glorieux : infostand, meting van bloeddruk op verdiep 0.
 📌  Stefaan Modest Glorieuxlaan 55, 9600 Ronse

🗓️ 26/09/25, 15u - 18u30 – AZ Sint-Elisabeth: Infonamiddag 
 📌Auditorium A Prins zaal Agaat - route 111,  Godveerdegemstraat 69, 9620 Zottegem

🗓️  26/09/25, 19u30  – Stadhuis Dendermonde : infoavond met als thema "Aangeboren 
hartafwijkingen" door Dr. Bruno Bruylant Kindercardioloog. Deze avond gaat door in het 
stadhuis van Dendermonde en iedereen is welkom!
📌 Grote Markt, 9200 Dendermonde

🗓️ Familiedag Hartekinderen vzw : Dag met lezingen en ontmoetingen voor gezinnen met 
kinderen met een aangeboren hartafwijking .
 📌 Hagedoornlaan 4, 9032 Gent


