
¿Has escuchado antes la 
palabra “onsen”?

Un onsen es un baño termal japonés que 
utiliza agua caliente de manantiales naturales. 
Rica en minerales, se cree que ayuda a aliviar 
tensiones, mejorar la circulación y promover la 
relajación.
A diferencia de las albercas, en los onsen no 
se utiliza traje de baño y existen normas de 
etiqueta específicas:
• Antes de ingresar, se debe lavar el cuerpo 
cuidadosamente.
• Se recomienda verter agua termal varias 
veces sobre el cuerpo (kakeyu) para 
aclimatarse antes de entrar.
• No se debe introducir la toalla al agua, y el 
cabello largo debe recogerse.
• Al salir, se debe secar ligeramente el cuerpo 
antes de regresar al vestidor.

Muchos onsen ofrecen rotenburo, baños al 
aire libre donde puedes disfrutar del contraste 
entre el agua caliente y el aire fresco de la 
naturaleza. Esta experiencia es especialmente 
apreciada en invierno.

Nuevos itinerarios de incentivo 
disponibles – MICE

El sitio web de JNTO MICE está renovando su sección de Sample Itineraries para viajes de incentivo, y nos 
complace anunciar el lanzamiento de cuatro nuevos cursos temáticos, cada uno diseñado en torno a las 
características únicas de distintas regiones de Japón. Estos itinerarios resaltan los atributos culturales, naturales, 
gastronómicos e históricos más representativos de cada destino, ofreciendo experiencias auténticas y 
personalizadas para grupos de incentivo.

Como ejemplo, compartimos a continuación uno de los nuevos itinerarios disponibles:

Viajes de inspiración oceánica - Mar Interior de Seto
 
Este itinerario recorre la serenidad del Mar Interior de Seto, con paisajes insulares y encantadoras prefecturas 
costeras. Comienza en la isla de Awaji (Hyogo) con un retiro zen exclusivo, seguido por Tokushima, donde el 
baile tradicional Awa Odori llena de energía el recorrido.

En Kurashiki (Okayama) y Himeji (Hyogo), se disfrutan experiencias artesanales y la visita al Castillo de Himeji, 
Patrimonio de la Humanidad. Kobe deleita con su cocina refinada y su afamado wagyu beef.

El viaje concluye en Osaka, con el brillo de la ciudad y una elegante cena de despedida en un santuario histórico.

Himeji: Ciudad Internacional 
de Convenciones
Ubicada en la prefectura de Hyogo, Himeji combina 
patrimonio cultural y proyección global. Es hogar 
del icónico Castillo de Himeji, Patrimonio de la 
Humanidad con más de 400 años de historia.
Reconocida como la 50ª Ciudad Internacional de 
Convenciones de Japón, ha sido elegida sede de la 
20ª Conferencia Mundial de Ciudades Históricas en 
2026.

Entre sus recintos más distintivos se encuentra el 
propio castillo, con espacios como Sannomaru Nishi 
Takadai (hasta 600 personas), y el Museo de Arte de 
Himeji, ideal para recepciones al aire libre (hasta 350 
personas). Las experiencias pueden 
complementarse con elementos culturales como 
kagami-biraki, danzas tradicionales o música 
japonesa.

La ciudad también cuenta con el moderno centro 
Arcrea HIMEJI, inaugurado en 2021, que ofrece:

• Auditorio principal con 2,010 asientos
• Salón multifuncional para 700 personas (teatro) o 
420 (aula)
• 4,000 m² de espacio para exposiciones

Gracias a su equilibrio entre tradición y modernidad, 
Himeji es una sede ideal para congresos, 
convenciones y eventos internacionales.

Del 26 de diciembre de 2025 al 4 de enero de 2026, los trenes Nozomi del Shinkansen Tokaido-Sanyo operarán 
únicamente con asientos reservados. No habrá asientos sin reserva disponibles durante este periodo.

Las reservas pueden realizarse con hasta un año de antelación a través del sitio oficial de JR Central. Se 
recomienda reservar tan pronto como se defina el itinerario para asegurar disponibilidad y viajar con tranquilidad.
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Gifu: Naturaleza y 
cultura en el corazón 
de Japón

Estimados colegas del sector turístico,

En esta edición, les compartimos información actualizada para enriquecer sus itinerarios 
y asesorías a clientes que buscan experiencias auténticas en Japón. Desde paisajes 
nevados y tradiciones invernales hasta recursos digitales y anuncios importantes sobre 
transporte, encontrarán contenido diseñado para apoyar su labor como expertos en 
viajes. Esperamos que les sea útil para inspirar nuevos planes rumbo a Japón.　

Gifu Gero Onsen
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¡Nuevo mapa digital de la 
estación de Kioto!

El Kyoto Station Digital Map - Kyoto Station 
Smart Navi-, apodado Eki-Suma, es el primer 
mapa digital de la estación de Kioto, creado 
con tecnología de punta para facilitar la 
navegación dentro del complejo.

• Consulta fácilmente la ubicación de 
casilleros, tiendas y paradas de autobús.
• Gracias a la Inteligencia Artificial, solo 
apunta la cámara de tu smartphone y 
Eki-Suma mostrará tu ubicación —incluido el 
nivel de piso— y la mejor ruta a tu destino.
• Acceso gratuito desde el navegador, sin 
necesidad de instalar una app.

La próxima vez que visites la Estación de 
Kioto, prueba Eki-Suma para disfrutar una 
experiencia más cómoda y fluida.
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Accede a Eki-Suma desde aquí Video de introducción Más información 

Periodo de alta demanda en el Shinkansen Nozomi 
Central Japan Railway Company (JR Central)

Reserva en línea Más información
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La prefectura de Gifu, ubicada en el centro 
de Japón, combina historia y paisajes 
montañosos y una rica tradición cultural. 
Descubre Shirakawa-go, un pueblo 
declarado Patrimonio de la Humanidad por la 
UNESCO, famoso por sus casas tradicionales 
de techo a dos aguas de estilo gassho-zukuri. 
Pasea por las calles históricas de Takayama, 
disfruta de su gastronomía local y relájate en 
Gero Onsen, uno de los tres balnearios más 
famosos de Japón. 

Gifu se encuentra a aproximadamente 1.5 
horas en tren desde Nagoya y a 3.5 horas 
desde Tokio.

No olvides probar el exquisito Hida-gyu 
(carne de res de Hida) y el ramen típico de la 
región.

MICE
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https://www.japan.travel/es/destinations/tokai/gifu/
https://www.gero-spa.or.jp/lg_en/
https://www.japanmeetings.org/japan-incentive/sample-itineraries/chugoku-shikoku-route.html
https://www.himeji-kanko.jp/convention/en/unique/
https://platinumaps.jp/d/kyoto-station-smart-navi
https://youtu.be/5bK3DncUEtY
https://kyoto.travel/es/maps-and-tools
https://smart-ex.jp/en/lp/app/
https://global.jr-central.co.jp/en/nozomi/
https://www.japan.travel/es/mx/
https://www.facebook.com/visitjapanlatam
https://www.instagram.com/visitjapan.latam/



