
 
 

Aura Wellness vuelve a UNICO 20º87º Hotel Riviera Maya para una 
semana de actividades estimulantes enfocadas en el bienestar 

 
● Aura Wellness, una experiencia multisensorial enfocada al bienestar que 

permite a los huéspedes recargar energías en el corazón de la selva maya.  
 
Ciudad de México, 11 de marzo de 2024 — Para UNICO 20°87° Hotel Riviera Maya uno 
de los pilares que siempre ha formado parte de la filosofía del hotel es el bienestar, tanto 
físico como mental. Por esta razón el hotel se complace en anunciar el regreso de Aura 
Wellness, una experiencia enfocada en restaurar y nutrir el cuerpo, la mente y el alma de los 
invitados. Durante una semana el hotel se convertirá en meca para los amantes de la 
meditación, el ejercicio, la nutrición y el mindfulness. 
 
Del 29 de marzo al 4 de abril, las personas que se hospeden en UNICO 20º87º Hotel Riviera 
Maya podrán sumergirse en una serie de actividades enriquecedoras que se enfocan en 
enaltecer los cinco ejes clave de Aura Wellness: bienestar, nutrición, salud mental, belleza y 
estado físico. 
 
Aura Wellness contará con la participación de destacados profesionales del mundo wellness, 
incluyendo a Roydian Chan, Kayla Brown, Sweats In The City, Shannon Bills, Faith Hunter, 
Eugenia Muriel, Andrea Muriel, Giovana Araujo y la chef Karla, quienes compartirán su 
experiencia y guiarán a los huéspedes en su viaje hacia un lifestyle más saludable y 
equilibrado. 
 
Desde el año pasado con su primera edición Aura Wellness mostró ser un evento que 
combina lo mejor del mundo del bienestar y el universo fitness en un ambiente relajado en un 
paraíso en el caribe mexicano, UNICO 20º87º Hotel Riviera Maya. Este año se unen diversas 
marcas, entre las que destacan goop, Left on Friday, FORM For You y Natura Bissé, estos 
aliados son expertos en sus campos y han desarrollado experiencias únicas en las que los 
invitados podrán aprender, disfrutar y relajarse. 
 
Durante siete días UNICO 20º87º Hotel Riviera Maya será un oasis para el bienestar, donde 
una sensación de paz y tranquilidad rodeará a los huéspedes mientras disfrutan del mágico 
paraíso que ofrece la bahía de Akumal. Sin lugar a duda Aura Wellness promete ser un evento 
que cualquier amante del bienestar debe de tener presente en su bucket list. 
 
Para conocer más de Aura Wellness en UNICO 20˚87˚ Hotel Riviera Maya, por favor visite 
www.unicohotelrivieramaya.com. 
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http://www.unicohotelrivieramaya.com/


 
 

 
Acerca de UNICO 20˚87˚ Hotel Riviera Maya 
 
UNICO 20˚87˚ Hotel Riviera Maya abraza la cultura contemporánea de la región. Este hotel todo incluido, único 
en su tipo, ofrece a los viajeros sofisticados una experiencia real y sin filtros, en un contexto de lujo relajado 
completo, con arte de origen local y elementos de diseño artesanal cuidadosamente seleccionados. Las 
experiencias de inspiración cultural en la propiedad incluyen demostraciones artísticas en vivo de músicos y 
pintores, y un mixólogo que infunde sabores e ingredientes locales para elaborar cócteles especiales en todo el 
hotel. También se invita a nuestros huéspedes a sumergirse en nuestra experiencia, a través de excursiones 
privadas fuera de propiedad que han sido desarrolladas exclusivamente para ellos. Desde explorar los rincones 
menos conocidos de la región hasta cenar en los restaurantes y bares preferidos de los creadores de tendencias 
locales. 
 
Para obtener más información o reservar una estadía en UNICO 20° 87° Hotel Riviera Maya visita 
www.unicohotelrivieramaya.com. O síguenos en redes sociales -Facebook, Instagram y Twitter- @unico2087 
 
Acerca de RCD Hotels 
 
RCD Hotels® es la compañía encargada del mercadeo y comercialización para propiedades de lujo en México, el 
Caribe y EE. UU., incluyendo Hard Rock Hotel & Casino Punta Cana (el primer Hard Rock Hotel todo incluido del 
mundo) en República Dominicana; ocho propiedades en México: Hard Rock Hotel Cancun, Hard Rock Hotel 
Vallarta, Hard Rock Hotel Riviera Maya y Hard Rock Hotel Los Cabos, Nobu los Cabos, UNICO 20º 87º Hotel 
Riviera Maya -el primer concepto de lujo todo incluido- y las más recientes aperturas de Residence Inn by Marriott® 
en Mérida y Cancún; así como Nobu Hotel Chicago en Estados Unidos de América. Para mayor información visita 
RCDHotels.com. 
 
 
CONTACTO PARA PRENSA 
 
Emiliano López 
Cel. 55.1333.4467 
emiliano@lithiumpr.mx 
 
Anuar Chehaibar  
Cel. 55.2092.1554 
anuar@lithiumpr.mx 
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