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De lo tradicional a lo personal: nuevas formas de crear la ofrenda de Día de Muertos en casa
Ciudad de México, XX de octubre de 2026. — El Día de Muertos es una de las tradiciones más representativas de México. Reconocida por la UNESCO desde 2003 como Patrimonio de la Humanidad, esta celebración mantiene viva la memoria de quienes ya no están a través de flores, fotografías, alimentos y ofrendas que cada familia prepara a su manera.
Su importancia también se refleja en las costumbres actuales. De acuerdo con una encuesta de Research Land publicada en 2025, 75% de las personas consultadas considera indispensable colocar una ofrenda en casa para celebrar el Día de Muertos. Al mismo tiempo, la manera de habitar los espacios evoluciona: según la ENIGH del INEGI, el tamaño promedio de los hogares mexicanos disminuyó 8.5% entre 2016 y 2024, una transformación en su composición que invita a pensar cómo las tradiciones pueden adaptarse a distintas formas de vivir.
Desde altares de varios niveles hasta composiciones sobre consolas, mesas auxiliares o repisas, las ofrendas pueden encontrar su lugar en distintos tipos de vivienda. En este contexto, la iluminación también adquiere un papel importante para dar visibilidad a los elementos tradicionales, acompañar los recuerdos y crear una atmósfera especial sin necesidad de transformar por completo el hogar.
“La forma en que habitamos nuestros espacios también influye en cómo mantenemos vivas nuestras tradiciones. Una ofrenda puede adaptarse a distintos tamaños y estilos de vivienda, y la iluminación juega un papel importante para integrarla al entorno, respetar su significado y crear una atmósfera especial sin necesidad de grandes modificaciones”, explica Sergio Pérez, líder de la Academia de Diseño de Iluminación de Grupo Construlita.
A partir de esta perspectiva, Tecnolite comparte algunas recomendaciones para adaptar la iluminación a diferentes tipos de ofrendas, desde composiciones tradicionales hasta propuestas más personales que aprovechan los espacios disponibles en casa.
Una tradición que encuentra su lugar en cada espacio
Una ofrenda puede integrarse a la decoración del hogar sin necesidad de contar con una habitación exclusiva. Las consolas, mesas auxiliares o repisas permiten organizar fotografías, flores y objetos simbólicos, mientras que las composiciones verticales ayudan a aprovechar la altura cuando la superficie disponible es limitada.
La recomendación es combinar diferentes niveles y mantener una distribución equilibrada, de modo que cada elemento tenga su propio protagonismo. Las flores de cempasúchil y el papel picado aportan color y textura, mientras que las tiras LED de luz cálida ofrecen una opción versátil para acompañar la composición: pueden colocarse detrás de una repisa, en el contorno de un mueble o sobre superficies compatibles para crear una iluminación indirecta que aporte profundidad sin ocupar espacio adicional.
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Tira LED 5 Metros de Longitud 12 W, Luz Cálida Brillante, Interiores
La luz que acompaña la tradición
Las velas y veladoras son elementos representativos de las ofrendas, pues su luz simboliza la guía para el regreso de las almas de nuestros seres queridos. Sin embargo, al combinarse con papel picado, flores secas o textiles, también es importante considerar medidas de seguridad, especialmente en espacios reducidos.
Para acompañar esta atmósfera sin depender únicamente de una flama abierta, la iluminación LED ofrece distintas posibilidades. Los focos tipo vela  pueden integrarse en luminarias compatibles para sumar una luz suave y decorativa; mientras que los focos con efecto flama   recrean visualmente el movimiento de una llama y pueden ayudar a conservar ese efecto cálido característico de la celebración.
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Foco LED Efecto Flama con Movimiento 5 W, Luz Ámbar
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Foco Vela C35 LED Filamento 4.5 W, Luz Cálida Suave
Los recuerdos que hacen única cada ofrenda
Más allá de los elementos tradicionales, cada ofrenda cuenta una historia distinta. Fotografías, libros, objetos personales o recuerdos de las mascotas que formaron parte de la familia pueden convertirse en detalles que evocan a quienes ya no están. La clave está en elegir aquellos elementos que tengan un significado especial y distribuirlos de manera que cada uno encuentre su lugar, sin importar el tamaño de la ofrenda.
La forma de crear una ofrenda puede cambiar, pero su significado permanece. Ya sea en un altar de varios niveles o en una composición adaptada al hogar, lo importante es mantener vivas las historias de nuestros seres queridos. Porque más allá del espacio disponible, cada ofrenda representa una forma de recordar, honrar y conservar nuestras tradiciones.
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Sobre Tecnolite
Tecnolite es una marca líder en iluminación con un portafolio innovador, con amplia garantía y 37 años de trayectoria que avalan la calidad de sus productos, con operaciones en México y Colombia, así como distribuidores en países de Centroamérica y el Caribe. “Con Tecnolite, ilumina lo que más quieres”.
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