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Il y a toujours un point de départ.
Les méthodes durables ne sont  
pas nées comme par magie.  
Les formules clean n’ont pas  
toujours existé.
 
Le commerce équitable a lui 
aussi connu ses débuts.   La réduc-
tion des déchets n’a pas toujours 
été une priorité.
 
Pour arriver à quelque chose, 
Il faut démarrer quelque part.  
Commencer avec une noix,
pour laisser le bien éclore…I



Dès l’instant où la noix de karité est ramassée, 
elle embarque pour un voyage  qui permet  
« l’ empouvoirement  » des femmes, la 
construction de communautés, la création de 
liens forts et l’apparition de terres plus durables.I



Qu’y a-t-il dans une noix de karité ?

Originaire d’Afrique, la noix de karité est célèbre pour son cœur gras aux propriétés ultra nourrissantes 

et protectrices, un véritable allié beauté aux bienfaits étonnants.  Pour lui, pour elle, pour eux, pour moi… 

Le beurre de karité convient à tous les types de peaux, à toutes les variétés de cheveux et peut même être 

utilisé sur la peau toute douce et délicate des bébés !

Qu’est-ce que notre beurre de karité a de si spécial ? 

Plutôt que d’acheter les noix ou les cerneaux de noix de karité, nous achetons directement le beurre de 

karité à la source ! Là où il est fabriqué, par des coopératives de femmes au Burkina Faso et au Ghana. 

Pourquoi c’est primordial pour nous ? Car ainsi, nous pouvons aider ces femmes à améliorer leur niveau 

de vie tout en préservant leur savoir-faire traditionnel.

IL ÉTAIT   
UNE NOIX…. 





En 2018, nous avons lancé le programme RESIST (Résilience, 
Écologie, Renforcement, Indépendance, Structure, Formation) 
pour soutenir ces coopératives de femmes, améliorer leurs 
conditions de travail et encourager leur émancipation 
économique en leur ouvrant l’accès à de nouvelles activités.  
Ce projet de 2 millions de dollars, financé principalement par 
L’OCCITANE, est un exemple fort de notre engagement en faveur 
de l’indépendance des femmes à travers le monde.   
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LES MAINS QUI 
CHÉRISSENT
Depuis les années 80, L’OCCITANE agit en 

faveur des coopératives de femmes au Burkina 

Faso. Notre objectif ? Créer de la valeur 

économique, environnementale et sociale pour 

bâtir un écosystème d’approvisionnement 

durable et de business inclusif.

Nous avons également travaillé aux côtés de 

ces coopératives, en leur apportant le soutien 

nécessaire, afin qu’elles puissent accéder à la 

certification commerce équitable et adopter 

des méthodes de production biologique. 

M
LES FEMMES ET LE KARITÉ EN 
CHIFFRES

Depuis 2006, L’OCCITANE a contribué à 

soutenir plus de 42 000 femmes et se fixe pour 

objectif d’en aider 60 000 femmes d’ici 2025.

femmes 
ont bénéficié 
du programme 
RESIST

parcs karité 
ont été créés

femmes ont été 
aidées pour mécaniser 
leur process 
de production

femmes ont 
pu ouvrir leur business
de karité pour accroître 
leur revenu

femmes ont 
été sensibilisées  
à la protection 
de l’arbre 

femmes ont pu 
diversifier leur revenu 
grâce à la production 
d’hibiscus

AUTONOMISATION

BIODIVERSITÉ ET PROTECTION  
DE LA RESSOURCE 

338 500
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LES ARBRES  
QUI FLEURISSENT
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Le saviez-vous ? Il faut plus de 20 ans pour que l’arbre à 
karité commence à produire des noix. Petit mais costaud, 
il s’adapte parfaitement à son environnement et peut 
tolérer des conditions extrêmes sans avoir forcément 
besoin d’eau pour survivre (un vrai chameau).  En plus 
d’avoir un impact positif sur l’environnement, comme 
prévenir la désertification et soutenir la vie sauvage, cet 
arbre fournit une source de revenus aux populations 
locales. 
Poussant à l’état sauvage, il n’existe pas de « plantations 
de karité » au sens propre du terme. Il est donc essentiel 
de protéger les parcs de karité déjà existants. 

Notre charte de cueillette durable, signée par les cinq 
coopératives avec lesquelles nous travaillons, garantit 
leur entretien de manière naturelle, sans produits 
chimiques artificiels afin de protéger la biodiversité. En 
2013 et 2019, notre chaîne d’approvisionnement a même 
été reconnue par le Programme des Nations Unies pour 
le Développement (PNUD), pas mal hein ? ;)

«L’OCCITANE s’est imposée comme un véritable 
partenaire ayant pour objectif d’accompagner l’ensemble 
de la communauté des coopératives féminines de beurre 
de karité ainsi que leur environnement de travail et de 
vie. Ce soutien passe par la chaîne d’approvisionnement 
du beurre de karité, mais aussi par l’intermédiaire de la 
fondation L’OCCITANE, qui s’engage dans des projets 
axés sur la protection de l’environnement, la formation, 
l’entrepreneuriat, l’éducation et la sécurité».

Kady Traore, CHEF DE PROJET PHILANTHROPIE AFRIQUE



UN KARITÉ 
ENGAGÉ 
Notre beurre de karité au pouvoir apaisant est particulièrement riche en 
oméga-3 et oméga-6, deux acides gras essentiels pour la fonction barrière de 
la peau contre les agressions extérieures. Comme par magie, ils s’allient pour 
adoucir la peau dès l’application. 
Nos Crèmes*au Karité, visage & corps, sont maintenant dédiées à toute 
la famille et même aux peaux sensibles  ! Nous les avons reformulées** 
avec au moins 95% d’ingrédients d’origine naturelle, un nouveau parfum 
hypoallergénique dans l’ADN karité et des formules qui respectent le  
pH naturel de la peau. Que demander de plus ?

*Sauf notre Crème Mains.  
**Sauf le Gommage Corps, qui était déjà conforme à la Clean Charter.

Crème Visage Confort 
Ultra Riche 25% karité 

Ultra concentrée en beurre de karité, cette crème 

fondante universelle offre un confort instantané 

et hydrate la peau, dès la première application, 

pendant 48 heures**  ! Et avec son nouveau parfum 

hypoallergénique, elle est idéale pour les peaux 

sensibles.

**Score clinique sur 29 femmes en France

Crème-Masque Fouetté  
Visage 10% Karité

Ce masque-crème fouetté est le soin 

universel pour combattre les sensations 

de tiraillements. Il apaise immédiatement 

le visage des peaux sèches et sensibles, 

tout en les nourissant pendant 24 heures*.  

*Score clinique sur 34 femmes en France

EXCLU WEB
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Crème Ultra Légère Corps 5% Karité 
95% d’ingrédients naturels et conforme 

à la Clean Charter* de L’OCCITANE

Avec sa surprenante texture aérienne,  

la Crème Ultra Légère Corps nourrit, 

apaise et adoucit les peaux sensibles. 

Comme un nuage sur la peau, elle laisse 

la peau souple, confortable et hydratée 

 jusqu’à 24 heures**.

**Test d’efficacité sur 9 volontaires

.

Crème Ultra Riche Corps 25% Karité  
95% d’ingrédients naturels

Cette crème nourrit intensément 
et adoucit immédiatement la peau. 
Elle renforce 8 fois plus la barrière 
cutanée et apporte douceur, confort 
et hydratation. À appliquer sur toute 
la famille et notamment les peaux 
(très) sèches et sensibles grâce à son 
nouveau parfum hypoallergénique. 
Découvrez sa nouvelle écorecharge 
qui permet d’économiser 28 tonnes de 
plastique par an !

Formulé avec 10% de beurre de 

karité et des perles de noix 

moulues, ce gommage crémeux 

exfolie efficacement et en douceur. 

Particulièrement adapté aux peaux 

sèches et sensibles, il aide à éliminer 

les cellules mortes et laisse une peau 

confortablement lisse et douce, prête 

à recevoir ses autres soins pour une 

meilleure pénétration. 

Gommage Riche Corps Karité 
96% d’ingrédients 

biodégradables et conforme 

à la Clean Charter* de 

L’OCCITANE

Crème Mains Karité 
96% d’ingrédients naturels 

et conforme à la Clean*  

Charter de L’OCCITANE

Cette formule répond aux critères stricts 

de la Clean Charter de L’OCCITANE* et 

aide à rééquilibrer la barrière cutanée. 

Testée sous contrôle dermatologique, 

elle nourrit, apaise immédiatement, 

tout en protégeant vos mains contre les 

agressions quotidiennes. Évidemment, 

elle a gardé sa délicieuse senteur originelle 

à croquer.

*Plus d’informations sur www.loccitane.com



WE ARE  
FAMILY !

Pour le plus grand bonheur de toute la famille*, nous 
avons pimpé notre gamme universelle karité pour la 
perfectionner et la reformuler. Elle est donc désormais 
composée  à  partir  de 95% d’ingrédients d’origine naturelle 
et est conforme à la Clean Charter de L’OCCITANE**.  
Des soins pour petits et grands*, sans phénoxyéthanol 
et riches en Vitamine E, pour hydrater les peaux les plus 
sensibles* jusqu’à 72h. Et en cette nouvelle année 2022, 
votre gamme Karité a été relookée pour être encore plus 
engagée grâce à son packaging éco-refill maintenant 
disponible et fabriqué à partir de 95% d’aluminium recyclé. 

*Sauf notre Crème Mains. 

**Sauf le Gommage Corps, qui était déjà conforme à la Clean Charter.



Laissez-vous transporter dans un voyage où nourrir sa peau est 
aussi synonyme de préservation de la nature, d’ « empouvoirement » 
féminin et de transmission des traditions 
et du savoir-faire. Un voyage qui commence par une toute petite 
noix puis construit une grande et belle histoire... 




