D) & Cocktails

< BusiNEss WOMAN AFTERWORK
* Thursday 30" November 2017

Un corps sain dans un esprit sain!

En présence d’Isabella Lenarduzzi, fondatrice de JUMP et de Nathalie
Beneroso, biologiste spécialisée dans la micronutrition

VIAGE a le plaisir de vous inviter au dernier Business Women Afterwork de 2017, une soirée en
I’lhonneur des femmes, consacrée cette fois-ci a la nutrition.

Les Business Women Afterwork sont aujourd’hui le rendez-vous incontournable pour la
business woman qui sommeille en vous ; un événement dédié aux femmes, autour de themes
variés : beauté, travail, santé, nutrition, etc.

VIAGE vous invite a vous détendre lors d’une soirée « entre filles » 100% gratuite, loin du
travail et des soucis du quotidien.

CLAIRE SOPER ISABELLA LENARDUZZ| NATHALIE BENEROSO



« Booster votre mémoire et votre énergie au travail grdce a la nutrition »

Prendre soin de soi est essentiel! Raison pour laquelle VIAGE accueille Isabella Lenarduzzi,
fondatrice de JUMP, une organisation en faveur de I’égalité homme-femme au travail et
Nathalie Beneroso, biologiste spécialisée dans la micronutrition pour une conférence autour
de la santé et de I'alimentation.

JUMP

Promoting gender equality, advancing the economy

Des conseils scientifiques, simples et personnalisés, Nathalie Beneroso vous livrera ses astuces
perso afin de booster votre énergie et votre mémaoire.

Nous vous donnons rendez-vous, avec vos amies : le jeudi 30 novembre de 18h a 22h
Conférence de Nathalie Beneroso a 19h (inscription souhaitée)
@VIAGE
Bd Anspach, 30 a 1000 Bruxelles (entrée via le casino)
Parkings a proximité : Ecuyer, Monnaie, De Brouckere, Parking 58

Meétro De Brouckere

’occasion de découvrir le majestueux batiment classé du VIAGE autrement, 14.000 m? de
recoins propices a rassembler des femmes autour de thématiques qui les touchent.

N’oubliez pas votre carte d’identité !
Toute I'équipe du VIAGE et de JUMP seront ravies de vous y accueillir !

Merci de confirmer votre présence au plus vite par e-mail : marketing@viage.be

A jeudi,

Grand Casino Brussels VIAGE
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