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Pépins de raisin, source de bien-être Sylvitis therapy 100% naturels

« La nature n’a pas besoin de substances chimiques  
pour être belle. Vous non plus ».

Sylvia Mohar, spécialiste beauté-herboriste et fondatrice de Sylvitis

L’institut presse son huile lui-même. Ce qui signifie que les pépins de raisin sont pressés 
à froid dans ses propres installations. Ce n’est que de cette manière qu’il est possible de 
répondre aux exigences de qualité extrêmement sévères que Sylvitis s’impose : une huile 
100% naturelle, première pression et pression à froid. Au contraire de l’extraction s’opérant 
par des moyens chimiques, la pression à froid permet de conserver toutes les substances 
actives bénéfiques de l’huile. Cinquante kilos de pépins de raisin sont nécessaires pour 
obtenir 1 litre d’huile. 

Depuis peu, Sylvitis offre un large assortiment de produits de soins à base d’huile de 
pépins de raisin biologique: Sylvitis therapy. Produits qui sont en outre 100% naturels.

« Vinothérapie » est une appellation généralement utilisée pour des soins à base de rai-
sins ou de produits liés aux raisins. Dans la mesure où ce ne sont pas uniquement des 
soins à base de vin (vino) qui sont proposés, Sylvitis a créé une nouvelle appellation 
pour ses soins à base de raisins: vitistherapy

Vitistherapy
En latin, le mot vitis désigne le raisin. L’ingrédient principal de ces soins est l’huile de 
pépins de raisin. Les pépins de raisin contiennent des substances qui protègent de 
l’oxydation. En plus d’assurer une protection contre le vieillissement, elles ont égale-
ment une influence positive sur l’ensemble du corps. Il s’agit en outre des antioxydants 
les plus puissants que la nature ait à nous offrir directement. L’huile de pépins de raisin 
est 18 fois plus puissante que la vitamine C et 50 fois plus puissante que la vitamine E.

Depuis quelques années déjà, les soins à base de raisins sont prodigués dans les 
spas et les centres de bien-être à travers le monde entier. Mais c’est le cas également 
en Belgique puisque nous disposons d’un vrai institut de vitistherapy, Sylvitis, situé à  
Hoeilaart, une région reconnue pour ses raisins. Ce qui en fait le lieu par excellence 
pour la vitistherapy en Belgique. Depuis quelques années, l’institut Sylvitis travaille 
donc avec le raisin et les produits dérivés, pressant lui-même l’huile de pépins de raisin 
qui sert de base à ses produits de soins.

Les produits Sylvitis therapy sont désormais disponibles via  
www.sylvitistherapy.be ou dans l’institut Sylvitis therapy à Hoeilaart.



La no uvelle gamme de

Sylvitis therapy
comporte les produits suivants

peeling
Ce gommage onctueux, développé spécialement pour nettoyer 
profondément la peau d’une façon douce et agréable, peut être 
utilisé aussi bien sur le visage que sur l’ensemble du corps. Le 
gommage favorise le renouvellement cellulaire et donne un nouvel 
éclat à votre peau. Grâce à la présence d’huile de pépins de raisin 
bio, ce gommage hydrate votre peau et la rend rayonnante de 
vitalité. Les pépins de raisin massent votre peau en profondeur et 
en douceur et la remettront en pleine forme. 
35ml, € 23,85

lait démaquillant
Ce lait démaquillant convient à tout type de peau et élimine les traces 
de maquillage et les impuretés. Lors du nettoyage, votre peau 
est hydratée et nourrie grâce à l’huile de pépins de raisin bio. Les 
substances de ce lait ayant été soigneusement sélectionnées, 
vous pourrez oublier toute sensation de déshydratation !
35ml, € 25,25

lait pour le corps
Ce lait corporel, enrichi d’huile de pépins de raisin bio, convient 
à tout type de peau. Utilisez ce lait pour hydrater votre peau, en 
cas d’une peau irritée ou après l’exposition au soleil. Cette crème 
corporelle huileuse non grasse qui pénètre rapidement dans la 
peau, a un effet nourrissant et rend l’épiderme lisse et doux. 
35ml, € 23,70



crème de jour 
Cette crème nourrissante et hydratante est enrichie d’huile de 
pépins de raisin bio, d’eau de rose bio et d’extraits de thé vert 
afin d’obtenir un grand effet antioxydant et régénérant et afin de 
ralentir le processus de vieillissement cutané. Lors d’un usage 
régulier de cette crème, la structure de votre épiderme sera plus 
souple et douce, et votre teint retrouvera sa fraîcheur naturelle.
35ml, € 27,76

crème de nuit
Cette crème nourrissante et hydratante est enrichie d’huile de 
pépins de raisin bio et d’algues maritimes (Sea Heather) diffusant 
des actifs combattant le vieillissement cutané. La crème 
désintoxique, régénère et nourrit la peau de manière optimale. 
L’épiderme redevient souple, votre teint semble plus frais et votre 
peau est à nouveau resplendissante.
35ml, € 27,86

masque d’argile 
Un cadeau pur de notre Terre-Mère! Ce masque d’argile connait 
les besoins de votre peau. Il la nettoie, la nourrit et lui donne un 
teint sain et resplendissant. Son effet est encore plus hydratant 
et régénérateur grâce à l’huile de pépins de raisin bio. L’argile pur 
absorbe les impuretés et lisse l’épiderme.
35ml, € 25,54



Ces sérums sont sur base de 100% 
d’huiles naturelles. Cette structure huileuse 

non grasse pénètre rapidement et 
profondément dans le tissu. Il 

donne alors à la peau un teint 
égal et rayonnant. Votre peau 
est hydratée de façon optimale 
grâce à l’huile nourrissante 
de pépins de raisin. Par 
l’addition d’huiles essentielles 
spécifiques, on a crée 4 
sérums différents: sérum de 
pépins de raisin pour la peau 

grasse, sérum de pépins de 
raisin pour la peau sèche et 
sensible, sérum de pépins de 
raisin pour la couperose et un 
sérum de pépins de raisin pour le 
renouvellement cellulaire.

sérum sérum pour la peau grasse
Ce sérum huileux régularise le sébum d’une peau grasse.  
Le sérum concentré s’occupe du raffinement des pores 
et de la structure de la peau.
35ml, € 33,96

sérum pour la peau sèche et sensible
Ce sérum huileux a été développé spécialement pour 
la peau sensible et sèche. Il protège la peau, remet 
la régulation hygrométrique de la peau à niveau et lui 
donne un teint resplendissant.
35ml, € 38,29

sérum pour la couperose
Ce sérum huileux est idéal pour une peau sensible 
et rouge et lui donne à nouveau un teint sain et 
resplendissant. Grâce à l’huile nourrissante de pépins 
de raisin, votre peau est hydratée de façon optimale.
35ml, € 35,27

sérum pour le renouvellement cellulaire
Ce sérum huileux est idéal pour l’activation de la 
régénération cellulaire. Le teint de votre peau sera de 
nouveau sain est resplendissant.
35ml, € 39,27



Qu’est-ce qui rend l’huile de pépins de raisin si 
particulière ?
L’huile de pépins de raisin hydrate et nourrit la peau à la perfection. Elle a également  un effet 
curatif et antivieillissement. Les produits sont en outre adaptés à chaque type de peau et 
peuvent être utilisés pour différents problèmes comme, par exemple, l’eczéma, le psoriasis, 
les dermatites… Cette huile s’avère agréable à l’utilisation, parce qu’elle est particulièrement 
compatible avec la peau et est donc très rapidement absorbée par celle-ci. Il s’agit en outre 
d’une huile sèche qui ne laisse pas de résidus gras et n’obstrue donc pas les pores. La 
combinaison des différents produits Sylvitis therapy permet d’adapter le soin au type de peau 
et aux besoins de chacun. 

Vitistherapy
Les soins à base de raisins remontent à 400 avant J.-C. Hippocrate préconisait déjà le vin pour 
certains processus de guérison. Mais ce n’est que vers les années 1990 que Serge Renaud, 
un scientifique français, a fait le constat que le polyphénol, substance active présente dans les 
pépins de raisin, avait un effet bénéfique sur l’état de santé. 

Les pépins de raisin contiennent aussi de la procyanidine (OPC), considérée comme la 
substance de protection la plus efficace contre l’oxydation. Raison pour laquelle l’huile 
de pépins de raisin protège le corps des radicaux libres dus à l’environnement – pollution 
automobile, industrielle, fumée de cigarettes… Autrefois, le corps pouvait assurer lui-même 
son équilibre par rapport à la présence de radicaux libres. Mais aujourd’hui, cet équilibre est 
perturbé en raison d’une exposition de plus en plus fréquente au stress. Le corps a besoin de 
suffisamment d’OPC pour détruire ces radicaux libres. De cette façon, il reste plus jeune, en 
meilleure santé et conserve sa vitalité. 

A propos de Sylvitis®

Sylvitis est un institut de beauté belge, fondé en 2007 à Hoeilaart. Sylvitis réalise des produits 
de soins à base d’huile de pépins de raisin biologique et d’ingrédients 100 % naturels. 
La recette secrète utilisée au cours des soins Sylvitis therapy donne de bons résultats 
depuis plusieurs années déjà. Résultats dont vous pouvez désormais bénéficier aussi chez 
vous grâce à la nouvelle ligne de soins de Sylvitis therapy.

Tous les soins se donnent à partir de produits 100% naturels, ne contenant ni aromatisants, 
ni colorants, ni conservateurs, ni parabènes et n’ayant pas été testés sur des animaux.

Sylvitis propose aujourd’hui aux centres de beauté, de bien-être et spas intéressés, de 
travailler eux aussi avec les produits de soins Sylvitis therapy. A cette fin, Sylvitis a égale-
ment prévu des produits de cabine spéciaux. Les personnes intéressées peuvent contacter  
Sylvitis therapy via info@sylvitistherapy.be.

Pour plus d’informations sur les produits, consultez

www.sylvitistherapy.be 


