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Blazer
VERO MODA
€£39,99

T-shirt
ONLY
€19,99

MARIA DEL RIO

PRESENTE

Comme vous le savez, je travaille avec ZEB sur le
merveilleux projet ZEB For Everyone. Pour cela
je voyage a travers la Wallonie a la recherche de
personnalités uniques avec des histoires fortes.

Ensemble, nous souhaitons donner la parole a tous
ceux et toutes celles qui veulent contrer les clichés
et a regarder le monde avec un esprit ouvert. ZEB
cherche aussi a tout mettre en ceuvre pour que
toutes et tous se sentent bien dans ses magasins
en leur proposant des mesures et infrastructures
adaptées. Cette vision est aussi la mienne, et je suis
ravie de pouvoir prendre part a ce projet en tant
qu'ambassadrice.

Et si le moment était venu de repenser nos
différences ? Cette saison, j'ai rencontré quatre
belles personnes qui ont eu le courage de

partager leurs histoires avec vous. Chacun d’eux
a surmonté quelque chose, mais cela ne les a pas
arrétés. En fait, ils ont fait de leur « limitation » leur
plus grande force. J'ai hate de vous les présenter.

Etre différent, c'est étre unique. Pourtant, toutes
nos différences nous unissent. Découvrez le portrait
de quatre personnes qui forcent le respect et
I'admiration en étant eux-mémes, tout simplement.
En tant que fiere ambassadrice, je ne peux qu'étre
en admiration devant la détermination de ces
personnalités exceptionnelles. Dans cette brochure,
permettez-moi de vous présenter Valentine,
Mathilde, Roger et Lou. Vous allez les adorer !
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Valentine:
Gilet
MANGO
€£39,99

Mathilde:
Chemise
VILA
€£39.95
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C’est un peu comme ma marque
de fabrique. Si ca ne te plait
pas, va voir ailleurs. J'accepte
completement mon corps .

Veste
VERO MODA
€29,99

MATHILDE ALLEMAN

Mathilde Alleman a été amputée de la jambe a 15 ans suite a un accident. Mathilde,
c'est surtout une battante, une basketteuse de haut niveau, une aventuriére et une
addict au shopping. « Sept mois aprés mon accident, je me suis remise au basket. »

Le regard des autres, la prothése, 'obésité, les amis qui n’en sont plus... Comme elle
le dit si bien, « il y a une vie aprés tout ¢a. On peut rebondir. Tout est une question
d’adaptation. » Cété mode, quand elle s’habille, elle ne tient pas compte de son
handicap. « C'est un peu comme ma marque de fabrique. Si ¢a ne te plait pas, va voir
ailleurs. J'accepte complétement mon corps ».
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I1 ne faut pas me dire que ce
n’est pas possible. Beaucoup
restent dans le passé, alors qu’il
faut avancer. La vie est belle.

ROGER HABSCH

Deux médailles de bronze aux Jeux paralympiques de Tokyo en 2021. Roger
Habsch a pris une belle revanche sur la vie apres son accident de voiture I'ayant
laissé tétraplégique depuis ses 18 ans. Sa devise ? « Encaisser, digérer et aller de
I'avant ».

Malgré les difficultés, il voit toujours le positif. « Il ne faut pas me dire que ce n’est
pas possible. Beaucoup restent dans le passé, alors qu'il faut avancer. La vie est
belle. » Rien ne peut se mettre en travers du chemin de cet athlete d'exception.
Ce qu'il souhaiterait, c’est plus d'intégration des personnes handicapées. « Je
remarque quand méme une évolution sur ce plan avec des cabines adaptées et du
personnel compétent dans les magasins. »
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E : de Roger sur ZEB.com
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VALENTINE ROLLAND

Valentine Rolland est malentendante et le dit elle-méme :
« mon handicap devient un peu invisible ». Appareillée
depuis sa naissance, elle n'a pas eu une adolescence des
plus simples. Moqueries, rejets, décrochages scolaires...
Et la voila étudiante en communication. Une belle
revanche, méme si ce n'est pas toujours facile.

Malgré le regard des gens, Valentine a su prouver qu’elle
n’était pas si différente. Depuis la fin des secondaires, elle
adore la mode. « On pense qu'une femme handicapée ne
peut pas vraiment étre sexy ». La pétillante jeune femme
a trouvé |'amour et est des plus heureuses. Clichés et
préjugés : il est temps de les oublier !
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Retrouvez toute I'histoire
de Valentine sur ZEB.com
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Sweat
VANS
€60

Pantalon
VANS
€65
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On pense
qu’'une femme
handicapée

ne peut pas
vraiment étre
sexy.
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Je m’ai pas a me
plaindre de mon
handicap. Pour que les
dens arrétent de juder,
il faut réfléchir.
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LOU BOLAND

« La musique, c’est toute ma vie ». Musicien et chanteur talentueux, Lou Boland est de ceux
qui sont convaincus que la musique adoucit les mceurs. Et cela est nécessaire. Atteint du
syndrome de Morsier, d'une déficience hormonale et d'un déficit visuel, c’est surtout le
jugement des autres qui le fait souffrir. « Je n'ai pas a me plaindre de mon handicap. Pour que
les gens arrétent de juger, il faut réfléchir. »

Aprés son passage a The Voice, il a ressenti de la bienveillance et de la sérénité. « J'aime mon

prochain, j'aime ma musique, j'aime transporter les gens ». Déterminé, il entend bien faire en
sorte que la différence ne soit plus mal pergue, mais considérée comme une véritable force.
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Sweat
LEVI'S
€74,95
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