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1. Récapitulatif  
 
L'Hôpital Universitaire des Enfants Reine Fabiola a été inauguré 
en 1986 en privilégiant l’approche médico-chirurgicale et la 
qualité de la médecine interne pédiatrique multidisciplinaire.  
 
Unique hôpital universitaire belge entièrement dédié aux soins 
pédiatriques, il est l’un des deux hôpitaux spécialisés du réseau Iris 
de la Ville de Bruxelles et, depuis peu, du CHU de Bruxelles.  Les 
enfants, de la naissance à l'adolescence, y reçoivent les soins les plus 
complets dans le respect de la charte des droits de l'enfant hospitalisé.  
 
L’HUDERF en chiffres : 183 lits, près de 200.000 patients en 
ambulatoire, dont 25.000 urgences  et plus de 43.000 journées 
d’hospitalisation par année. 950 personnes y travaillent aujourd’hui, 
parmi lesquelles près de 235 médecins et 540 soignants et/ou 
paramédicaux . 
 
Hôpital tertiaire, l’HUDERF répond aux défis d’une médecine 
complexe, riche et sophistiquée:  

- Une unité de 20 lits de néonatalogie intensive,  
- Une unité de soins intensifs ultra moderne, 
- Une des deux seules dialyses pédiatriques du pays,  
- Spécialiste de la transplantation de moelle et de la 

transplantation rénale,  
- De manière récurrente au top des résultats mondiaux en termes 

de traitement du diabète (plus de 950 patients), 
- Un service de chirurgie cardiaque et  unité de cardiologie 

pédiatrique   
- Spécialiste du traitement des maladies rares et des pathologies 

chroniques en équipes pluridisciplinaires  (plus de 20 
conventions avec l’INAMI et les communautés) 

- Un service de pédopsychiatrie en plein développement, avec une 
nouvelle unité « Denver » et une nouvelle unité de périnatalogie 
(au total 15 lits K et 18 lits K1) 

- L’HUDERF propose également des services techniques de haute 
qualité tels la radiologie et la biologie clinique. Il compte aussi 
un service d’ anesthésiologie mais aussi d’ ophtalmologie, de 
dermatologie et d’ORL uniquement pédiatriques. 
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- Une prise en charge pluridisciplinaire de la douleur, de la fratrie, 

ainsi que de l’accompagnement psychologique et social  
- Au fil des années, l’HUDERF s’est doté d’outils technologiques de 

pointe pour améliorer la prise en charge du patient : 
o Le robot DA VINCI pour pratiquer la chirurgie mini-

invasive  
o L’EOS pour obtenir des examens radiologiques 

tridimensionnels moins irradiants 
o Le laboratoire du mouvement pour l’analyse de la 

coordination  musculaire chez les enfants à déficit moteur 
ou intellectuel 

o L’Electroencéphalogramme pour analyser notamment les 
différentes formes d’épilepsie et améliorer son diagnostic 

 
L'HUDERF est un centre universitaire, agréé par l'ULB et la VUB. 
Il est le lieu principal de l’activité académique de pédiatrie de l’ULB : 
plus de 300 pédiatres formés au cours des 20 dernières années ; 100 à 
150 publications par an dans des revues scientifiques à comité de 
lecture. Depuis début 2016, un laboratoire commun aux hôpitaux du 
CHU de Bruxelles et à l’Hôpital Erasme a été inauguré, le LHUB-ULB. 
 
L’HUDERF travaille en  collaboration avec de nombreux hôpitaux et 
universités en Belgique et à l’étranger. 
 
L’architecture de l’hôpital est en constante évolution pour 
mieux servir et recevoir les enfants et leurs familles : les 
chambres mères-enfants,  la maison d'accueil voisine de l'hôpital en 
sont un exemple. L’école Robert Dubois attenante à l’hôpital, permet 
aux patients de longue durée de poursuivre leur scolarité.  
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2. Nos thématiques   
 
Prévention, environnement, assuétudes, maladies chroniques, 
maladies rares & autres aspects médicaux, paramédicaux, 
technologiques… 
 
Experts sur demande 

 
Prévention 
• Alimentation, nutrition : carences, troubles,… 
• Autisme précoce 
• Accidents domestiques et de circulation  
• Brûlures 
• Décrochage scolaire 
• Hygiène en collectivité (poux, gale, gastro-entériques, tuberculoses, coqueluche) 
• Inégalités sociales : accès aux soins, alphabétisation… 
• Intoxication 
• Marginalisation sociale 
• Maltraitance 
• Périnatalogie 
• Santé mentale, dépression, suicide 
• Santé sexuelle 
• Usage des antibiotiques 
• Vaccination 
• Violence 

Assuétudes 
• Addition aux jeux 
• Alcoolisme chez les jeunes / alcoolisme familial 
• Drogues 
• Tabagisme 

Environnement 
• Allergies alimentaires 
• Allergies dermatologiques, eczéma… 
• Allergies environnementales, pollution environnementale 
• Asthme 

Maladies chroniques 
• Diabète 
• Maladies liées à l’appareil digestif 
• Maladies rénales, insuffisance rénale 
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Maladies rares 
• Cancers – Leucémies 
• Dermatologie 
• Maladies génétiques 
• Mucoviscidose 
• Ophtalmologie 
• ORL 
• Pathologies rhumatologiques 

Autres aspects médicaux 
• Atteintes sensorielles : nuisances sonores, troubles visuels 
• Autisme 
• Chirurgie mini-invasive, chirurgie robotique 
• Chirurgie plastique 
• Chirurgie pédiatrique 
• Consultations multidisciplinaires – parcours de soins (ex. Obésité) 
• Dispositions préopératoires 
• Gestion de la douleur 
• Greffes de rein 
• Handicaps, incapacités, dépendance 
• Imagerie médicale pédiatrique 
• Laboratoire du mouvement : analyse de la marche 
• Maladies/troubles neurologiques 
• Maladies/troubles rhumatologie 
• Maladies cardiovasculaires 
• Maladies endocriniennes et métaboliques 
• Médecine du sport 
• Néonatal : naissances prématurées, troubles de l’apprentissage liés 
• Soins à domicile (risques d’infections…) 
• Soins palliatifs pédiatriques 
• Stomatologie, dentisterie 
• Technicité de l’hôpital – en fonction des spécificités 
• Troubles du sommeil 
• Troubles pédopsychiatriques 
• Troubles de la statique / musculo-squelettiques (dos, pieds, cartables trop lourds, 

surpoids…) 
• Troubles de l’oralité alimentaire 
• Troubles envahissants du développement 

Soins paramédicaux 
• Diététique 
• Kinésithérapie 
• Logopédie 
• Psychologie 
• Soins infirmiers pédiatriques 
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Autour de l’hôpital 
• Accueil mère-enfant 
• Adoption internationale 
• Educateurs à l’hôpital 
• Enseignement aux enfants à l’hôpital 
• Essais cliniques 
• Fratrie 
• Humanisation des soins 
• Service social 
• Volontariat  

 
5. Agenda des festivités 2016 
 
AVRIL/SEPTEMBRE  
« L’Innovation à l’Hôpital des Enfants » – Séminaires & ateliers 
Le 18 avril : robot chirurgical et EOS  
Au mois de septembre : EEG et laboratoire du mouvement  
Cette année : Mise en valeur de nos récentes unités Denver 
 
MAI – 28/05  
« Fête des enfants »  
Journée d’activités dans et autour de l’hôpital  
Inauguration de la Plaine de Jeux  
 
OCTOBRE  
« Fête du personnel » 
 
NOVEMBRE – 18-19/11  
« 20 ans The Belgian Kids’ Fund »  
Défilé de mode et soirée de gala au profit de BKF 
Programme disponible en ligne : http://www.belgiankidsfund.be/fr/event_1_fr.html  
 
NOVEMBRE – 24/11  
« Colloque sociétal » 
L’enfant, la technologie et la société 
 
DECEMBRE – 12/12  
« Séance académique des 30 ans » 
 
TOUTE L’ANNE 
« Mercredis scientifiques »  
Programme disponible sur www.huderf30.be  
 
6. Images et illustrations 
 
Photos à télécharger en haute résolution disponible ici 
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7. Contact presse et informations complémentaires 
 
Maud Rouillé 
Responsable communication   
Maud.rouille@huderf.be 
0490/493.111 
 
Blog des 30 ans : www.huderf30.be 
Twitter : @HUDERF_UKZKF 
Facebook : http://on.fb.me/1njxety  
 
 
 
 
 


