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Een nieuwe schrijfstijl 

Baanbrekend. Veel meer moeten we hier niet aan toevoegen. Sinds zijn ontstaan in 
1975 ontwikkelt LIERAC cosmetische oplossingen die ronduit als revolutionair kunnen 
worden bestempeld. Het laboratorium wil een oprechte dialoog aangaan met de 
vrouw, zonder taboes. Omdat ‘striemen’, ‘cellulite’ en ‘menopauze’ geen beladen woorden 
zijn, maar gewoon behoren tot de taal van de huid. Met hun unieke sensoriële eigenschappen 
en doorgedreven efficiëntie zijn de verzorgingen van LIERAC toonaangevend in de 
apotheek. Het merk wordt van generatie op generatie doorgegeven en telt hele 
community’s vrouwen die geen compromissen meer hoeven te maken. Phytolastil, Arkéskin 
en Lift Intégral staan boven aan de lijst met best bewaarde beautygeheimen.   

In 2022, 45 jaar na zijn lancering, vindt LIERAC zichzelf uit. Tijd voor een nieuwe uitdaging. 

De vernieuwingsoperatie rust op drie pijlers. 

Baanbrekende wetenschap gebaseerd op doorgedreven medische innovaties is de 
motor van de producten. In de laboratoria van LIERAC bedenkt ons multidisciplinaire team 
nu al de verzorgingen van de toekomst. Continu wetenschappelijk onderzoek en een 
grondige expertise in het samenstellen van producten brengen ons naadloos bij 
duurzame actieve bestanddelen die we gebruiken zonder afbreuk te doen aan de efficiëntie 
van onze formules. Onze producten zijn gebaseerd op de “overwogen natuurlijkheid”, 
een soort ‘intelligente natuur’ waarin een synthetisch ingrediënt een plaats krijgt wanneer 
het duurzamer is voor de huid en de aarde. Onze perfecte kennis van de huid staat ons toe 
verzorgingen te ontwikkelen die haar helpen om zich duurzaam te herprogrammeren. Ten 
slotte besteden we ook veel aandacht aan de posologie. Omdat een actief bestanddeel 
niet in een overdosis aanwezig moet zijn om efficiënt te zijn.  

Opgewekte, tevreden vrouwen zonder taboes. Door aandachtig te luisteren naar 
onze klanten kunnen we grenzen verleggen en nieuwe inspiratiebronnen aanboren. De 
LIERAC-vrouw is hedonistisch, complexloos en veeleisend, en is maar tevreden met het beste. 
Daarom creëren wij zinnenstrelende verzorgingen die ongelooflijk aangenaam zijn in het 
gebruik waardoor onze gebruikers ze blijven opbrengen. Uit milieuoverwegingen 
ontwikkelen we navulbare verpakkingen die de koolstofafdruk verminderen.  

Uitmuntendheid, zonder compromis. Een heuse krachttoer waarin we de hoge standaarden 
van de farmacie combineren met de strenge esthetische criteria van de luxesector. 
Ondanks het soms tegenstrijdige karakter van deze normen, slagen we erin ze moeiteloos 
met elkaar te verzoenen in onze nieuwe verpakkingen. Het resultaat hiervan zijn pareltjes van 
esthetiek met vloeiende lijnen en opvallende details. Hiervoor lieten we ons inspireren 
door andere vakgebieden die dezelfde hedonistische visie met ons delen, zoals de 
architectuur.   

LIERAC treedt een nieuw tijdperk binnen. Resoluut modern, natuurlijker en steeds 
optimaal efficiënt.  
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Al in de jaren 1970 
publiceerde de Franse 
schrijfster Jeanne 
Cressanges “La Vraie Vie des 
femmes commence à 40 ans” 
(het echte leven van de vrouw begint 
op 40 jaar). Zelfzekerder dan op haar 
20e, onafhankelijker dan op haar 30e 
en vooral met bakken meer ervaring 
staat ze speelser en vol verwondering 
en nieuwsgierigheid in het leven. Het 
onbekende schrikt haar niet af en 
met haar passie voor al wat nieuw is 
vallen alle puzzelstukjes eindelijk op 
hun plaats. 40 jaar? Voortaan is dit de 
leeftijd van de zelfontplooiing en het 

enthousiasme. Net dat is de 
reden om niet elk avontuur, 
elke ervaring die zich op het 
gezicht aftekent hardnekkig 
te willen wegwerken. 
Lijntjes schrikken niet af, 

integendeel, ze worden gekoesterd. 
Huidverslapping en een doffe teint zijn 
niet aan de orde en de beautyroutine 
moet een mix zijn van efficiëntie en 
sensorialiteit. 

En laat dit nu net datgene zijn waar 
de Laboratoires Lierac al sinds hun 
ontstaan in 1975 naar streven … 
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EEN NIEUWE BRON VAN INSPIRATIE:

ARCHITECTUUR



Een verrassende  maar   toch 
vanzelfsprekende bron van inspiratie. De 
Laboratoires Lierac passen de principes 
van de architecturale tensegriteit toe op de 
extracellulaire matrix. 

In de architectuur verwijst tensegriteit naar 
de mogelijkheid die structuren hebben 
om zich door een evenwicht van druk- en 
trekkrachten te stabiliseren. Het resultaat 
van dit technische en fascinerende concept 
is steeds indrukwekkend. De Geode in Parijs 
is er een perfect voorbeeld van. 

Geheel volgens dit principe is de huid, 
zelf niets anders dan een complexe 
megaorganisatie, onderhevig aan 
trekkrachten die haar structuur geven en 
drukkrachten die haar verstevigen. 

Aan de hand van dit evenwicht ontwikkelden 
de Laboratoires Lierac het begrip 
‘tensegriteit van de huid’. 
Lift Intégral wordt zo de architect van 
de huid die zelfs haar meest complexe 
mechanismen kan ondersteunen. 

L I E R AC L I F T I N T EG R A L
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HET PROBLEEM OPSPOREN EN DE HUIDMECHANISMEN DIE AAN 
DE BASIS LIGGEN VAN EVENTUELE VERSTORINGEN 

HERPROGRAMMEREN

Dit is een belangrijke filosofie van Lierac op 
gebied van innovatie. Lift Intégral vormt hier 
geen uitzondering op. 

Om de trekkrachten van de huid in stand te 
houden dienen de structuurelementen van 
de extracellulaire matrix versterkt te worden. 
Dit gebeurt door het herprogrammeren van 
de aanmaak van twee macro-elementen die 
de huidstructuur ondersteunen: : 

- collageen, dat instaat voor de weerstand 
van de huid, 
-  elastine, verantwoordelijk voor de elasticiteit 
van de weefsels.

Al even innovatief is het gebruik van 
complementaire  micro-elementen. Zij h 
ouden de structuur intact en versterken de 
materie door verbindingen te creëren die 
onmisbaar zijn voor de netwerkstructuur. 
Het fibrilline ondersteunt de elastine, het 
fibronectine stabiliseert het collageennetwerk. 
Dankzij de macro-elementen en met de steun 
van de micro-elementen slaagt de huid er dus 
in trekkrachten te creëren. 

Voor de drukkrachten wordt een beroep 
gedaan op een ander macro-element van 
de extracellulaire matrix: hyaluronzuur, de 
voornaamste bron van vocht voor de huid. 
Hyaluronzuur kan het best omschreven 
worden als een biologische spons met 
intens hydraterend en verstevigend 
vermogen. Het is in staat tot 1000 keer zijn 
gewicht aan vocht te absorberen en draagt 
op die manier bij tot het volume en de 
densiteit van de huid. 

Elk van deze elementen speelt een sleutelrol 
in de tensegriteit van de huid. Maar na 
verloop van tijd treden veranderingen op 
met als rechtstreeks gevolg een daling van 
de kwaliteit van de extracellulaire matrix, 
huidveroudering en het verzwakken van de 
huidstructuur. 
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Collageen is het macro-element waarop de tijd de grootste invloed heeft. Vanaf de leeftijd van 25 
jaar vermindert zijn hoeveelheid met 1% per jaar. Door veroudering en vooral in de aanloop naar 
de 50, zien we zelfs een daling van het collageen met 30%. Het fibronectine, de glycoproteïne 
die instaat voor de structuur van de huid en geassocieerd wordt met collageen, wordt bovendien 
ook nog sneller afgebroken dan dat het aangemaakt wordt. 

In tegenstelling tot de andere lichaamsproteïnen die continu vernieuwd worden, heeft elastine 
een geschatte levensduur van 70 jaar. Met de jaren vermindert dus niet zijn kwantiteit maar zijn 
kwaliteit. Idem voor het fibrilline dat stugger wordt en minder goed gaat functioneren. 

2/ RNA van rozen
Dit 100% natuurlijke ingrediënt afkomstig van 
rozen van Grasse, stimuleert de natuurlijke 
synthese van collageen I, het meest 
voorkomende macro-element in de huid, met 
26%. De aanmaak van zijn bijhorende micro-
element, fibronectine, stijgt met 40%*. De 
huid wordt dan ook steviger en wordt beter 
gesteund.

*In vitro test   **Ex vivo study

1/ Extract van zwarte tulpen
Dit gepatenteerde actieve bestanddeel van 
Lierac verhoogt de natuurlijke aanmaak van 
elastine, het macro-element dat fundamenteel 
is voor de extracellulaire matrix, met 75%*. 
Ook de synthese van fibrilline, het micro-
element dat ermee geassocieerd wordt, krijgt 
een boost van 49%*. Op die manier wordt de 
huid sterker en elastischer, het huidoppervlak 
soepeler en veerkrachtiger. 

Twee complementaire actieve bestanddelen versterken de trekkrachten van de huid 

TENSEGRITEIT VAN DE HUID
TREKKRACHTEN
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Hyaluronzuur is een zeer actieve metaboliet met een levensduur van minder dan 24 uur. Het 
is een element dat aangemaakt en afgebroken wordt. Na verloop van tijd wordt het kleiner, 
waardoor jammer genoeg ook zijn kwaliteit afneemt en het minder goed gaat functioneren.

2/ Hyaluronzuur met laag moleculair gewicht
Hyaluronzuur met laag moleculair gewicht 
werd rechtstreeks aan de formule 
toegevoegd als ‘lokaas’ voor de receptoren 
van de fibroblasten. Door deze receptoren 
te stimuleren krijgen de cellen nieuwe 
informatie om de natuurlijke aanmaak van 
hyaluronzuur opnieuw op te starten. We zien 
zelfs een vermenigvuldiging van de expressie 
van het specifieke gen met een factor 2,5*. 
Op die manier wordt de huid voller en lijkt ze 
beter gehydrateerd van binnenuit. 

1/ Extract van zwarte tulpen
Het extract werkt rechtstreeks in op de 
fibroblasten door de natuurlijke aanmaak 
van hyaluronzuur te activeren. Op die manier 
wordt de structuur van de extracellulaire 
versterkt en verstevigd. 

Twee complementaire actieve bestanddelen versterken de drukkrachten van de huid 

TENSEGRITEIT VAN DE HUID 
DRUKKRACHTEN
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LIFT INTEGRAL

NATUURLIJKHEID
ZONDER COMPROMISSEN
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Voor Lift Intégral slaagden de Laboratoires 
Lierac erin de efficiëntie en sensorialiteit van 
elke verzorging te verbeteren, en dat zonder 
toegevingen te doen op de natuurlijkheid van 
de samenstellingen.

Het Liftend Serum, de Verstevigende 
Dagcrème, de Regenererende Nachtcrème en 
de Liftende Oogcontourverzorging zijn nog 
cleaner, vegan, samengesteld uit minstens 
97% ingrediënten van natuurlijke oorsprong 
en vrij van fenoxi-ethanol, siliconen en PEG. 
Alle vier halen ze dan ook een uitmuntende 
100/100 in de Yuka-app. 

Maar de Laboratoires Lierac gaan nog een 
stap verder: elk van de actieve bestanddelen 
beantwoordt ook nog aan de principes van 
de overwogen natuurlijkheid. 

-  De rozen uit de Franse Provence worden lokaal 
en zonder ook maar 1 gram pesticiden gekweekt. 
Hun kwaliteit wordt zorgvuldig gecontroleerd. 
Het gepatenteerde, unieke extractieprocedé is 
gebaseerd op de groene chemie en er worden 
geen chemische oplosmiddelen gebruikt. Op 
die manier ontstaat een efficiënt en voor 100% 
natuurlijk actief bestanddeel: RNA van rozen. 

- Het extract van zwarte tulpen werd door 
de plantkundigen van de Laboratoires Lierac 
ontdekt en ontwikkeld. Deze wetenschappers 
hadden niet minder dan 7 jaar onderzoek nodig 
om dit zeer efficiënte kwaliteitsingrediënt 
op punt te stellen. Er werd een patent 
op genomen en er verscheen zelfs een 
internationale wetenschappelijke publicatie 
in het Journal of cosmetic dermatology. 

-Hyaluronzuur met laag moleculair gewicht 
wordt verkregen volgens een biotechnologisch 
procedé, vergisting gevolgde door 
fragmentering. Ook dit element is voor 100% 
van natuurlijke oorsprong. Het onderzoek 
naar dit actief bestanddeel leverde eveneens 
een wetenschappelijke publicatie op in 
het International Journal of Chemistry and 
Research. Research. 

Omdat het milieu hoog in hun vaandel 
staat ontwikkelden de Laboratoires Lierac 
navullingen voor de Verstevigende Dagcrème 
en de Regenererende Nachtcrème van Lift 
Intégral.
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LIFT INTEGRAL

HEERLIJK OM AAN TE BRENGEN

AANGENAME  
TEXTUREN



Voor Lift Intégral deden de Laboratoires Lierac een beroep op al hun expertise in 
samenstellingen. Na meer dan 60 pogingen verkregen ze eindelijk de perfecte texturen: een 
luchtige stretchtextuur voor het Liftingserum, een omhullende maar zijdezachte textuur voor de 
Verstevigende Dagcrème en een veerkrachtige textuur voor de Herstellende Nachtcrème. De 
samenstellingen zijn zinnenstrelend en worden perfect verdragen door de gevoelige huid. Het 
delicate bloemen- en fruitparfum is geraffineerd en elegant. Al deze troeven leiden ertoe dat 
werkelijk elke vrouw ‘s ochtends en ‘s avonds, iedere dag opnieuw kan blijven genieten van haar 
Lierac-verzorging(en) – wat de resultaten uiteraard alleen maar ten goede komt. 

L I E R AC L I F T I N T EG R A L
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DE COLLECTIE

Het Liftend Serum
Het Liftend Serum met plantaardige polymeren vormt een netwerk dat 
de gelaatscontouren strakker en de microlijntjes gladder maakt. 
De huid lijkt bedekt met een aangenaam, fluwelig laagje 
samengesteld uit 98% ingrediënten van natuurlijke oorsprong. Het 
Liftingserum is de eerste stap in de Lift Intégral-routine en wordt ‘s 
ochtends voor de Verstevigende Dagcrème en ‘s avonds voor de 
Regenererende Nachtcrème aangebracht.
Het Liftend Serum 30 ml, aanbevolen verkoopprijs 54,90€

Verstevigende Dagcrème 
De onbetwiste ster van het gamma Lift Intégral is de 
Verstevigende Dagcrème die de huid iedere dag opnieuw 
stevig, veerkrachtig en elastisch maakt. Het lijkt wel of ze 
opnieuw onder spanning staat. De lichte, zeer aangename 
formule met karitéboter voedt en verzacht de huid. De crème 
bestaat voor 97% uit ingrediënten van natuurlijke oorsprong. 
De Verstevigende Dagcrème 50 ml, aanbevolen verkoopprijs 49,90€ 
Navulling, aanbevolen verkoopprijs 39,90€

De Regenererende Nachtcrème 

De romige textuur van de Regenererende Nachtcrème voelt 
veerkrachtig aan en heeft een intens omhullend effect. De formule 
met herstellende olie van muskaatrozen laadt ’s nachts de batterijen van 
de huid opnieuw op, voedt de huid en maakt de rimpels glad zodat 
het gezicht bij het ontwaken zo glad en fluwelig is als een 
bloemblaadje. De crème bestaat voor 97% uit ingrediënten van 
natuurlijke oorsprong.
De Regenererende Nachtcrème 50 ml, aanbevolen verkoopprijs 49,90€ 
Navulling, aanbevolen verkoopprijs 39,90€

De Liftende Oogcontourverzorging 
Het liftingserum voor de ogen, ook met karitéboter, vult de 
microlijntjes van deze fragiele zone van het gezicht op. De frisse 
textuur wordt met de geïntegreerde keramische applicator met 
lichte massagebewegingen aangebracht om het verkwikkende 
effect te versterken. De formule is geschikt voor gevoelige ogen en 
parfumvrij, en bestaat voor 97% uit ingrediënten van natuurlijke 
oorsprong. De verzorging wordt ‘s ochtends en ‘s avonds na 
het Liftingserum en voor de Dag- en Nachtcrème aangebracht 
Liftende Oogcontourverzorging 15 ml, aanbevolen verkoopprijs 39,90€ 

Beschikbaar in de apotheek en parafarmacie, vanaf oktober 2022. 
Aanbevolen verkoopprijzen. 

EMBARGO TOT 1 OKTOBER 2022. 
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