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INFO

generalimuenchenmarathon.de

08 OKT 2023

MITLAUFEN UND ANFEUERN

Anmeldungen für alle Wettbewerbe sind bis 24.09.2023 
auf der Webseite WWW.GENERALIMUENCHENMARATHON.DE möglich. 

 

WIR WÜRDEN UNS FREUEN, SIE IM START- UND ZIELBEREICH IM OYLMPIASTADION 
ODER AM STRECKENRAND ALS ZUSCHAUER ZU SEHEN!

Alle Sportlerinnen und Sportler freuen sich auf ein begeistertes 
Münchner Publikum an der Strecke und im Olympiastadion. 
Wir laden Sie herzlich ein, den Läufern ihren langen Weg ein wenig 
zu erleichtern. Speziell die Debütanten unter den Teilnehmerinnen 
und Teilnehmern sind dankbar für Anfeuerungen aller Art. 

#runGMM

FRAGEN ZUR VERANSTALTUNG  
UND DEN STRASSENSPERRUNGEN
 
Montag bis Freitag        10:00 – 17:00 Uhr
Marathonwochenende   08:00 – 16:00 Uhr

E-Mail  anwohner@generalimuenchenmarathon.de

Hotline  +49 (0) 89 17 09 55 70

#runGMMSTRECKENPLAN & 
STRASSENSPERRUNGEN

LIEBE ANWOHNERINNEN 
UND ANWOHNER,

AM MARATHONSONNTAG, 08. OKTOBER 2023 FINDET DER GENERALI  
MÜNCHEN MARATHON MIT CA. 20.000 LÄUFERINNEN UND LÄUFERN  
STATT.

Am zweiten Oktoberwochenende geht es wieder die Mara-
thonstrecke über 42,195 Kilometer entlang. Gestartet wird 
der Marathon um 09:00 Uhr im Olympiastadion. Der Start-
schuss für die Marathonstaffel fällt um 09:20 Uhr und um 
09:30 Uhr für den 10-KM-Lauf und anschließend der mini-
marathon für Kinder im Alter von 6 bis 14 Jahre. Die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer des Halbmarathon gehen um 12:30 
Uhr am Chinesischen Turm im Englischen Garten auf die 
Strecke. Ziel ist für alle Disziplinen das Olympiastadion.  

DETAILLIERTE INFORMATIONEN ZUM STRECKENVERLAUF UND DEN 
STRASSENSPERRUNGEN AM 08. OKTOBER 2023 KÖNNEN SIE DEM 
ÜBERSICHTSPLAN ENTNEHMEN. 

Die Polizei bittet alle Anwohnerinnen und Anwohner ihre Au-
tos nicht auf den gesperrten Straßen zu parken. Wenn Sie Ihr 
Auto am Marathontag nutzen wollen, parken Sie unbedingt 
außerhalb des Veranstaltungsbereiches. Empfehlenswert ist 
auch die Nutzung der U- und S-Bahnen, die uneingeschränkt 
am 08. Oktober 2023 im Betrieb sind.

VERANSTALTER: Gemeinnützige München Marathon Stiftung GmbH

ORGANISATION: MÜNCHEN MARATHON GmbH  .  Auenstraße 120  .  80469 München  .  Tel. +49 (0) 89 / 17 09 55 70  
Fax: +49 (0) 89 / 17 09 55 72  .  info@generalimuenchenmarathon.de  .  www.generalimuenchenmarathon.de

KOMMEN SIE AN DIE LAUFSTRECKE 
UND SCHAUEN SIE AN DEN 
AKTIONSPUNKTEN VORBEI! 
Im Olympiastadion wartet ganz-
tags ein abwechslungsreiches 
Rahmenprogramm für die 
ganze Familie. Der Eintritt 
ins Olympiastadion ist 
kostenfrei.

EINE NORD-SÜD DURCHQUERUNG VON SCHWA-
BING IST AM SONNTAG, DEN 08. OKTOBER 2023 
BIS 16:00 UHR NICHT MÖGLICH.

Die Polizei rät, die Münchner Stadtmitte 
groß räumig zu umfahren oder auf S- und U-
Bahnen umzusteigen. Über folgende Straßen 
kann das Münchner Zentrum am  Marathontag 
erreicht werden:

•  Von Osten über die A 94 und Prinzregenten-
straße

•  Von Süden über die Lindwurmstraße und  
Fraun hoferstraße

•  Von Westen über die Landsberger Straße,  
Nymphenburger Straße und Dachauer Straße

•  Von Norden kommend gibt es zwei Möglich-
keiten:

•  über den Mittleren Ring Ost und die Prinz-
regentenstraße, anstelle Widenmayerstraße  
und Erhardtstraße

•  über den Mittleren Ring West und die Dachauer 
Straße

•  der Mittlere Ring ist uneingeschränkt befahrbar

WICHTIGE INFORMATIONEN ZUM ÖFFENTLICHEN NAHVERKEHR:

Zwischen 8:00 und 15:45 Uhr ist auch bei den Bussen und 
Straßenbahnen mit Behinderungen zu rechnen. Die Straßen-
bahnlinien: 12, 16, 19, 21, 25, 27, 28 und 37 werden umge-
leitet bzw. unterbrochen. Dies gilt ebenso für die Buslinien 
X30, 53, 54, 55, 58, 59, 62, 68, 100, 132, 144, 145, 153, 154, 
155, 183, 184, 185, 187, 188 und 190. Die MVG reagiert 
flexibel und hält den regulären Betrieb der genannten Linien 
zumindest auf Teilstrecken bis zu den gesperrten Bereichen 
aufrecht. Teilweise müssen aber Linien verkürzt oder umgelei-
tet werden.

Weitere Informationen zu den geänderten Fahrplänen erhalten 
Sie in der App „MVG Fahrinfo München“, auf der MVG-Web-
seite: www.mvg.de/marathon oder unter der MVG-Hotline: 
0800 344 22 66 00.

WIR BITTEN UM ENTSCHULDIGUNG FÜR ETWAIGE UNANNEHMLICH-
KEITEN UND DANKEN IHNEN HERZLICH FÜR IHR VERSTÄNDNIS.

IHR MÜNCHEN MARATHON TEAM

  AM 8. OKTOBER 2023 IST  
AUCH WAHLSONNTAG FÜR DIE  
LANDTAGS- UND BEZIRKSWAHL

 
•   Schauen Sie schon jetzt auf Ihre Wahlbenach-

richtigung, damit Sie wissen, wo Ihr Wahlraum ist.

•    Ihr Wahlraum liegt an der Marathon-Strecke und 
Sie wollen Informationen zur Briefwahl? Alle Infor-
mationen, wie Sie wählen können, gibt es unter: 
www.muenchen.de/landtagswahl

•    Bei Fragen hilft Ihnen das Wahlamt gerne am  
Telefon unter 089 / 233 - 96 233.



Kombi-Strecke (fett) mit Querungsstellen für Land-
tagswahl
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START
HALBMARATHON

STRECKENPLAN

ABGESCHNITTENE STRASSEN
von 10:00 bis 15:10 Uhr

•   Dreifaltigkeitsplatz
•   Burgstraße
•   Zellstraße

ABGESCHNITTENE STRASSEN
von 09:40 bis 14:30 Uhr

•  Truderinger Straße zw. Einsteinstraße und Riedenburger 
Straße (keine Ausfahrt)  

•   Hermann-Weinhauser-Straße
•   Mattoneplatz

SCHWABING
GESPERRT von 8:45 bis 11:50 Uhr

•  Martiusstraße

•  Kißkaltplatz

•  Thiemestraße

•  Königinstraße (zwischen Thieme-
straße und Maria-Josepha-Straße)

•  Mandlstraße

•  Biedersteiner Straße

•  Mannlichstraße

•  Osterwaldstraße

•  Schwedenstraße

•  Ernst-Penzoldt-Weg

INFO ÖSTLICH DER LUDWIG-/ 
LEOPOLDSTRASSE

Die Sperrzeit der Ludwig- und Leopold-
straße wird verlängert und auf 06:30 
Uhr bis 16:00 Uhr festgelegt. 

Die Zufahrt ist jederzeit über die Von-
der-Tann-Straße/Schönfeldstraße 
möglich. Die Ausfahrt ist jederzeit 
über die Hahnenstraße möglich.

Bis 06:30 Uhr und wieder ab 13:00 
Uhr auch über die Kaulbachstraße/
Königinstraße.

SCHWABING-WEST
GESPERRT von 8:15 bis 16:00 Uhr
•  Ackermannstraße – Westseite  

(zwischen Spiridon-Louis-Ring und  
Schwere-Reiter-Straße)

•  Schwere-Reiter-Straße – Südseite  
(zwischen Ackermann- und Elisabethstraße)

• Elisabethstraße

• Elisabethplatz

• Franz-Joseph-Straße

• Leopoldstraße (bereits ab 06:30 Uhr gesperrt)

• Ludwigstraße (bereits ab 06:30 Uhr gesperrt)

BOGENHAUSEN
GESPERRT von 09:20 bis 13:20 Uhr
•  Montgelasstraße

•  Herkomerplatz 

GESPERRT von 09:30 bis 14:00 Uhr
•  Cosimastraße

•  Vollmannstraße

•  Weltenburger Straße

STEINHAUSEN/ 
BAUMKIRCHEN
GESPERRT von 09:40 bis 14:30 Uhr
•  Riedenburger Straße

•  Truderinger Straße (zwischen Rieden burger 
Straße und Baumkirchner Straße)

•  Baumkirchner Straße

•  Neumarkter Straße

•  Riedgaustraße

•  Berg-am-Laim-Straße

•  Neumarkter Straße (westlich Riedgaustraße)

•  Streitfeldstraße (westlich Riedgaustraße)

LEGENDE

REUNION POINT FÜR GEMEINSAMEN 
ZIELEINLAUF

STAFFELÜBERGABE

INFO ACKERMANNSTRASSE

Die Zufahrt zu den Anwohnergebieten 
an der Ackermannstraße ist jeder-
zeit aus Richtung Osten  über die 
Schwere-Reiter-Straße, Acker-
mannstraße und Elisabeth-Kohn-
Straße möglich.

ABGESCHNITTENE STRASSEN
von 8:45 bis 11:50 Uhr

•   Schwedenstraße
•  Weizenfeldstraße
•   Imhofstraße
•   Liebergesellstraße
•   Jungwirthstraße
•    Keferstraße

ENGLISCHER GARTEN
GESPERRT von 9:00 bis 13:00 Uhr

•  Gyßlingstraße

•  Tivolistraße

•  Max-Joseph-Brücke

•  Wilhelm-Ostwald-Straße

•  Maasweg

•  Beltweg

•  Etschweg

•  Amsterdamer Straße

•  Genter Straße

MAXVORSTADT
GESPERRT von 8:30 bis 11:20 Uhr
•  Theresienstraße

•  Arcisstraße

•  Brienner Straße (zwischen Königsplatz 
und Karolinenplatz)

•  Katharina-von-Bora-Straße

•  Karlstraße (zwischen Katharina-von-
Bora-Straße und Barerstraße)

•  Karolinenplatz

•  Luisenstraße (zwischen Köngisplatz 
und Theresienstraße)

OBERFÖHRING
GESPERRT von 09:25  
bis 13:45 Uhr
•  Oberföhringer Straße

•  An der Salzbrücke

•  Titurelstraße

ALTSTADT
GESPERRT von 10:00 bis 15:10 Uhr
•  Zweibrückenstraße

•  Rumfordstraße (östlich Zwingerstraße)

•  Zwingerstraße

•  Frauenstraße

•  Viktualienmarkt

•  Marienplatz

•  Dienerstraße

•  Residenzstraße

•  Odeonsplatz

HAIDHAUSEN
GESPERRT von 09:50 
bis 14:50 Uhr
•  Friedenstraße

• Rosenheimer Straße

• Am Lilienberg

42 KILOMETER MARATHON 

KILOMETER HALBMARATHON21

VERPFLEGUNGSSTELLE 

ERFRISCHUNGSSTELLE

 WEIHENSTEPHANER BIERMEILE

MUSIK

QUERUNGSSTELLE FÜR 
LANDTAGSWAHL

 MARATHONSTRECKE (42,195 KM) 

10 KM STRECKE

HALBMARATHONSTRECKE (21,095 KM)

Änderungen vorbehalten.


