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Opnieuw Hercules Trophy in Belgié :

The Coolest Corporate Challenge on the Planet !
Sportieve inter-bedrijvendag met netwerking en teambuilding

Dit jaar wordt de 15de editie van de Hercules Trophy gehouden op 14 en 15 juni in
Mechelen. Tijdens dit weekend worden de 400 teams (elk 7 deelnemers) geconfronteerd
met 12 proeven in een perfect geplande en veilige omgeving : Sky Jump - Cross Country -
F1 challenge - Highland Games — Segways - Sabre - Bumper Cars - SUP - Rafting - Biathlon -
Disc Golf - Bumper Balls... en ondertussen bekampen de CEO’s elkaar in een petanque
tornooi.

Sport, teambuilding, netwerken...en feesten

De Hercules Trophy is zoveel meer dan een sportieve wedstrijd. Het is een mega-
teambuilding met 1000den medewerkers die onder de leiding van bekende coaches (Sabine
Appelmans - Gella Vandecaveye - Leo van der Elst - Piet Den Boer - Serge Haubourdin en
Eddy Vinckier) vooral voor veel plezier (fun) en amusement zorgt. De hele dag wordt er
genetwerkt tussen de deelnemende teams en de CEQO’s onderling bij de petanquewedstrijd.

Van bij de openingsceremonie tot laat in de avond op de after-party zorgen intermezzo’s en
optredens van DJ's Ronny Lee en Bart-Jan Depraetere, Regi en Resident DJ’s Carlito and Tom
voor de nodige ambiance.

De Hercules organisatie is aan zijn 15de jaar toe. Ondertussen hebben meer dan 6346 teams
van 980 bedrijven en meer dan 36.000 medewerkers (die 1000den supporters meebrachten)
van meer dan 40 landen deelgenomen aan 72 verschillende Hercules Trophies die op de 4
continenten doorgingen.

Het topniveau van het hele is het festival is hun kwaliteitsgarantie met een strikte planning
en organisatie. Van bij de registratie om 8.00 uur ‘s ochtends tot de planning van de
teamactiviteiten, breaks, catering en transport tussen de verschillende proeven: geen
wachtrijen, non-stop entertainment en onmiddellijk de resultaten.

Vooral internationaal

Dit jaar wordt de Hercules Trophy georganiseerd in Brussel (mei), Mechelen (juni), Minchen
(juni).

Daarnaast focust de Hercules Academy op een holistische en onconventionele aanpak bij
een beperkte groep (+/- 30 personen). Zo werd in maart van dit jaar een eerste editie
georganiseerd in Dubai. De tweede CEO-missie gaat door in New York (oktober). Onder
bgeleiding van een bekend atletenteam, aangevoerd door Gella Vandecaveye, gaat de trip
naar de « City that never sleeps » voor een verkwikkende mix van inspiratie, networking,
herbronning en actie.




De thema’s voor deze missie zijn

- business : beleef de NY-bedrijfscultuur van dichtbij

- network : met lokale en Belgische ondernemers

- inspiratie : come as a traveler, leave as a New Yorker

- corporate wellbeing : de rode draad.
Serge Haubourdin en Sabine Appelmans begeleiden de CEO’s persoonlijk terwijl de
verschillende modules van de Hercules Academy de rode draad vormen waaruit ze kunnen
kiezen nl. « mental », « physical », « nutrition » en/of « social ».

In het Liberty State Park zullen teams - gecoacht door Sabine en Serge - worden uitgedaagd
door Gella en haar ateletenteam. Ook hier is het niet nodig om sportief te zijn en toch volop
te kunnen deelnemen. En zoals alles afgesloten wordt bij de Hercules Trophy, zal nu in
Manhattan een after party georganiseerd worden.

Over Hercules Trophy

Opgericht in 1999 in Belgié.

Vandaag biedt Hercules Trophy op internationaal niveau een uniek festival waar sport
mensen bij elkaar brengt en hen connecteert. Naast Belgié gaat de Hercules Trophy
eveneens door in Spanje, Verenigde Staten, Verenigde Arabische Emiraten, Zuid Afrika en
Nederland.

Meer info : www.herculestrophy.com
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