
L’enjeux est simple:  
manger moins de viande et  

de poisson pendant 40 jours.  
Et ça avec le plus grand nombre 

de gens. Ensemble, nous réduisons 
au maximum notre empreinte 

écologique collective. Ensemble 
nous repoussons les frontières de 

nos horizons culinaires. 

La consommation de viande 
est l’une des causes la plus 

importante du dérèglement 
climatique. Cette campagne 

est un signal puissant que nous, 
les citoyens, voulons prendre le 

relais. 

Participez aussi sur 

jourssansviande.be 

Du 1 mars jusqu’au 15 avril

NOUS PARTICIPONS

QUOI? POURQUOI ?


